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GruBwort

Lebensentwiirfe sind individuell und héchst unterschiedlich. Gemeinsam ist allen: Wie ich leben will
und wen ich liebe, das ist und bleibt eine persénliche Entscheidung. In der Vielfalt der Lebensentwiirfe
steckt eine Bereicherung fiir unsere Gesellschaft und unser kulturelles Zusammenleben. Dafiir missen
wir werben. Aufklaren gegen Vorurteile. Entschieden vorgehen gegen Diskriminierungen. Sei es in
Schulen, am Arbeitsplatz, im Sportverein, in persénlichen Gesprachen und Begegnungen, tiberall sind
wir als Zivilgesellschaft aufgefordert, Vorurteile und Ressentiments abzubauen.

Um gesellschaftlichen Ausgrenzungstendenzen frithzeitig und wirkungsvoll begegnen zu kénnen,
miissen wir die unterschiedlichen Lebenslagen, Bediirfnisse und Wiinsche der Menschen kennen. Die
auf der Fachtagung ,anders und gleich in NRW" vorgestellten aktuellen Forschungsergebnisse iiber
die Lebenslagen von Lesben, Schwulen, Bisexuellen, Transgender, Transsexuellen und Intersexuellen
(LSBTTI) zeigen die Liicken auf. Dazu gehoren insbesondere Erkenntnisdefizite zu den Lebenslagen
von Jugendlichen und Regenbogenfamilien. Aber auch zu Transgender und Intersexualitdt und vor
allem aus einer mehrdimensionalen Perspektive, wie z. B. sexueller Identitat und Migrationshintergrund
und/oder Behinderung, gibt es noch Forschungsbedarf.

Dariiber hinaus bestatigen die Forschungen den praktischen Handlungsbedarf, den es aufgrund
bestehender Vorurteile in der Bevélkerung gibt. Rund ein Fiinftel der Befragten neigt zu homophoben
Einstellungen. Bemerkenswert ist, dass seit 2002 insgesamt zwar ein leichter Riickgang von Homo-
phobie in der Bevdlkerung zu verzeichnen ist, insbesondere bei den Uber 50-Jdhrigen, nicht aber in
der Gruppe der jungen Menschen zwischen 16 und 21 Jahren. Bei ihnen gibt es sogar einen leichten
Anstieg.

Die Situation von Transsexuellen in Nordrhein-Westfalen veranschaulicht eine aktuelle Studie des
LSVD. Gesellschaftliche Ausgrenzung und entgegengebrachtes Unverstandnis haben bei vielen Be-
fragten zu Selbstmordgedanken und Selbstmordversuchen geflihrt. Gleichzeitig bestétigen alle, dass
sie den Weg der Transition wieder gehen wiirden. Sie wollen ihre eigene Identitat offen leben.

Besonders problematisch ist die noch immer gelibte Praxis, intersexuell geborene Kinder friihzeitig
geschlechtsangleichend zu operieren. Wird ein Kind ohne Not durch einen nicht mehr riickgangig zu
machenden operativen Eingriff kdrperlich einem Geschlecht zugeordnet, mit dem es sich nicht iden-
tifizieren kann, bedeutet dies lebenslanges Leid. Hier muss nach Wegen gesucht werden, wie diesen
gravierenden Menschenrechtsverletzungen entgegengewirkt werden kann. Dazu gehért auch eine
offene Debatte dariiber, ob angesichts der vorliegenden Erkenntnisse eine starre Festlegung auf zwei
Geschlechterkategorien geeignet ist, um der Vielfalt des Lebens gerecht zu werden.

Die Landesregierung Nordrhein-Westfalen versteht Antidiskriminierungspolitik, rechtliche Gleich-
stellung und Wertschdtzung von Lesben, Schwulen, Bisexuellen, Transgender, Transsexuellen und In-
tersexuellen und deren Selbsthilfe als zentrale Aufgaben. Der Koalitionsvertrag der Landesregierung
fur die 16. Legislaturperiode bekraftigt dieses umfassende Vorhaben. Sukzessive werden wir nun be-
ginnen, den in der Vorbereitung befindlichen , NRW-Aktionsplan fiir Gleichstellung und Akzeptanz
sexueller und geschlechtlicher Vielfalt — gegen Homo- und Transphobie” umzusetzen. Als Emanzipa-
tionsministerin werde ich mich diesen Vorhaben mit groBer Aufmerksamkeit widmen.

Mit der nun vorliegenden Dokumentation ist eine wichtige Grundlage geschaffen, um aktuelle
Erkenntnisse (iber die Lebenslagen von sexuellen Minderheiten allen Interessierten zuganglich zu ma-
chen und auf dieser Basis weiter zu arbeiten.

j -n—v--./é;-;fz_‘

Barbara Steffens
Ministerin fiir Gesundheit, Emanzipation,
Pflege und Alter des Landes Nordrhein-Westfalen






Vorwort

Die Wahrnehmung und Akzeptanz von Menschen, die lesbisch, schwul, bisexuell, transgender, trans-
sexuell oder intersexuell leben (LSBTTI), sind seit den 6ffentlichen Auseinandersetzungen in den 1970er
Jahren einem standigen Wandel unterworfen. Zunachst stieBen Lebensentwiirfe, die quer (bzw.
.queer”) zu heteronormativen Formen angesiedelt waren, iberwiegend auf Skepsis und Ablehnung.
Mittlerweile lasst sich eine Entwicklung zu einem scheinbar toleranten Miteinander feststellen, die
selbst im klassisch familidren Sektor zu verzeichnen ist, worauf nicht zuletzt die stetig steigende Zahl
von eingetragenen Lebenspartnerschaften hindeutet. Dennoch belegen einschlagige Studien, dass
uber ein Drittel der Deutschen moralische Vorbehalte gegen Homosexualitdt hat bzw. Bedenken hin-
sichtlich gleichgeschlechtlicher EheschlieBungen duBert (Heitmeyer 2012; Kiipper/Zick 2012; vgl. auch
Kiipper in diesem Band). Der gesellschaftliche Status von trans*- oder inter*-Personen’ ist kaum er-
forscht, die wenigen Veréffentlichungen verweisen jedoch auf eine (iberaus prekare Lage hinsichtlich
ihrer Gleichstellung und Akzeptanz.?

Die aktuellen Entwicklungen in Politik und Gesellschaft verweisen ebenfalls auf diese wider-
spriichlichen Konstellationen von Offnungen und Ausschliissen. So hat die EU die Diskriminierung
aufgrund von sexueller Orientierung sanktioniert und nimmt die Problemlagen von LSBTTI zunehmend
auf.? Gleichzeitig bildet die Verfolgung von homosexuellen Menschen — in all ihren bedrohlichen Aus-
pragungen — nur selten einen zureichenden politischen Asylgrund fiir deutsche Behorden.* Auf euro-
paischer Ebene zeichnet die Studie , Fleeing Homophobia” (2011)° ein ahnlich problematisches Bild.

Zwar wurde in den letzten Jahrzehnten eine Reihe rechtlicher und sozialer Veranderungen fiir ho-
mosexuelle Menschen eingeleitet, die durch den langen Einsatz der Lesben- und Schwulenbewegun-
gen mit angestoBen wurden (vgl. Dennert/Leidinger/Rauchut 2007; Lenz 2010; Pretzel/Weif} 2010;
Gossl 2009; Herrn 2000). Doch wie diese Tagungsdokumentation und der darin enthaltene Literatur-
bericht zeigen, mussen die gegenwartigen Folgeprobleme, Nebenwirkungen und neuen Formen von
Diskriminierung ernst genommen werden. Vergleichsweise neu auf der Agenda sind zudem die Pro-
blemlagen von Menschen mit Lebensentwiirfen jenseits distinkt schwul-lesbischer Identitaten: trans*-
oder inter*-Personen bringen neue und wichtige Hinweise in die gesellschaftspolitische Debatte ein
und fordern zu Recht eine angemessene Beteiligung im Prozess der Anerkennung und Gleichstellung.

Angesichts dieser unterschiedlichen Ausgangssituation méchte die vorliegende Veréffenlichung
vor allem zentrale Ergebnisse und Probleme zu Lebenslagen von Menschen mit LSBTTI-Hintergrund
zusammenfassen. Leitend waren folgende Fragestellungen: Wie leben lesbische, schwule, bisexuelle,
trans*- und inter*-Menschen gegenwartig im Bundesland Nordrhein-Westfalen? Wie lassen sich ihre
Lebenslagen beschreiben? Welche Studien liegen vor und wo besteht Forschungsbedarf?

Die Dokumentation fasst die Ergebnisse eines Projekts zu Lebenslagen von Menschen mit LSBTTI-
Hintergrund zusammen, das vom Ministerium fir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des
Landes Nordrhein-Westfalen (MGEPA) gefordert wurde. Es bestand aus zwei Teilen: Zum Ersten wurde
eine Studie zum Forschungsstand zu LSBTTI verfasst. Zum Zweiten wurde eine interdisziplinare Fach-
tagung , anders und gleich in NRW — Gleichstellung und Akzeptanz sexueller und geschlechtlicher Viel-
falt” am 10.05.2012 in Bochum veranstaltet, deren Ergebnisse an die Literaturstudie anschlieBen.

LSBTTI wurden fiir das Projekt als Strukturkategorien gefasst, die auf die Lebensbedingungen
und -lagen einer bestimmten Gruppe von Menschen einwirken. Sie sind aber nicht allein bestimmend,
sondern missen in intersektionaler Sicht verstanden werden: LSBTTI wirkt etwa mit Klassenlage, Mi-
gration oder Alter zusammen. So unterscheidet sich die Lage von homosexuellen Jugendlichen in
einem deutschtlirkischen Arbeiter_innenhaushalt von denen in der akademischen Mittelschicht. Das
Lebenslagenkonzept aus der Soziologie ermdglicht es, die komplexen Konstellationen der Unterschiede
sichtbar zu machen, die Menschen in verschiedenen Dimensionen sozialer Ungleichheit erfahren. Re-
levant werden hier Fragen nach den individuellen wie kollektiven Verwirklichungschancen, dem je-
weiligen Zugang zu Ressourcen, den sozialen und politischen Partizipationsmdglichkeiten sowie der
generellen Sichtbarkeit und Anerkennung im sozialen Raum (Lenz 2009).

Die Literaturstudie (Kapitel 1) tragt dieser Perspektive Rechnung, indem sie den deutschsprachigen
Forschungsstand in den Bereichen zusammenfasst, die fir das Verstandnis der unterschiedlichen Le-

1 Um den Ausschlussmecha-
nismen zweigeschlechtlicher
Bezeichnungspraxis zu ent-
gehen, verwenden wir im
vorliegenden Bericht den
.gender_gap” (,_"). So wird
insbesondere Menschen jen-
seits der Geschlechternorm die
Mdglichkeit gegeben, sich an-
gesprochen zu fihlen (vgl.
Herrmann 2003). AuBerdem
wird das Sternchen (,*") den
Zusatz ,-sexuell” bzw. ,-gen-
der” in bestimmten Komposita
ersetzen. Damit soll einer Pa-
thologisierung durch Sprache
entgegengewirkt und eine
schriftsprachliche Leerstelle fir
identitére Andersartigkeit ge-
schaffen werden (vgl. Baum-
gartinger 2008).

2 Wie der Literaturbericht
(Kapitel 1) zeigt, liegen vor-
nehmlich Forschungsarbeiten
aus der Geschichts- und
Rechtswissenschaft wie auch
der Medizin vor.

3 So startete am 02.04.2012
eine Onlinebefragung der EU-
Grundrechtagentur zur Ermitt-
lung des rechtlichen wie
gesellschaftlichen Status von
LSBTTI-Menschen in Europa
(vgl. http://lgbtsurvey.eu/;
03.04.2012)

4 Vgl. den Fall des Kameru-
ners Rodrigues K.: Trotz einer
eingetragenen Lebenspartner-
schaft mit seinem deutschen
Freund wird ihm das Bleibe-
recht verwehrt, ein Asylantrag
wurde abgelehnt. Die Online-
Petition hierzu informiert um-
fassend
(http://www.openpetition.de/p
etition/online/aufenthaltsrecht-
fuer-rodrigue-k; 03.04.2012).
5 Vgl. libersichtsartig die
(franzdsischsprachige) Konfe-
renzseite http://www.fleeing-
homophobia.fr/ (03.04.2012).



benslagen von Menschen mit LSBTTI-Hintergrund sowie fiir die Politikberatung relevant sind. Zentral
sind vor allem juristische, sozialwissenschaftliche, sozialstrukturelle und medizinische Aspekte, die
hier erstmals mittels einer integrierenden interdisziplindren Perspektive zusammengefihrt werden.

Neben wichtigen theoretischen Perspektivierungen im Literaturbericht werden die empirischen
Untersuchungen zu Menschen mit LSBTTI-Hintergrund ausgewertet. Dabei wird zundchst der rechtliche
Stand der Gleichstellung von LSBTTI in den Blick genommen. Ein weiterer Schwerpunkt widmet sich
den vielfaltigen Lebenslagen im Hinblick auf Familie, Partnerschaft und Kinder. Es wird gezeigt, dass
LSBTTI in der Jugendphase und Schule Diskriminierungen erfahren und dass die vorherrschenden Kor-
perkonzepte in vielen Bereichen (etwa dem Gesundheitssektor) noch von Heteronormativitat und un-
hinterfragter Zweigeschlechtlichkeit gepréagt sind. Zudem ergeben sich gerade im Alter neue
Problemlagen in Bezug auf Gesundheit und Pflege. SchlieBlich fasst die Literaturstudie den Forschungs-
stand zu Diskriminierungs- und Gewalterfahrungen zusammen und stellt in diesem Zusammenhang
auch die bisherigen Studien zu Lebenslagen und Diskriminierung von Menschen mit LSBTTI-Hinter-
grund nach Klasse und Migration in intersektionaler Perspektive dar.

Die Forschungsfragen und -desiderate, die im Literaturbericht herausgearbeitet wurden, waren
Ausgangspunkt fiir die interdisziplinare Fachtagung ,anders und gleich in NRW — Gleichstellung und
Akzeptanz sexueller und geschlechtlicher Vielfalt” am 10.05.2012 in Bochum. Im Rahmen von vier
Workshops und einer Podiumsdiskussion wurde der Forschungsstand dargestellt und mit Expert_innen
aus Wissenschaft, Politik und sozialer Arbeit in einem Theorie-Praxis-Dialog diskutiert. Gewalt und
Diskriminierung, Regenbogenfamilien, trans* und inter* sowie mehrfache soziale Ungleichheiten
standen im Mittelpunkt der Diskussionen. Forderungen richteten sich auf die empirische Untersuchung
von intersektionalen Ungleichheiten bei LSBTTI, die Vielfalt von Beziehungsformen und Identitatsent-
wirfen sowie auf die Sichtbarmachung von Themenfeldern, die bislang in Forschung und Praxis un-
terreprdsentiert sind: Gewalt und Diskriminierung im Arbeitsleben, Homophobie in der Schule,
Verschrankungen von Benachteiligungsfaktoren sowie die Lebenslagen von trans*-/inter*-Menschen
insgesamt. Diese Probleme sind zukiinftig im Rahmen einer Kooperation von Wissenschaft, Politik
und sozialer Praxis zu bearbeiten.

Nach dieser dialogischen Aufarbeitung fassen ausgewahlte Fachvertreter_innen die wichtigsten
Probleme und Themenfelder zusammen (siehe Kapitel 3). Ihre Beitrage sind Schlaglichter der Debatten,
die Uber den Fachtag hinaus gefihrt werden. Der Band endet mit der Darstellung einiger biographi-
scher Erzahlungen junger Menschen, die bereits auf der Fachtagung im Rahmen des Ausstellungs-
projekts , Verqueere Welten 2.0" zu sehen waren. Die Geschichten bleiben Fragmente, die Vielfalt
und Komplexitat queerer Lebensentwirfe kdnnen (und sollen) sie nicht ausschopfen, wie die Projekt-
leiterin von , Verqueere Welten”, Marta Grabski, auch einleitend bemerkt (Kapitel 4).

Wir freuen uns, dass die Tagungsdokumentation in der Reihe ,Studien Netzwerk Frauen- und
Geschlechterforschung NRW" erscheint. Die enge Vernetzung und interdisziplindre Zusammenarbeit
im Kontext der Frauen- und Geschlechterforschung an nordrhein-westfalischen Hochschulen ermdg-
licht es uns, neue Fragestellungen aufzugreifen und im produktiven Austausch miteinander zu arbeiten
und zu forschen. Die Frage der Vervielfaltigung von Lebensformen und dem sozialen Umgang damit
— zwischen Diskriminierung und Anerkennung — ist sowohl eine Forschungsfrage, die es zu beant-
worten gilt, als auch einen Herausforderung fiir das Miteinander in unserer Gesellschaft und in un-
serem ganz personlichen Leben. Vielfalt statt Einfalt sowohl im Denken als auch im Handeln ist
notwendig und die Tagung, dies zeigt die vorliegende Verdffentlichung, hat hierzu wesentlich beige-
tragen und deutlich gemacht, welch hohes Potenzial die Begegnung von Wissenschaft, Praxis und
Community in sich tragt.

Unser herzlicher Dank gilt zundchst dem Ministerium flr Gesundheit, Emanzipation, Pflege und
Alter des Landes Nordrhein-Westfalen (MGEPA), das das Projekt , Gleichstellung und Akzeptanz se-
xueller und geschlechtlicher Vielfalt. Lebenslagen von lesbischen, schwulen, bisexuellen, transgender,
transsexuellen und intersexuellen Menschen in NRW" gefordert hat. Insbesondere mochten wir uns
an dieser Stelle fiir die hervorragende Zusammenarbeit mit den Mitarbeiter_innen des Referats fiir



Lebensformenpolitik und Gleichgeschlechtliche Lebensweisen” bedanken. Weiterhin unterstitzten
die am Projekt beteiligten Hilfskrafte den Literaturbericht mit griindlichen Recherchen und brachten
sich konstruktiv und eigenstandig in die Tagung ein: Wir danken Viktoria Bartsch, Maximiliane Brand,
Sylvia Piecha und der Koordinatorin des Studienfachs Gender Studies Stephanie Sera herzlich daftir.
Zudem sei Kim Siekierski fiir die Betreuung des Manuskripts sowie die Koordinierung des Satz- und
Endlektorats ganz besonders gedankt.

Die vorliegende Veréffentlichung ,anders und gleich in NRW" mdge mit dazu beitragen, sowohl
den Forschungsstand, die Tagungsergebnisse und Praxisprojekte zu dokumentieren als auch Impulse
fiir rechtliche und soziale Veranderungen und weitere Studien in Richtung Gleichstellung und Akzep-
tanz sexueller und geschlechtlicher Vielfalt zu férdern.

llse Lenz, Katja Sabisch, Marcel Wrzesinski
Ruhr-Universitat Bochum

Beate Kortendiek, Anne Schliiter
Koordinationsstelle Netzwerk Frauen- und Geschlechterforschung NRW; Essen







LANDESKAMPAGNE ,,ANDERS UND GLEICH -
NUR RESPEKT WIRKT"

Fir Gleichstellung und Akzeptanz sexueller und geschlechtlicher Vielfalt —
gegen Homo- und Transphobie in Nordrhein-Westfalen

In Nordrhein-Westfalen wollen wir ein Klima der Offenheit, der Akzeptanz und des Respekts schaffen,
in dem. andere Lebensformen willkommen sind. Homo- und Transphobie sollen gedchtet und Gewalt . .\ Bischoff, Geschaftsfihrerin,
entschieden entgegengetreten werden. LAG Lesben in NRW e.V.

Dieses Ziel hatte sich das Gremium gesteckt, dass auf Einladung der Landesregierung im Dezem-
ber 2010 zum ersten Mal tagte und ein Jahr lang Handlungsempfehlungen rund um alle wesentlichen
Lebensbereiche von Lesben, Schwulen, Bisexuellen, Transgender, Transsexuellen und Intersexuellen in
NRW erarbeitet hat.

In den Arbeitsgruppen und Sitzungen der Planungsgruppe wurde der Aktionsplan im Jahre 2011
mit Uber 350 MaBnahmen und tber 80 Zielen formuliert. Es ist gelungen, in den Mittelpunkt zu
riicken, was sich dringend dndern muss, damit Lesben, Schwule, Bisexuelle, Transsexuelle, Transgender
und Intersexuelle gleichgestellt und akzeptiert werden. Als wichtiger Eckpfeiler wurde eine aufklarende
Offentlichkeitsarbeit genannt.

Um ein einheitliches Kampagnendach zu entwickeln, mit dem sich alle Beteiligten identifizieren
kénnen, fordert die Landesregierung seit 2011 ein Kampagnenbiro in der Tragerschaft der LAG Lesben
in NRW e.V. Zu seinem Aufgabenrepertoire gehéren die Entwicklung von Flyern, Plakaten, Broschiiren ~ Monica Brauer, )
und ein Kampagnenportal sowie Betreuung und Umsetzung landesweiter bewusstseinshildender ~ L€/tefin kampagnenbiro
MaBnahmen wie Prasentation auf Fachtagen und Messen.

Unter Einbezug der Community und in enger Abstimmung mit der Landesregierung wurden Logo
und Slogan der Kampagne entwickelt, die alle Ministerien der nordrhein-westfalischen Landesregie-
rung sowie die Nichtregierungsorganisationen fiir ihre eigene Offentlichkeitsarbeit nutzen kénnen.

Anders steht fir das Anderssein aufgrund der sexuellen und geschlechtlichen Identitat. Gleich
steht fir die Gleichheit vor dem Gesetz (Art. 3 GG), ,gleich” als Mensch im Handeln und Sein und
im Rickschluss, dass diese Gleichheit bzw. Gleichberechtigung aufgrund von Vorurteilen und ver-
steckten Vorbehalten in vielen Teilen der Gesellschaft nicht wahrgenommen und akzeptiert wird. Nie-
mals zuvor standen das Individuum und der Begriff , Identitdt” so sehr im Mittelpunkt des 6ffentlichen
Diskurses. Wir alle wollen eine eigene Identitat haben, die uns von den anderen unterscheidet, doch
niemand will in der Wahrnehmung seiner bzw. ihrer gleichen Menschenrechte und der Austibung der
Biirger_innenpflichten unterschieden werden.

Offiziell ist die Kampagne am 10. Mai 2012 bei der Tagung ,anders und gleich” in Bochum ge-
startet. Dort wurden die Medien der Kampagne prasentiert und den Teilnehmer_innen Kampagnen-
beutel mit Informations- und Begleitmaterialien tberreicht. Aktuell ist das Kampagnenbiro auf
Werbetour durch die LSBTTI-Communities, damit diese die Medien fiir ihre Offentlichkeitsarbeit nutzen.
Wir wiirden uns freuen, wenn sich auch Heterosexuelle mit den Zielen der Kampagne vertraut machten
und vor Ort in ihren Vereinen und Gremien mit der Kampagne arbeiteten.

Denn: Wir sind alle anders und doch gleich — Nur Respekt Wirkt!

Gabriele Bischoff, Monica Brauer, Disseldorf






1. QUEER in NRW — Forschungsstand zu Lebenslagen und Sozialstruktur o 0 0 00

QUEER IN NRW - FORSCHUNGSSTAND
ZU LEBENSLAGEN UND SOZIALSTRUKTUR

lise Lenz, Katja Sabisch, Marcel Wrzesinski

Der Literaturbericht ,QUEER in NRW. Forschungsstand zu Lebenslagen und Sozialstruktur” ist eine
ubersichtsartige Darstellung der aktuellen, thematisch einschlagigen, wissenschaftlichen Literatur mit
Bezug auf das Bundesland Nordrhein-Westfalen. lhm zugrunde liegt die Einsicht, dass Menschen mit
lesbischem, schwulem, bisexuellem, trans*- oder inter*-Hintergrund im Alltag spezifische Bedirfnisse
im Kontext der Mehrheitsgesellschaft artikulieren. Bei diesem Streben nach Entfaltung des eigenen
Lebensentwurfs begegnen sie jedoch sozialem Ausschluss und Diskriminierung in allen Bereichen des
sozialen Lebens.

1.1 Zwischen Lebenslagen und Identitatspolitiken —
Theoretische Perspektiven

Fur eine Erfassung des Forschungsstandes zu Lebenslagen von Menschen mit LSBTTI-Hintergrund
sind vor allem drei Theorieperspektiven wichtig, die einerseits fiir das Verstandnis von den spezifischen
Problemlagen wesentlich sind und andererseits die vorliegende Literatur stark beeinflusst haben. Es
handelt sich 1. um das Lebenslagenkonzept, 2. um erweiterte Ansétze zu Sozialstruktur und sozialer
Ungleichheit, die sich eignen, Ungleichheiten und Diskriminierungen im Kontext von LSBTTI wahrzu-
nehmen und zu erfassen, und 3. um die Vorstellungen von Gruppenidentitdten und sexualpolitischen
Kategorien, die in vielen Studien, aber auch im Kontext der NRO-Arbeit verbreitet sind. Diese Ansatze
werden im Folgenden zusammengefasst und zugleich kritisch in Bezug auf ihre Bedeutung fiir die
LSBTTI-Forschung reflektiert.

LEBENSLAGEN UND SOZIALSTRUKTUR

Der ,Lebenslagenansatz” ist ein zentrales Konzept in der soziologischen Ungleichheitsforschung. Er
will das Zusammenwirken von ékonomischen, sozialen und kulturellen Faktoren in den konkreten Le-
benszusammenhangen von Individuen und sozialen Gruppen theoretisch erfassen (Voges 2005). Lei-
tend ist die Mehrdimensionalitat einer Lebenslage: Neben den objektiven Dimensionen wie dem
Haushaltseinkommen oder der Rechtsordnung werden auch subjektive Dimensionen wie Interessen,
Aktivitaten, Entscheidungen und Erwartungen in die Analyse mit einbezogen. Lebenslagen werden
demzufolge durch die Beziehung zwischen , Verhaltnissen” und , Verhalten” bestimmt; sie sind ebenso
als Ausgangsbedingung wie als Produkt menschlichen Handelns zu verstehen.

Lebenslagenansatz zur Erfassung von Handlungsspielraumen

So kann gerade der Lebenslagenansatz die spezifisch wirksamen Ungleichheitsformen flexibel und
kontextbezogen erfassen (Weischer 2011). Dabei kommt dem Begriff des Handlungsspielraums eine
zentrale Bedeutung zu. Handlungsspielrdume sind die Méglichkeiten, die ein Mensch hat, sich bei
einem gegebenen Entwicklungsstand einer Gesellschaft zu entfalten und seine Interessen zu befrie-
digen. Zumeist werden sechs Dimensionen unterschieden, die spezifische Ungleichheiten und Hand-
lungsspielraume bezeichnen: dkonomische Lage, Versorgung mit sozialstrukturellen Gltern und
Diensten, soziale Kontakte und Aktivitdten, Lern- und Erfahrungsspielraum, Dispositions- und Parti-
zipationsspielraum und schlieBlich der Gesundheitszustand im weitesten Sinne. Die Offenheit dieser
Kategorien macht den Lebenslagenansatz zu einem geeigneten Instrument fiir eine zielgruppenori-
entierte Untersuchung von Gruppen, die wie die LSBTTI komplexe Ungleichheiten und Diskriminie-
rungen erfahren, aber auch spezifische Potentiale haben. Demzufolge lassen sich die bisherigen
Forschungen zu deren Lebenssituationen in NRW den nachstehenden Handlungs- und Entscheidungs-
spharen zuordnen.
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Zuordnungsmaglichkeiten bisheriger Forschungsbestande

Der Versorgungs- und Einkommensspielraum bestimmt als objektive Dimension den Zugang zu Res-
sourcen und den Umfang der Versorgung mit Gltern und Diensten. Dennoch wird er in den vorlie-
genden Untersuchungen kaum berlicksichtigt. Demgegeniiber wurde der Sozialbindungsspielraum
eher erforscht. Er beschreibt die Mdglichkeiten der Festlequng durch soziale Bindungen und Bezie-
hungen und wird vor allem in Untersuchungen zu eingetragenen Partnerschaften, Regenbogenfamilien
oder Elternschaft relevant. In diesem Zusammenhang spielt auch der sozialstaatliche Handlungsspiel-
raum eine groB3e Rolle, denn er ermdglicht den Zugang bzw. Ausschluss von staatlichen Leistungen.
So ist etwa die eingetragene Lebenspartnerschaft der Ehe u. a. in steuerlicher Hinsicht nicht gleich-
gestellt. Der Kontakt- und Kooperationsspielraum eréffnet demgegeniber Méglichkeiten der Kom-
munikation und Interaktion sowie soziale Netze. Die Organisierung von homosexuellen Menschen
wurde z. B. erst méglich, als diese 6ffentlich auftreten konnten und weder staatliche Verfolgung (wie
bis 1969) noch unmittelbare Gewalt zu firchten hatten. Untersuchungen von Lern- und Erfahrungs-
spielraumen liegen flr Deutschland kaum vor; die Thematisierung von Jugend und Schule findet eher
in Studien zur Politischen Bildung statt (Offentlichkeits- und Aufklarungsarbeit). Quantitative und qua-
litative Erhebungen bezliglich des Schutz- und Selbstbestimmungsspielraums finden sich dagegen
héufiger. Dieser individuelle Handlungsspielraum wird eingeschrankt durch homo- und transphobe
Diskriminierungen, Beeintrachtigungen, Bedrohungen und Gewalt.

Korper, Gesundheit und Heteronormativitat

Der Handlungsspielraum hinsichtlich Kérper und Gesundheit ist verflochten mit und wird eingeschrankt
durch die Dominanz einer heteronormativen Geschlechterordnung. Deswegen erweitern wir die bis-
herigen Dimensionen um den Geschlechterspielraum, der auf die anderen Spielrdume ausstrahlt. Er
ist gekennzeichnet durch binére (Rollen-)Zuschreibungen und einen Zwang zur Zweigeschlechtlichkeit,
also der Klassifikation der Menschen in nur zwei Geschlechter, die zudem mit rigiden Mannlichkeits-
und Weiblichkeitsnormen unterlegt sind. Menschen, die trans* oder inter* leben, passen nicht in die
Norm der Zweigeschlechtlichkeit, die durch biologische Vereindeutigungen zugespitzt wird. So wird
im Gesundheits- und Rechtssystem immer noch die Eindeutigkeit des chromosomalen, gonadalen,
hormonellen und anatomischen Geschlechts eingefordert. Das spezifische Zusammenwirken von un-
terschiedlichen sozialen Positionierungen wie Herkunft, sexuelle Orientierung oder Alter wirkt sich
nicht zuletzt auf den Partizipationsspielraum des Individuums aus.

LEBENSLAGEN UND DIMENSIONEN SOZIALER UNGLEICHHEIT

Menschen mit LSBTTI-Hintergrund erfahren vielféltige soziale Ungleichheiten, die jeweils im gesamten
sozialen Kontext betrachtet werden missen. Ein katholisches Arbeitermadchen vom Land wird beim
Coming-Out vor anderen Problemen stehen als ein Junge aus dem postmodernen Mittelschichtmilieu
oder als ein deutschttirkischer Junge aus einem sozialen Brennpunkt. Denn die Strukturkategorien
der LSBTTI wirken mit anderen Faktoren wie Klasse, Geschlecht, Migrationshintergrund oder einhei-
mischem Mehrheitsstatus, religiésem Hintergrund, korperlicher Verfassung oder Alter zusammen. Sol-
che Wechselwirkungen werden mit dem Ansatz der Intersektionalitdt erfasst (vgl. Lenz 2010; Lutz
2010; Winker/Degele 2009). Allerdings ist die intersektionale Perspektive bisher vor allem im Kontext
von Geschlecht und Migration oder Klasse angewandt worden. Es liegen erst einige wenige intersek-
tionale Untersuchungen zu sexueller und geschlechtlicher Vielfalt vor, die vor allem Homosexualitdt
und Migration behandeln.

Komplexe Ungleichheiten bedirfen mehrdimensionaler Ansatze

Angesichts dieser multiplen Ungleichheiten bedarf es entsprechender multidimensionaler Ansatze,
die sich eignen, die vielfaltigen und damit verbundenen Formen von Teilhabe und Ausschlissen auf-
zuzeigen. Im vorigen Abschnitt wurde festgestellt, dass der Ansatz der Lebenslagen flir verschiedenste
Dimensionen der sozialen Ungleichheit offen ist. Im Folgenden sollen die méglichen wichtigen Di-
mensionen auf allgemeiner Ebene diskutiert werden.
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Vielfache Dimensionen sozialer Ungleichheit

Lenz (2009) hat wesentliche Dimensionen zusammengestellt, mit denen soziale Ungleichheit differen-
ziert beschrieben werden kann. So bezeichnet die Dimension der wirtschaftlichen Verteilung die ver-
fligbaren 6konomischen Ressourcen, also vor allem Einkommen und Vermdgen. Eine weitere wichtige
Dimension ist Bildung, also Entwicklung von Reflexion und Wissen. Sie vermittelt den Einzelnen sowohl
berufliche Qualifikationen als auch die Fahigkeit (capability) der Selbstreflexion und Orientierung. Fir
Menschen mit LSBTTI-Hintergrund ermdglicht sie letztlich eigenstandige Lebens- und Selbstentwiirfe.
Sie bietet eine wesentliche Grundlage, sich tber die eigenen Ziele und Wiinsche klar zu werden und
sich so mit heteronormativen Normen in Familie und Umfeld auseinandersetzen zu kdnnen.®

Auch Anerkennung ist eine wesentliche Dimension der Teilhabe fiir Menschen, die wie lesbische,
schwule, bisexuelle, trans*- oder inter*-Personen der herrschenden heteronormativen Zweigeschlecht-
lichkeit widersprechen. Als grundlegende Form der Teilhabe bedeutet sie, die Beteiligung der Anderen
als potentiell Freie und Gleiche im Gemeinwesen zu achten. Weiterhin bezieht sie sich auf die Integritat
der Person, deren Denken, Handeln und auch deren Korper. Sie ist besonders wichtig fur Formen des
Begehrens, die von der Heteronormativitdt abweichen. Nicht zuletzt ist Anerkennung eine zentrale
Dimension flir trans*- und inter*-Menschen, von denen sogar operative Veranderungen des Kdrpers
zur Anpassung an die herrschende zweigeschlechtliche Norm gefordert und erwartet werden.

Wird etwa der heteronormative Ausschluss von homosexuellem Begehren und Beziehungen be-
trachtet, kommt eine weitere Dimension zum Vorschein, die sonst selbstverstandlich gegeben er-
scheint: die Relationalitdt als das Heraushilden und Leben sozial anerkannter naher Beziehungen.
Allein schon schwule Sexualitat zu praktizieren, war in der Bundesrepublik Deutschland noch bis 1969
strafrechtlich verboten und ist erst seit 1994 mit/zwischen Jugendlichen unter 18 Jahren erlaubt. Erst
die Einrichtung der gleichgeschlechtlichen Lebenspartnerschaft 2001 erméglichte es homosexuellen
Menschen, gesellschaftlich anerkannte, institutionalisierte Partnerschaften einzugehen. Fiir homose-
xuelle Menschen mit Migrationshintergrund ist sie allerdings auch heute noch aus rechtlichen Griinden
nur unter erschwerten Bedingungen zu erreichen. Die Ehe ist aufgrund ihrer rechtlichen gegenge-
schlechtlichen Festlegung Menschen mit LSBTTI-Hintergrund weiterhin versperrt.

Eine flinfte wesentliche Form der Teilhabe ist gesellschaftliche und politische Partizipation. In der
Debatte um Citizenship wurde die Vorstellung von Biirger_innen wesentlich erweitert: Sie bezieht
sich nun auf die Menschen als Mitglieder eines modernen Gemeinwesens, die in einem gemeinsamen
sozialen Raum leben und dazu beitragen. Diese Menschen sollten also als Biirger_innen volle Rechte
erhalten: Das bedeutet das Recht auf Menschenwiirde, auf Bildung, auf Lohnarbeit, aber auch auf
gesellschaftliche und politische Partizipation. Teilhaberechte sind also nicht mehr allein durch die
Staatsangehdrigkeit, also den (deutschen oder auslandischen) Pass, begriindet. Wie die Situation von
Menschen mit LSBTTI-Hintergrund zeigt, hangt Partizipation aber nicht nur mit materiellen Ressourcen
und Bildung zusammen, sondern auch mit Anerkennung. Um zwei sehr unterschiedliche Beispiele zu
nennen: Solange mannliche Homosexualitdt in Deutschland noch strafrechtlich verboten war, war
eine offene politische Partizipation fur schwule Manner zur Veranderung ihrer Lage kaum méglich;
Migrant_innen, die keine deutsche Staatsangehdrigkeit haben, sind vom Wahlrecht oberhalb der Kom-
munalwahlen ausgeschlossen, Auslander_innen ohne EU-Staatsbiirgerschaft auch von Letzterem.

Beschreibung der Struktur sozialer Ungleichheit

Die flinf folgenden Dimensionen werden also als grundlegend fiir soziale Teilhabe oder Ausschluss
angesehen: 1. Verteilung, 2. Bildung, 3. Relationalitat, 4. Anerkennung, 5. soziale und politische Par-
tizipation.” So kénnen wesentliche Strukturkategorien sozialer Ungleichheit wie Geschlecht, Klasse, ~ © Laut einer Studie des Les-
Migration, Alter, Begehren und kérperliche Verfassung danach betrachtet werden, inwieweit sich damit gee:ti;‘ljaizhzfg\lfg)v Fzrg?r(])()jist
jeweils ein Ausschluss etwa von guter Lohnarbeit (Verteilung), EheschlieBung (Relationalitat), Aner-  der Bildungsgrad von Men-
kennung als vollwertige Person oder Partizipation (kann z. B. eine trans*-Person Manager_in oder  schen mit homosexuellem
Professor_in werden?) verbindet. Zugleich wird gefragt, in welchen Wechselwirkungen diese Aus- ~ Hintergrund eher hoch.

. . ) . . . . 7 Die Herausarbeitung dieser
schliisse stehen: Klaus Wowereit musste z. B. erst seiner Partei verkiinden ,, Ich bin schwul und das ist  pimensionen ist wesentlich

gut so” und damit eine Anerkennung seiner Lebensform einfordern, ehe er Blirgermeister in Berlin - von der Kapitaltheorie von
werden konnte. Bourdieu beeinflusst, der ¢ko-

. . . . . . . . nomisches, kulturelles, soziales
Aber diese fiinf Dimensionen erméglichen nicht nur, soziale Ausschlisse nach Geschlecht, Klasse, 4 symbolisches Kapital un-

Migration, Alter, Begehren und kérperliche Verfassung zu untersuchen, sondern auch Teilhabechancen  terscheidet.



8 Dies kennzeichnet die Ho-
mosexuellen-, Lesben- und
Schwulenbewegung seit den
frithen 1970er Jahren, aber
auch Griindungsdokumente
wie das ,Queer Nation Mani-
festo”, in dem forsch und
aggressiv gegen die heteronor-
mative Gesellschaft aufbegehrt
wurde
(http://www.actupny.org/docu-
ments/QueersReadThis.pdf).

9 Vgl. hierzu die erste fun-
dierte Auseinandersetzung mit
Begrifflichkeiten um Homose-
xualitdten im Deutschen
(Skinner 1998).

10 Die Suche nach dem
,Homo-Gen" oder jener spezi-
fischen Variable, die homose-
xuelles Begehren auszubilden
vermag, scheint spatestens seit
der letzten groBen Zwillings-
studie hierzu beendet (Lang-
strom 2010).

11 Die medizinischen Aspekte
werden im Kontext der Identi-
tatsdebatte nicht einbezogen,
da es um soziale Diskurse und
Verhandlungen geht; sie wer-
den in spateren Kapiteln dieses
Berichts aufgegriffen.

12 Vgl. einschldgig hierzu
Franzen/Sauer (2010) sowie
Kioppel (2010), zudem diverse
Stellungnahmen des Ethikrats
sowie Statements insheson-
dere von inter*-Vereinigungen
bzw. NROs.

13 Vgl. hierzu Plett 2010 bzw.
Adamietz 2011.
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und Privilegierungen in ihrer Wechselwirkung. Die heteronormative Durchdringung der deutschen Mehr-
heitsgesellschaft bietet dabei das Kontrastpanel, um in der Auswertung des Forschungsstandes explizit
auf die Dimensionen und den Grad des Ein-/Ausschlusses von Menschen mit normabweichendem se-
xuellen oder geschlechtlichen Lebensentwurf hinzuweisen. Doch ergibt sich keine einfache Kumulation
von Ungleichheiten, sondern diese kénnen widerspriichlich miteinander in Wechselwirkung treten.
Auch homosexuelle Migrant_innen verfligen zum Beispiel (iberwiegend Uber gute Bildung (LSVD 2010),
obwohl sie alltagliche und berufliche Diskriminierung nach sexueller Orientierung und Herkunft erfahren.

GRUPPENIDENTITATEN UND SEXUALPOLITISCHE KATEGORIEN

In weiten Teilen der Literatur wird eine bestimmte Konstellation sozialer Akteur_innen mittels identi-
fizierbarer Selbst- oder Fremdbeschreibungen als soziale Gruppe aufgefasst. Unter LSBTTI werden
also Menschen verstanden, die einen leshischen, schwulen, bisexuellen, trans*- oder inter*-Lebens-
entwurf verfolgen bzw. diese Form sexueller/geschlechtlicher Partizipation als angemessen empfinden,
und sie werden tendenziell in eine Gruppe subsumiert. Eine solch analytische Konzeption und Fokus-
sierung mag in politisch-strategischer Hinsicht Vorteile haben, bringt jedoch auch Probleme mit sich.

Identitaten im Ubergang von der Pathologie zur Selbstbehauptung

Zunachst einmal erweisen sich Identitatskonstruktionen, die an sexualpolitische Kategorien angebunden
werden, zwar als machtvoll, aber oft auch als unzuldnglich. So wurde der Begriff ,,homosexuell” — un-
abhangig von seiner meist diskursiv mannlichen Durchsetzung — in seinen Anfdngen noch beinahe
ausschlieBlich zur abwertenden Verhaltensbewertung gebraucht. Erst im Zuge radikaler sexualpolitischer
Aufbriiche, in denen die dadurch Abgewerteten tendenziell vereinnahmt und vereinheitlicht wurden,
verband sich damit ein selbstbewusst positives Image, das spater mit einer identitdren Auszeichnung
als , Schwuler” oder ,Lesbe” verbunden wurde.® Die Entwicklung ist komplex:® Im Fall von ,, Homose-
xualitat” ist der Diskurs um Pathologie und Rehabilitation weitestgehend zum Erliegen gekommen. ™
Doch spannt er sich im Falle von trans* bzw. inter* in beachtlicher Weise auf. Gegenwartig entfaltet
sich ein heftiger begrifflicher Kampf bei diesen Kategorisierungen und eine damit verbundene Politik
der Anrufung und Anerkennung." So distanzieren sich Menschen mit LSBTTI-Hintergrund wie auch
Teile der Wissenschaft von Begrifflichkeiten wie , Transsexualitat” und , Intersexualitat”, um sich einer
pathologischen Markierung im Rahmen eines Expert_innen-Diskurses klar zu entziehen.'? Weiterhin
stellt sich das Problem der Unscharfe, namlich wie Teilbereiche im Rahmen der groBen Aushandlungen
um Identitdt und Anerkennung zu definieren sind. Konkret: Was meinen sexuelle Identitét, sexuelle Ori-
entierung und sexuelle Selbstbestimmung zum Beispiel im Rechtssystem?'* Welche Unterscheidungen
ergeben sich — wenn tberhaupt — zwischen sexuellem Begehren und identitdrem Bestreben und wie
lassen sie sich beschreiben? Worin liegt die emanzipatorische Vereinbarkeit von sexualpolitischen Ka-
tegorien wie leshisch/schwul oder distinkten Gruppenidentitdten wie ,Lesben” oder ,Schwule”?

Identitaten als Einschluss- und Ausschlussmechanismus

Die Verkniipfung von Sexualpolitik und Gruppenidentitat ist dabei keineswegs spannungsfrei, wie
diskursanalytische Ansatze zur Kritik der Identitatspolitik dargelegt haben (Hark 2002; Glimen 1996).
Nach ihnen unterliegt jede Form identitaren Denkens — vereinfachend gesagt — einem markanten
Prinzip: Sobald ich angebe, wer oder was ich bin, definiere ich ein anderes, dass nicht Teil meines
identitdren Konzeptes ist. Weil dieser Vorgang in sozialen Beziehungen stattfindet, wird das Selbst
zwangsldufig einer Wechselseitigkeit ausgesetzt, in der es auch zum Objekt einer solchen Grenzzie-
hung wird. Die Markierung des Selbst oder einer selbststandigen Gemeinschaft fiihrt so notwendig
zur diskursiven AbschlieBung als geschlossene Gruppe, die dann eine Position innerhalb des sozial-
strukturellen Gefiiges erhalt oder erringt. In identitatspolitischen Strategien erscheint dies als Gewinn,
erméglicht es doch die Formulierung eines Gruppenziels oder eines emanzipatorischen Anspruchs.
Jedoch eroffnet jene identitats- oder gruppenorientierte Grenzziehung gleichzeitig die Flanke fiir
erneute bzw. fortdauernde Diskriminierungsmechanismen, wie die diskursanalytische Kritik der Iden-
titatspolitik aufgezeigt hat (Butler 1990). Denn die nennenswerten Angaben zum Selbst oder der
Gruppe erméglichen es anderen, wie schon erwahnt, iber die Nennung und Umwertung dieser Merk-
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male einen Ausschluss zu vollziehen. Wird anschlieBend nach dem Ort oder der Position jenes defi-
nierenden Menschen gefragt, so wird deutlich, dass die Anerkennung und Akzeptanz mit Elementen
von politischer Macht und sozialer Kontrolle verbunden sind (Butler 1990).

Deswegen unterbreiteten Anhdnger_innen eines Konzeptes anti-statischer, anti-essentialistischer
Entwirfe von Geschlecht (als Kategorie der Zuordnung) und sexueller Identitat weitreichende Ge-
genvorschlage, die seit einiger Zeit die wissenschaftliche und die 6ffentliche Debatte wesentlich be-
einflussen. Unter der englischen Wendung , queer”' haben sich Ansatze entwickelt, die sich als
Denkbewegung innerhalb der LSBTTI-Community gegen eine Zuschreibung unveranderlicher Identi-
taten etwa als ,schwul”, ,lesbisch” etc. wenden (KraB 2003). In dieser Kritik wird etwa hervorgeho-
ben, dass die Sprecher_innenposition des zum Beispiel homosexuellen ,Subjekts” sich als
westlich/weiB/mannlich erweist (Wittig 1992; Spivak 1990) oder die Miteinbeziehung einer ,Nicht-
Normalen” Perspektive fehlt (Warner 1999). Daneben wird oft auf spezifische Normalisierungsten-
denzen (Link 2003; Kosofsky Sedgwick 1991) von Sexualitat/Kérperlichkeit hingewiesen (Foucault
2003, 1979; Villa 2000). Weiterhin wird das klassische Modell der monogamen Zweierbeziehung kri-
tisiert (Raab 2011; Warner 1999) und auf neue alte Formen von heteronormativem Denken, auch in-
nerhalb der homosexuellen Community hingewiesen (Butler 2004; Bersani 1995). Jene queer-
kulturellen Verortungen (Perko/Czollek 2004) wurden auch im vorliegenden Forschungsbericht als
theoretische Markierung beriicksichtigt.

Ablehnung einer einheitlichen Gruppenidentitat

Auch jenseits dieser Ansdtze lasst sich als neuer Konsens in der Forschung festhalten: Eine einheitliche
personale oder Gruppenidentitat von LSBTTI ist nicht anzunehmen. Ebenso wenig, wie es die ,Frau”
oder den ,Mann" gibt (Becker/Kortendiek 2010), gibt es den ,Schwulen”, die ,Leshe” oder den/die
. Transgender” (Bersani 1995; de Lauretis 1994; Butler 1993, 1990). Ebenso stimmen beinahe alle
ausgewerteten Studien in der Forderung nach Anerkennung multipler und heterogener Identitaten
iberein. Dies gilt sowohl fiir ein Identitatsverstandnis im Sinne von Selbstentwiirfen und Selbstveror-
tungen wie auch flir das konzeptionelle Denken (iber Lebensformen und alternative Lebenslagen. Sol-
che Forderungen nach Anerkennung multipler und heterogener Identitaten sind weiterhin brisant in
einer ,reflexiven Moderne”, die nicht nur eine Vielfalt von Mdglichkeiten, sondern auch eine vielfache
Verflochtenheit von Diskriminierungen mit sich bringt. LSBTTI erweist sich vor allem als ein Suchansatz,
eine heuristische Kategorie, die Anderes und Gleiches zeitweise zu fassen versucht. Gerade im Zu-
sammenhang mit dem Lebenslagenkonzept, das objektive und subjektive Faktoren mit einer Aus-
leuchtung von Spielrdumen verbindet, ist sie sinnvoll fruchtbar zu machen.

Nach diesen wichtigen theoretischen Perspektivierungen werden in den nachfolgenden Ka-
piteln relevante empirische Untersuchungen von Menschen mit LSBTTI-Hintergrund ausge-
wertet und zusammengefasst. In einem ersten Schritt wird die Rechtslage genauer in den
Blick genommen, soll sie doch den Rahmen fiir die individuelle Autonomie und Selbstver-
wirklichung von Menschen mit LSBTTI-Hintergriinden gewahrleisten. Jedoch weist sie, ge-
messen an diesem Anspruch, weiterhin bedeutende Problembereiche und Liicken auf. Der
Forschungsstand zu Méglichkeiten des rechtlichen Schutzes vor Diskriminierung (AGG), der
Gestaltungsfreiheit partnerschaftlicher Lebensentwiirfe (LPartG), aber auch der Umsetzung
von individuellen biographischen Entscheidungen zur Transsexualitat (TSG) wird vorgestellt
und zusammengefiihrt.

Die konkreten Lebenslagen von Menschen mit einem alternativen sexuellen/geschlecht- 14 Meint eigentlich , selt-
lichen Lebensentwurf werden im Anschluss daran expliziert. Uber die zusammenfassende mfan;o_”imifhwéujiegte
Darstellung von Untersuchungen zu zentralen lebenslagenrelevanten Bereichen wie ,Fami-  giifre schwul” und , lesbisch”
lie”, ,Schule” oder ,Gesundheit” soll die gegenwartige Debatte erschlossen werden. Im - Ende der 1980er/Anfang der
Weiteren liegt der Schwerpunkt auf dem Aspekt der Diskriminierung, die am Beispiel der :J?ngé):u’ti':geIﬁ’fﬁﬁg‘;{ﬂ'glkal
Lage auf dem Arbeitsmarkt und alltaglichen wie mehrfachen Formen von Diskriminierung  emanzipatorischer Bewegun-
und Gewalt beleuchtet wird. Verscharft zeigen sich Diskriminierung und Gewalt im Zusam-  gen wie ,ACT UP" und
menhang von Klasse, Migration und Geschlecht. Hier besteht ein erheblicher Handlungsbe- ~ »Queer Nation” val. zur dee

s e ) LT | gegenwartiger , queerpolitics”
darf fir die politischen Akteur_innen, aber auch fiir die Zivilgesellschaft und im Alltag. Raab 2011; VoB 2005).



15 Die Ubernahme des Un-
gleichheitsmerkmals , Sexuelle
Identitdt” in Artikel 3, Absatz 3
des Grundgesetzes blieb bis-
lang erfolglos. Zahlreiche Lan-
desantrage im Bundesrat
(Berlin, Bremen, Hamburg;
Ende 2009) sowie Gesetzes-
entw(irfe auf Bundesebene
(durch Biindnis 90/Die Griinen,
die SPD und Die Linke; Anfang
2010) fiihrten nach Beratun-
gen (Mérz 2010) und Anho-
rungen (April 2010) im
Rechtausschuss des Bundesta-
ges zu dem Fazit, dass kein
mehrheitsfahiger Konsens ins-
besondere zur Grundgesetzén-
derungen gefunden werden
kénne.

16 So UberArt.2,7,12,19,
20, 22 und 29 der , Allgemei-
nen Erkldrung der Menschen-
rechte” sowie ausgewahlter
Artikel des , Internationalen
Pakts ber btirgerliche und
politische Rechte” bzw. der
Europdischen Menschen-
rechtskonventionen” (Dudek
et. al. 2007).
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1.2 Rechtlicher Stand der Gleichstellung

Das Rechtssystem eines Staates ist kein geschlechtsfreier Raum. Vielmehr enthalten die juristischen
Regeln auch in modernen Gesellschaften geschlechtliche Hierarchien und Normierungen. Denn zur
Aufrechterhaltung sozialer wie staatlicher Ordnung bedarf es juristischer Reglements, die in allen ge-
sellschaftlichen Teilbereichen eine unterschiedlich ausgepragte Hierarchie durchsetzen. Aufgrund dieser
Verankerung struktureller Ungleichheit im modernen Rechtssystem fand und findet eine breite Aus-
einandersetzung entlang der Kategorien ,Geschlecht” und ,Sexualitat” in juristischen und sozial-
wissenschaftlichen Diskursen statt (Foljanty/Lembke 2012; Schweizer/Richter-Appelt 2012; Raab 2011;
Rudolf 2009; Shin 2008; Dudek 2007; Lanzinger/Saurer 2007; Gildemeister 2003; Holzleithner 2002;
Lucke 1996; Maihofer 1995).

Diese Fragen sind allerdings kein exklusives Problem der Jurisprudenz. Vielmehr bilden Gesetze
einen zentralen Orientierungspunkt fiir gesellschaftliche Aushandlungsprozesse: Debatten um Moral
beziehen sich ebenso wie popularisierte Diskussionen um Gerechtigkeit auf jenen Wertekanon, der
in die deutsche Rechtsgeschichte eingeschrieben ist. Umso wichtiger ist es also, entsprechende Nor-
men bezlglich Gleichstellung und Akzeptanz homosexueller, bisexueller, trans*- und inter*-Lebens-
weisen ausdriicklich gesetzlich zu verankern und in das Rechtssystem zu integrieren (vgl.
Foljanty/Lembke 2012; Farrior 2009; , Yogyakarta-Prinzipien”; O'Flaherty/Fisher 2008; Dudek et al.
2007). Zudem ware zu thematisieren, inwiefern der Rechtsdiskurs sich eine identitatssensible Be-
zeichnungspraxis aneignen kann, um potentiell diskriminierte Menschengruppen zu fassen (Foljanty/
Lembke 2012; AK Feministische Sprachpraxis 2011; Butler 2004; Dudek et al. 2007). Denkbar ist hier
der Verzicht auf das generische Maskulinum ebenso, wie die von diversen NROs geforderte Entpa-
thologisierung der geschlechtlichen Lage.

Volle rechtliche Gleichstellung und Anerkennung nicht verwirklicht

Gegenwartig ist die volle Gleichstellung und Anerkennung gleichgeschlechtlicher oder trans*-/inter*-
Lebensweisen nicht verwirklicht. Das deutsche Grundgesetz geht zwar im Rahmen von Artikel 3, Ab-
satz 3 (, Gleichstellungsparagraph”) von der Gleichheit aller Menschen aus, sieht aber keine juristische
Anerkennung fir jene Personen vor, die ihren Selbstentwurf jenseits der heteronormativen Struktur
der gesetzlichen Praxis positioniert haben. Das Merkmal der ,sexuellen Identitat” ist nach wie vor
kein Diskriminierungstatbestand im Sinne des Grundgesetzes. Deswegen wird der Schutz vor Diskri-
minierung gemaR dieser nur subsidiar verhandelt (z. B. im AGG vom 18.08.2006)."

Weiterhin gibt es Bestrebungen, die Gleichstellung, Anerkennung und Akzeptanz von Menschen
mit LSBTTI-Hintergrund Uber die Bedeutung der allgemeinen Menschenrechte begriindbar und damit
{iber supranationale Organe (z. B. dem Europaischen Gerichtshof oder dem Européischen Rat) in das
deutsche Rechtssystem implementierbar zu machen (Lohrenscheidt 2009; Dudek et al. 2007)." Zudem
wird innerhalb des bundesdeutschen Rechtsdiskurses und mit Blick auf das Grundgesetz versucht, die
Kategorie ,Geschlecht” so zu klassifizieren, dass sie mit bestimmten Erwartungen hinsichtlich biolo-
gischer Ausstattung oder sexueller Orientierung versehen wird. Wenn in der Folge ein diskriminierendes
Verhalten gegen diese Neuklassifikation bzw. die damit verbundenen Erwartungen (z. B. als , Frau”
eine ,Frau” zu lieben oder zwischengeschlechtlich zu leben) ersichtlich wird, ist das als VerstoB gegen
den , Gleichstellungsparagraphen” bzw. die , Wahlfreiheit” zu ahnden (Adamietz 2011). Ahnlich ge-
lagert sind altere Argumentationen, die auf die Analogiefahigkeit bzw. Strukturidentitaten der , sexuellen
Orientierung” mit den existierenden Merkmalskomplexen in Artikel 3 des Grundgesetzes verweisen
(Risse 1998). Offen thematisiert wird zudem die Gleichstellung von Paarbeziehungen durch Offnung
der Ehe: Ein Mentalitatswandel hinsichtlich des grundsatzlichen Eheverstandnisses sei zu verzeichnen,
dem der Gesetzgeber durch seine Pflicht zur Hilfe der Personlichkeitsentfaltung nachzukommen habe
(Beck 2010). Auch weil als Begriindung fiir die Bedingung der Verschiedengeschlechtlichkeit im Fall
der Ehe bis heute lediglich die , Tradition” angefiihrt werden kann (Plett 2012).

Anti-Diskriminierung und Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz (AGG)

Im Zuge der Erarbeitung und Etablierung von allgemeinen Antidiskriminierungsrichtlinien auf euro-
paischer Ebene trat im August 2006 das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz (AGG vom 18.08.2006;
letzte Anderung 05.02.2009; Bauer/Gépfert/Krieger 2011) in Kraft. Vier zentrale Vorgaben des Euro-
parechts zur Antidiskriminierung” bildeten dabei die Grundlage, um in der Folge , Benachteiligungen
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aus Griinden der Rasse oder wegen der ethnischen Herkunft, des Geschlechts, der Religion oder Welt-
anschauung, einer Behinderung, des Alters oder der sexuellen Identitat” (§ 1 AGG) in privatrechtlicher
Hinsicht entgegen zu wirken (Frenzel 2010). Um das Verhéltnis der Blrger_innen untereinander még-
lichst diskriminierungsfrei werden zu lassen, wurde dabei eine Einschrankung der Privatautonomie in
Kauf genommen. Die Kategorie der ,sexuellen Identitat” wird dabei im Sinne des Schutzes einer be-
stimmten sexuellen Orientierung verstanden —im Anschluss an Richtlinie 2000/78/EG —, jedoch nicht
explizit genannt. Die sich daraus ergebende Spannung zwischen , sexueller/geschlechtlicher Identitat”
und ,sexueller Ausrichtung/Orientierung” bleibt ungelost (Adamietz 2011; Fink-Jamann 2009;
Hanau/Thising 2001).

Auch wenn das AGG Diskriminierungen entlang der genannten Differenzen untersagt, bleiben
spezifische Bereiche als Spharen sui generis ausgespart, wozu die arbeitsrechtlichen Ausnahmerege-
lungen fiir kirchliche Gemeinschaften und die spezifischen Bestimmungen fiir den Wohnungsmarkt
zahlen. Zwar gilt das AGG in seiner letzten Beschlussfassung fiir das Zivilrecht und das Arbeitsrecht.
Die wesentlichen Abwagungsprozesse zwischen allgemeiner Vertragsfreiheit und dem Anspruch auf
Gleichbehandlung kommen jedoch im Falle der Ausiibung 6ffentlicher Gewalt von Behérden und Ge-
richten sowie im Falle eingetragener Religionsgemeinschaften an ihre Grenzen.

Die katholische und evangelische Kirche in Deutschland (einschlieBlich ihrer Sozialeinrichtungen)
gehdren zu den groBten Arbeitgeber_innen in der Bundesrepublik. Dennoch sind sie als , Tendenz-
betriebe"” privilegiert und deswegen weiterhin berechtigt, u. a. homosexuelle Menschen trotz des
AGG zu diskriminieren. Mit Verweis auf ,schwerwiegende persénliche sittliche Verfehlungen” bzw.
dem damit verbundenen VerstoB gegen die Loyalitatsobliegenheiten kann beispielsweise die Kirche
die Kiindigung im Falle der Begrlindung einer eingetragenen Lebenspartnerschaft oder des offenen
Lebens einer homosexuellen Beziehung rechtfertigen. Auch genieBt sie hier weiterhin ein Fragerecht
bzgl. des Personenstands bzw. ob eine eingetragene Lebenspartnerschaft vorliegt (Fink-Jamann 2009;
Hanau/Thiising 2001). Der Kirche steht also frei, entsprechend ihrer religidsen Grundsdtze zu verfahren
und Homosexuelle arbeitsrechtlich zu benachteiligen, wobei das konfessionelle Verstandnis von Sitte,
Anstand und Ehe als Bewertungsgrundlage dient (Bauer/Gopfert/Krieger 2011; Fink-Jamann 2009).

Ein weiterer Bereich, wo das AGG nicht voll wirksam wird, ist der Wohnungsmarkt. Sofern der
Mietbestand einer Vermieter_in einen Schwellenwert von 50 Wohnungen nicht ibersteigt, diese_r
bzw. ein_e Angehdrige_r mit auf dem Mietgrundstiick wohnt oder ein ,besonderes Néhe- oder Ver-
trauensverhéltnis” begriindet wird, darf weiterhin diskriminiert, d. h. aufgrund bestimmter Persén-
lichkeitsmerkmale der Mietsuchenden ein Mietverhaltnis verweigert werden.'® Dies kann Menschen
mit LSBTTI-Hintergrund schwer treffen.

Trans*- oder inter*-Personen schlieBlich haben eine Sonderstellung im Rahmen der Auslegung
des AGG. Generell unterliegen sie als Rechtsperson dem Diskriminierungsverbot aufgrund der Kate-
gorie , Geschlecht” sowie der Kategorie , sexuelle Identitat". Es fehlt jedoch an der Umsetzung dieser
Richtlinien und/oder der rechtlichen Anerkennungsmdglichkeiten im Falle der Zwischengeschlecht-
lichkeit, insbesondere da fehlende Prazedenzfalle eine Rechtsunsicherheit bedingen (Adamietz 2011;
Franzen/Sauer 2010; Koch-Rein 2006).

Zwar weist das AGG verschiedene Probleme wie die eingeschrankte Reichweite der Giiltigkeit
(Arbeits- und Zivilrecht), die vorgenannten Sonderregelungen (§ 24 AGG) bzw. zulassigen Benachtei-
ligungen (§ 8, 9, 10, 20, sowie indirekt § 18 AGG) auf. Dennoch wird durch dasselbe insgesamt eine
rechtliche Grundklarung und Versachlichung der Debatte um die Gleichstellung von LSBTTI-Menschen
erreicht, die beispielsweise in der zunehmenden Etablierung von ,Managing Diversity” einen greif-
baren Ausdruck findet (Kollen 2010).

Lebenspartnerschaftsgesetz (LPartG) und Familie

Das Lebenspartnerschaftsgesetz wurde 2001 verabschiedet (LPartG vom 01.08.2001) und 2005 erst-
mals griindlich tberarbeitet (vgl. Lebenspartnerschaftsiiberarbeitungsgesetz ,LPartUG"; Nemes
2007)." In seiner letzten Fassung vom Juli 2009 ermdglicht es gleichgeschlechtlichen Paaren, ,auf
Lebenszeit” im gesetzlichen Giiterstand der Zugewinngemeinschaft zu leben.?® Diese rechtliche Ein-
bettung der eingetragenen Lebenspartnerschaft garantiert Rechte und fordert Pflichten, die jenen der
,Ehe” ahnlich sind, und beendet damit eine lange Phase des gesetzlichen Ausschlusses stabiler ho-
mosexueller Lebensbiindnisse. Einer faktischen Gleichstellung mit der Ehe stehen jedoch weiterhin
mehrere Diskriminierungselemente entgegen.?'

17 Richtlinie 2000/43/EG des
Rates 29.06 2000 (ABI. EG Nr.
L 180 S. 22); Richtlinie 2000/
78/EG des Rates 27.11.2000
(ABI.EG Nr. L 303 S. 16);
Richtlinie 2002/73/EG des Eu-
ropaischen Parlaments und des
Rates 23.09.2002 (ABI. EG Nr.
L 269 S. 15); Richtlinie 2004/
113/EG des Rates 13.12.2004
(ABI. Nr. L 373 vom
21/12/2004 S. 37-43).

18 Vgl. insbesondere § 19
Abs. 5 AGG. Im Falle der Rege-
lung bzgl. des Wohnungsbe-
standes sind lediglich die
Diskriminierungen aufgrund
von ,Rasse” und , ethnischer
Herkunft” weiterhin verboten.
19 Die Anderungen im Detail
kontrastiert Muscheler (2010,
S. 2271f).

20 Vgl. zu Form und Verfah-
ren Stuber 2010 sowie Nemes
2007; Pfizenmayer 2007.

21 Die grundsatzliche juristi-
sche Vergleichbarkeit der Insti-
tution ,Ehe” mit der einge-
tragenen Lebenspartnerschaft
und im Zuge dessen die Gleich-
behandlung beider gemaB dem
allgemeinen Gleichheitsgrund-
satzes wurde vom Bundesver-
fassungsgericht jiingst bestatigt
(Urteil vom 07.07.2009).



22 Fir weitere Unterschiede
im Begrlindungsverfahren
siehe detailliert Stuber 2010
sowie Muscheler 2004, gemaB
§ 111l LPartG.

23 Hinzuweisen ist hier auf
die Feststellung des BVerfG
von 2009, demgemaR der leib-
lichen Elternschaft gegeniiber
der rechtlichen bzw. sozial-fa-
milidren kein Vorrang einzurdu-
men ist; vgl. Beck 2010, S. 226.
Fur die wesentlichen Anderun-
gen des urspriinglichen Geset-
zesentwurfes (2001) gegen-
{iber der Anderungsvorlage
(2005), vgl. Muscheler 2010,
S.231.

24 Hier ist auf das , Verbot
der Kettenadoption” bzw. der
sukzessiven Adoption hinzu-
weisen, demgemaB eine Stief-
kindadoption nur bei leiblichen
Kindern eine_r jeweiligen Le-
benspartner_in méglich ist
(vgl. hierzu Dethloff 2010b,

S. 209 sowie § 1742 BGB). Ein
Beschluss des OLG Hamburg
(22.12.10), der dieses Verbot
als verfassungswidrig einge-
stuft hat, wurde dem Bundes-
verfassungsgericht zur end-
giiltigen Entscheidung vorge-
legt (geplante Entscheidung
Ende 2012; Verfahrensnummer
1 BvL 1/11).

25 Dies ist festzustellen, ob-
wohl dem , Kindeswohl” in
den juristischen Argumentatio-
nen eine zentrale Rolle zu-
kommt.

26 Vgl. hierzu insgesamt Fun-
cke/Thorn 2010 sowie darin
den Beitrag von Wapler zur
gleichgeschlechtlichen Pflege-
familie (S. 115-160) sowie
Dethloffs rechtsvergleichenden
Uberblick zur Elternschaft
(S.161-194).
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Zahlreiche Studien verweisen auf die zunehmende Akzeptanz und Nutzung des Lebenspartnerschafts-
gesetzes innerhalb der schwul-lesbisch-trans*-Community (Rupp 2009, 2011; Funcke 2010; Eggen
2009). Laut einer Studie aus dem Jahr 2008 sind rund 27 % der in Deutschland lebenden gleichge-
schlechtlichen Paare verpartnert, darunter bilden die Mannerpaare mit 73 % die groBe Mehrheit. Als
vorrangige Motive fiir die Begriindung einer Lebenspartnerschaft wurden dabei die Institutionalisie-
rung des Zusammengehorigkeitsgefiihls, die Moglichkeit der (Stief-)Kindadoption sowie die Absiche-
rung der Lebenspartner_in benannt. Dennoch hat das Lebenspartnerschaftsgesetz die Ungleichheit
von Lesben und Schwulen nicht aufgehoben, sondern stellt eher eine eingeschrankte spezifische Son-
derform fiir sie dar, wie im Folgenden detailliert gezeigt wird. Der Gesetzgeber hat sich bei der Ein-
fuhrung der Lebenspartnerschaft bewusst nicht flir den Weg einer registrierten Partnerschaft fiir alle
Menschen, ob hetero- oder homosexuell, wie in Frankreich entschieden. Von konservativer Seite wurde
dabei auf den Schutz von Ehe und Familie im Grundgesetz verwiesen und so der deutliche Abstand
zur Ehe begriindet. Doch ist in einer weitgehend sakularisierten Gesellschaft, in der Staat und Religion
(mit den obigen Einschrankungen) getrennt sind, nicht ersichtlich, warum dieser nur flir heterosexuelle
Paare und Eltern giiltig sein soll.

Anzumerken bleibt zunachst, dass die Lebenspartnerschaft schon in Form und Verfahren der Ehe
nicht gleichgestellt ist (Beck 2010; Muscheler 2004; Stuber 2010). Das zeigt sich bereits bei der un-
terschiedlichen Normierung hinsichtlich etwaiger Hindernisse bzw. Voraussetzungen zur Lebenspart-
nerschaft/Ehe: Kann die ,Ehemiindigkeit” namlich nach gerichtlicher Feststellung schon mit 16 Jahren
vorliegen (§ 1303 BGB), ist fiir die Begriindung einer eingetragenen Lebenspartnerschaft zwingend
die Volljghrigkeit beider Lebenspartner_innen erforderlich.?? Die auf Ebene der Bundeslander spezifi-
schen Regelungen sind in jeweiligen Anpassungsgesetzen formuliert: Fiir NRW ist hier zentral auf das
Lebenspartnerschaftsanpassungsgesetz” (LPartAnpG; Mai 2005) sowie das , Gesetz zur Gleichstel-
lung der eingetragenen Lebenspartnerschaft mit der Ehe im Besoldungs- und Versorgungsrecht” (Juni
2011) zu verweisen.

Adoptions- und Sorgerecht, Kinderwunsch

Auch im Adoptions- und Sorgerecht ist die Lebenspartnerschaft rechtlich nicht mit der Ehe gleichge-
stellt. In den vorliegenden Studien wird deutliche Kritik am aktuellen LPartG im Zusammenhang mit
der Adoptionsfrage sowie des Sorgerechts laut. Vor allem die Mdglichkeit der gemeinsamen Adoption
fremder Kinder durch die eingetragenen Lebenspartner_innen sowie die Stiefkindadoption durch den
nichtleiblichen Elternteil im Rahmen der Lebenspartner_innenschaft werden als unzureichend be-
trachtet (Dethloff 2010a, 2010b; Wapler 2010; Nemes 2007).%

Die gemeinschaftliche Adoption bzw. Annahme eines Kindes im Rahmen einer lebenspartnerschaft-
lichen Gemeinschaft durch beide Lebenspartner_innen bleibt nach geltendem Recht weiterhin ausge-
schlossen (Rupp 2010; Dethloff 2010b). Auch die Folgeadoption durch eine Lebenspartner_in nach
vorheriger alleiniger Adoption durch den/die jeweils andere_n ist nicht mdglich, wenn dies auch nicht
ausdriicklich, sondern lediglich per Querverweis verboten ist.* Die Annahme eines Kindes durch nur
einen Elternteil ist demgegentiber méglich, bringt aber — unabhangig von der damit rechtlich institu-
tionalisierten Ungleichheit — direkte Folgen flir das Kindeswohl mit sich:? Neben einer geringeren Ab-
sicherung des Kindes im Todesfall eines der Elternteile, muss auch darauf hingewiesen werden, dass
die Betreuung und Versorgung durch nur einen Elternteil hohe Anforderungen stellt und evtl. besondere
Risiken bei Krankheit oder Unfall mit sich bringen kann. Insgesamt stehen adoptionswilligen gleichge-
schlechtlichen Paaren, die diesen Einschrénkungen unterliegen, eine Uberzahl geeigneter Ehepaare
gegentiber, bei denen etwaige Risiken nicht bestehen. Somit kann schon die Entscheidungsgrundlage
hinsichtlich der Chancengleichheit als asymmetrisch strukturiert angesehen werden (Rupp 2010).

Mit dem Inkrafttreten des LPartUG am 01.01.2005 wurde die Stiefkindadoption im Rahmen le-
benspartnerschaftlicher Gemeinschaften erméglicht (Dethloff 2010b; Grehl 2008; Patzold 2006).
Fortan kdnnen Lebenspartner_innen die leiblichen Kinder ihrer Partner_innen adoptieren und treten
damit in den Recht- und Pflichtstatus eines Elternteils (iber. Insgesamt ist das Verfahren einer Stief-
kind- oder Alleinadoption duBerst kompliziert.?® Die Annahme des Kindes ist davon abhangig, dass
der andere leibliche Elternteil (also meist der/die vorige Partner_in, bei Adoption ggf. beide Elternteile)
einwilligt, also auf seine elterlichen Rechte verzichten muss. Hier ergibt sich eine komplexe rechtliche
und soziale Familiensituation, in der sich die neuen sozialen Eltern mehr Verantwortung und rechtliche
Sicherheit wiinschen, was mit den Anrechten des leiblichen Elternteils auszugleichen ist (Rupp 2010).
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Dieses Problem stellt sich auch, wenn die Kinder nicht aus einer frilheren Partnerschaft/Ehe mitge-
bracht, sondern in die neu begriindete Lebenspartnerschaft hineingeboren werden. Auch hier — anders
als bei Eheleuten — ist eine Stiefkindadoption durch den nicht-leiblichen Elternteil erforderlich, wobei
der biologische Elternteil (falls bekannt) zustimmen muss. Zuletzt sei auf die Méglichkeit der Pflege-
elternschaft hingewiesen, bei der beide Pflegeelternteile — wenn auch mit geringerem Rechtsstatus
— gleichberechtigt sind. Diese ist nach geltendem Recht fir gleichgeschlechtliche Paare nicht ausge-
schlossen: Die Pflegeeltern tendieren zu einem offenen und reflektierten Umgang mit ihrer (Homo-)
Sexualitat (Schon 2010).

Der in diesem Zusammenhang nahe liegende Hinweis auf eine Diskriminierung aufgrund der se-
xuellen Orientierung der Adoptionsbewerber_innen bzw. etwaiger Pflegeeltern ist juristisch belegt.
So revidierte der Europdische Gerichtshof fiir Menschenrechte sein Urteil von 2002 und entschied,
dass eine direkte oder indirekte Ablehnung von Adoptionsbewerber_innen aufgrund der jeweiligen
sexuellen Orientierung gegen den allgemeinen Gleichheitsgrundsatz verstoBe und auch nicht durch
den Hinweis auf das Kindeswohl begriindbar ware (Dethloff 2010b). In dieser Hinsicht bleibt die der-
zeitige Rechtspraxis fragwiirdig: Denn wenn die sexuelle Orientierung als Hinderungsgrund faktisch
ausscheidet, scheint unbegriindbar, warum eingetragenen Lebenspartner_innen de lege lata eine ge-
meinschaftliche Adoption nach wie vor verwehrt wird (Dethloff 2010b). Eben das Kindeswohl, auf
das sich die juristischen Argumentationen berufen, lasst eine solche Rechtspraxis nicht nur wider-
spriichlich, sondern fahrlassig gefahrdend werden. Deswegen muss ein im Falle der Einzeladoption
entstandenes faktisches Eltern-Kind-Verhaltnis zu beiden Lebenspartner_innen nicht nur hinsichtlich
der sozialrechtlichen Aspekte abgesichert, sondern auch im gesellschaftlichen Diskurs voll anerkannt
werden. Dem hat der Gesetzesgeber aufgrund seiner besonderen Schutzpflicht der Familie nachzu-
kommen — spétestens, seit soziologische Untersuchungen belegen, dass in gleichgeschlechtlichen
Partnerschaften das Kindeswohl voll gewahrleistet und keineswegs beeintrachtigt ist.?’

Das elterliche Sorgerecht stellt einen weiteren Problembereich fiir eingetragene Lebenspartner-
schaften dar. Eine Teilhabe der Lebenspartnerin und des Lebenspartners an diesem Recht im eigent-
lichen Sinne ist ausgeschlossen. Das LPartG raumt dem bzw. der jeweiligen Lebenspartner_in zwar
ein ,kleines Sorgerecht” ein, durch das Angelegenheiten des taglichen Lebens geregelt werden (Deth-
loff 2010a); dieser Status bleibt aber durch die geteilte Verantwortung den leiblichen Elternteilen ge-
genlber uneindeutig und ist zudem in der Auslbung abhangig von der Zustimmung des
alleinsorgeberechtigten Elternteils.?®

Ferner wirft die biologische Realisierung des Kinderwunsches in einer Lebenspartnerschaft Fragen
nach der Begriindbarkeit der Ungleichbehandlung auf. Forderungen nach der Etablierung einer , Co-
Mutterschaft”? fanden auf parlamentarischer Ebene ebenso wenig Zuspruch wie die Durchsetzung
eines erleichterten Zugangs eingetragener Lebenspartner_innen zur assistierten Reproduktion. Leib-
liche Elternschaft durch Insemination ist fiir lesbische und bisexuelle Frauen in diesem Zusammenhang
zwar mdglich, ein Rechtsanspruch auf Zugang zu Samenbanken besteht jedoch nur fiir verheiratete
Frauen (Wapler 2010; Schén 2010; Mller-Gétzmann 2009). Bundesratsinitiativen mit ausdrlcklicher
Unterstiitzung der rot-griinen nordrhein-westfalischen Landesregierung (Marz 2011) blieben erfolglos.
Uber den Stand der rechtlichen Méglichkeiten fir Regenbogenfamilien informiert Wapler (2010).

Die positive rechtliche Entwicklung flir eingetragene Lebenspartner_innen mit Kindern ist insge-
samt zu begriBen, jedoch in vielerlei Hinsicht zu erganzen (Abstammungsrecht, gemeinschaftliche
Adoption, gemeinsames Sorgerecht, vgl. Punkt , Familie, Partnerschaft, Kinder”). Denn der rechtliche
Diskurs sollte auch in seinem gesellschaftlich-normativem Anspruch der Vielfalt und Komplexitat neuer
Familienformen gerecht werden (Rupp 2010; Schén 2010).

Unterhaltsrecht fir die Lebenspartner_innen und Sozialrecht

Ein weiteres zentrales Motiv fiir die Begriindung einer Lebenspartnerschaft ist die Absicherung der
Lebenspartner_in bzw. etwaiger Kinder. Das Lebenspartnerschaftsmodell ist hinsichtlich der gesetzli-
chen Unterhaltspflicht allgemein dem Modell der Ehe angeglichen. Jedoch kommt es dabei zu einer
Uberreglementierung, die auf dem Zuschnitt des geltenden Unterhaltsrechts auf die klassisch hete-
rosexuelle Ehe mit gemeinschaftlichen Kindern zurlickzufiihren ist (HuBmann 2010). Die (iberwiegende
Form lebenspartnerschaftlicher Gemeinschaften — im Sinne des kinderlosen Doppelverdiener-Modells —
wird damit nicht adaquat gefasst. Es entstehen beispielsweise Liicken und Leerverweise, wenn im
LPartG schlicht auf Stellen im Ehegattenunterhaltsrecht (d. h. Lebenspartnerschafts- und Getrenntle-

27 Dies belegen altere Stu-
dien aus dem angloamerikani-
schen Raum (Uberblick bei
Dethloff 2010b) ebenso wie
die jlingsten Expertisen des
Staatsinsti-tuts fir Familienfor-
schung fir das BMFSFJ (vgl.
insbesondere Rupp 2009).

28 Dethloff (2010, S. 210)
verweist auf einige dem Kin-
deswohl nicht zutragliche
Rechtsregelungen, die bei-
spielsweise im Falle einer Tren-
nung der Lebenspartner_innen
den nicht-leiblichen Elternteil
benachteiligen.

29 Hiermit ist die frihzeitige
bzw. automatische Mutter-
schaftsanerkennung durch die
Lebensgefahrtin der biologi-
schen Mutter gemeint.



30 Vgl. zusammenfassend
Beck 2010, S. 222. Insbeson-
dere sind Anpassungen im Um-
satzsteuergesetz, im flinften
Vermdgenbildungsgesetz
sowie im Wohnungsbaupra-
miengesetz notwendig.

31 Die erbrechtlichen Belange
von eingetragenen Lebenspart-
ner_innen sind nach § 10 des
LPartG (sowie der Anderung
ab 2005) analog zu jenen von
Ehepartner_innen geregelt,
gleichwohl kleine Ungereimt-
heiten, Uneindeutigkeiten
sowie ,verstecke Unterschiede”
eine Differenz nach wie vor
markieren (Muscheler 2010);
Maurer verweist im Detail auf
die Stellung von Lebenspart-
ner_innen im Bereich der Erb-
schafts- und Schenkungssteuer
(Maurer 2010, S. 198ff).

32 Gemeinhin als Maruko-Ur-
teil gekennzeichnet; vgl. dazu
ausfihrlich Familie, Partner-
schaft, Recht 5/2010.

33 Ein entsprechender Ande-
rungsantrag der rot-griinen
Landesregierung NRW fand in
der darauffolgenden Bundes-
ratsentscheidung keine Mehr-
heit.

34 Ein vermeintlicher , Wech-
sel” im Sinne eines , Tausches”
findet nattirlich nicht statt. Die
Identitat von trans*-Personen
ist komplex wie jede andere
und bewegt sich oft jenseits
der starren Geschlechterbias.
35 Zur rechtlichen Stellung
von trans*-/inter*-Menschen
vor 1980 siehe Kloppel (2010)
in diesem Band.
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bensunterhalt § 5, 12 LPartG; nachpartnerschaftlicher Unterhalt § 16 LPartG) verwiesen wird. Um
den wesentlichen Unterschieden zwischen Eheleuten und Lebenspartner_innen (z. B. in der Kinder-
frage) gerecht zu werden, bedarf es rechtlicher Reglements, die an der tatsachlichen Lebenswirklichkeit
der Beteiligten orientiert sind (Grziwotz 2010).

Demgegeniiber sind die zentralen Rechtinstitutionen des Sozialrechts weitgehend gleich gestaltet.
Sowohl in der Grundsicherung wie in der Sozialhilfe, in der Arbeitsforderung, der Kranken- und Pfle-
geversicherung und schlieBlich der Rentenversicherung sind Menschen in eingetragenen Lebenspart-
nerschaften eingeschlossen und gleichgestellt (HuBman 2010; Herbold 2007). Dies gilt konsequenter-
weise nicht nur fiir konkrete Leistungsanspriiche der Lebenspartner_in, sondern es werden auch kor-
relierende Einstandspflichten mit beriicksichtigt. Geringfligige Ungleichheitsverhaltnisse ergeben sich
aus Interdependenzen zu anverwandten Gesetzestexten (Steuerrecht, Beamtenrecht), die nachfolgend
beschrieben werden.

Steuer- und Beamtenrecht

Die groBte Ungleichbehandlung von eingetragenen Lebenspartner_innen gegeniber Eheleuten ist
im Bereich des Steuerrechts festzustellen.® Die iibliche Zusammenveranlagung von Ehegatten in
Bezug auf die Einkommenssteuer, die daraus resultierenden Mdglichkeit des sog. , Ehegattensplittings”
sowie die Wahlmdglichkeit der Steuerklassen wird Menschen in einer eingetragenen Lebenspartner-
schaft — bei grundsétzlich gleichen Leistungsbestanden — verwehrt. In der Konsequenz werden die
jeweiligen Lebenspartner_innen bei der Einkommenssteuerbemessung wie Ledige behandelt und be-
steuert, unabhangig von den trotzdem geltenden Pflichten zur Firsorge, dem Unterhalt und der El-
ternschaft. Der steuerbegiinstigende Vorteil wird ihnen folglich , auf Grund der Gleichgeschlechtlichkeit
verwehrt” (Maurer 2010). Diese Ungleichbehandlung sei — so Urteile verschiedener Finanzgerichte
(vgl. Maurer 2010, Fn. 3) — mit Blick auf die besondere Stellung und Schiitzbedurftigkeit der Ehe und
Familie (Art. 6 | GG) verfassungsgemaB, wobei eine endg(iltige Entscheidung des BVerfG in dieser
Sache noch aussteht. Denkbar ist ein alternatives Modell des , Familiensplittings”, also der faktischen
Steuerbegiinstigung fur Familien mit heterosexuellen und homosexuellen Eltern und Kindern. Deshalb
missten flr Menschen mit LSBTTI-Lebensentwiirfen solche Steuermodelle dahingehend konkretisiert
werden, dass Lebenspartner_innen mit Kindern als , Familie” im Rahmen derartiger gesetzlicher Be-
strebungen Berlicksichtigung finden (Maurer 2010).3'

Auch im Bereich des Beamtenrechts zeigt der Gesetzgeber bisher eine weitgehende Ignoranz ge-
geniiber der lebenspartnerschaftlichen Realitat. Sowohl der Europaische Gerichtshof (2008)%? wie
auch das Bundesverfassungsgericht (2009) klassifizierten dieses Vorgehen als ungerechtfertigt (Griin-
berger 2010; Classen 2010). Beide Gerichte kamen zu dem Schluss, dass keine Geféhrdung der ehe-
lichen Gemeinschaft durch die Gleichstellung der Lebenspartnerschaft in beamtenrechtlicher Hinsicht
abzusehen ist. Eine Ungleichbehandlung geméaB Art. 6 GG bzw. eine Inschutznahme der Ehe im Sinne
einer beamtenrechtlichen Bevorzugung scheint unverhaltnismaBig, zumal die Divergenzen zwischen
Ehe und Lebenspartnerschaft solche Unterschiede im juristischen Diskurs nicht begriindbar machen
(Classen 2010). Die Nachbesserungen im Dienstrecht des Bundes (Familienzuschlag, Auslandsbesol-
dung, Beihilfe, Hinterbliebenenversorgung) aus dem Jahre 2011 relativierten zwar die Ungleichheits-
verhaltnisse, waren aber aufgrund ihrer geringen Riickwirkungsfrist (meist bis 01.01.2009) weiterhin
starker Kritik ausgesetzt.®* Das Bundesverfassungsgericht hat inzwischen — sowohl bezogen auf den
beamtenrechtlichen Familienzuschlag als auch bezogen auf die Grunderwerbssteuer — klargestellt,
dass die entsprechenden Regelungen seit Inkrafttreten des LPartG riickwirkend zum 1. August 2011
gelten mussen.

Transsexuellengesetz (TSG)

Das ,Gesetz (iber die Anderung der Vornamen und die Feststellung der Geschlechtszugehdrigkeit in
besonderen Fallen” (kurz: , Transsexuellengesetz”; TSG) vom 10.09.1980 ermdglichte einen identi-
taren Wechsel** der im Personenstandsgesetz rechtlich geregelten Geschlechtszugehdrigkeit (Adamietz
2006). In seiner heutigen Fassung (letzter Stand: TSG-AndG vom 17.07.2009; Streichung von § 8 |
Nr. 2 TSG) eréffnet es trans*-Menschen zwei Wege dazu: Die , kleine Losung” besteht in der Anderung
des Vornamens und die , groBe Lésung” erméglicht die Anderung des Personenstands (Foljanty/
Lembke 2012 § 10; Adamietz 2011). Dem liegt ein Verstandnis von Geschlechtlichkeit zugrunde, das
diese als Ergebnis sozialer Aushandlungsprozesse, also als gesellschaftlich konstruiert begreift. Nach
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diesem Verstandnis besitzen Menschen neben ihrer rein medizinisch-biologischen Geschlechtlichkeit
ein ,soziales Geschlecht”. Im Rahmen subjektiver, nicht pathologischer Identitatshildungsprozesse
erfahren sie dieses soziale Geschlecht als widerspriichlich zur biologischen Grundausstattung und
auBern oft den Wunsch einer entsprechenden geschlechtlichen Anpassung.®

Mit der Einfiihrung des TSG Anfang der 1980er Jahre begann eine fortlaufende Diskussion tber
Personlichkeitsrechte, Diskriminierungsvorgange und Personenstandsdebatten, in der sich die jewei-
ligen Protagonist_innen mit dem Gesetzgeber sowie den juristischen Schiedsinstanzen auseinander-
setzten.’” Nach der achten Entscheidung des BVerfG (2011) ergibt sich im Sinne der Anerkennung
einer Anders-Geschlechtlichkeit fir trans*-Menschen folgende Sachlage: Fiir eine Vornamensanderung
bedarf es den seit mindestens drei Jahren bestehenden, erwartbar dauerhaften Willen, in einem an-
deren als in dem laut Geburtseintrag festgelegten Geschlecht zu leben. Zudem muss der Mensch als
Rechtsperson der deutschen Jurisdiktion unterliegen. Die bis 2009 giiltige Ehelosigkeitsforderung
wurde durch das TSG-AndG (2009) aufgehoben (Adamietz 2011; Ankermann 2010; Franzen/Sauer
2010).

Das TSG in seiner letzten Fassung sieht fiir die Anderung des Personenstandseintrags ein weiteres
Element vor, das die Korperlichkeit des transidenten Menschen betrifft: Er/sie muss dauernd fortpflan-
zungsunfahig sowie dem Wunschgeschlecht operativ angeglichen sein. Das BVerfG erachtete in seiner
Entscheidung vom 11.01.2011 diese Erfordernis mit Blick auf den hoch-invasiven Charakter des Ein-
griffs und unter gegebenen Umstanden als mit dem Recht auf sexuelle Selbstbestimmung wie des
Personlichkeitsrechts unvereinbar (Adamietz 2011; Franzen/Sauer 2010).

Diese letzte Entscheidung (wie auch jene vorausgegangene zum Ehelosigkeitserfordernis) lasst
auf einen Auffassungswandel des Bundesverfassungsgerichts schlieBen, der weitreichende Konse-
quenzen fir trans*-Menschen im juristischen Diskurs hat: Zum einen wurde die Forderung aufgeho-
ben, dass ein transidenter Mensch im Zuge eines Geschlechtswechsels ehelos leben muss. Damit
wurde auch die zwingende Charakterisierung der ehelichen Gemeinschaft als heterosexuelle Verbin-
dung von Mann und Frau relativiert. Demgegen(ber wurde weiterhin betont, dass es im Zuge des
Schutzes einer Ehe und mit Blick auf die Personlichkeitsrechte der Eheleute unzumutbar sei, eine be-
stehende Ehegemeinschaft aufzulésen, um gleichzeitig den Wunsch nach Selbstverwirklichung im
Rahmen eines Geschlechtswechsels herbeizufiihren. Zum anderen wurde dem biologischen Geschlech-
terdeterminismus vorab durch die letzte Entscheidung des BVerfG entgegengeredet. Obwohl eine
Entscheidung des Gesetzgebers noch aussteht, verweist die Infragestellung der operativen Geschlechts-
angleichung als Voraussetzung fiir die Personenstandsanderung auf die Anerkennung der Tatsache,
dass eine spezifisch biologische Auspragung nicht notwendig ein spezifisch soziales Geschlecht ab-
leitbar macht. Oder anders: Das BVerfG impliziert durch sein Urteil im Januar 2011, dass sich Men-
schen unabhangig von der Anderung ihrer sogenannten biologischen Grundausstattung im Sinne
ihres individuell entwickelten Selbst- bzw. Geschlechterverstandnisses verwirklichen kénnen
(Foljanty/Lembke 2012, § 10; Adamietz 2011).

Zur rechtlichen Sonderstellung von inter*-Menschen

In besonderer Weise sind inter*-Menschen von rechtlichen Regulierungen ihrer geschlechtlichen bzw.
sexuellen Identitét betroffen, gleichwohl sich keine gesetzliche Vorschrift ausdriicklich mit ihnen befasst
(Kolbe 2012).38 Denn eine inter*-Person wird unmittelbar und existentiell auf die juristische Geschlech-
terbias und die zugrundeliegende Zweigeschlechtlichkeit zurlickgeworfen, welche in der deutschen
Rechtsordnung eine lange, aber keinesfalls unhinterfragte Geschichte hat:* Dies geschieht erstens
durch die Notwendigkeit einer eindeutigen Personenstandsfeststellung, zweitens durch die Frage der
RechtmaBigkeit von geschlechtszuweisenden Operationen.®® Expliziter als im Falle von trans*-Personen
werden Menschen mit einer uneindeutigen geschlechtlichen Merkmalscodierung tber juristische Be-
stimmungen einer Normalisierungspraxis unterworfen. Dabei wird eine Geschlechtszuweisung vor-
genommen, die im Zuge der neusten rechtlichen Entwicklungen jedoch strittig ist (Kolbe 2012).

In der gegenwartigen medizinischen und juristischen Praxis sind inter*-Menschen prazise zu be-
nennenden Menschenrechtsverletzungen (im Sinne des GG) ausgesetzt: lhre Menschenwdirde ist be-
eintrachtigt, sie werden an der freien Entfaltung ihrer Personlichkeit gehindert, ihre korperliche
Unversehrtheit wird verletzt, es wird gegen den allgemeinen Gleichheitsgrundsatz verstoBen sowie
geschlechtlich diskriminiert (Ethikrat 2012; Kléppel 2010; Plett 2010; Zehnder 2010). Daneben wird
die in den Menschenrechtskonventionen des Europarates institutionalisierte ,Achtung des Privatle-

36 Vielfach ist das Phdnomen
um Menschen und ihre trans*-
Identitdt beforscht worden;
vgl. Franzen/Sauer (2010)
sowie allgemein Hirschauer
(1993) und Lindemann (1993).
37 Eine prazise Darstellung
der einzelnen Entwicklungs-
schritte des TSG im Widerstreit
der jeweiligen Parteien findet
sich bei Adamietz 2011,

S. 125-149. Sie legt ebenso
eine durchdachte Analyse die-
ses Diskurses um Korperlich-
keit, Gesundheit und Hetero-
normativitat vor (vgl. Adamietz
2011, S. 150-175).

38 Die Bezeichnungs- bzw.
begriffliche Zuweisungspraxis
ist schwierig. Im Rahmen me-
dizinischer Diskurse hat sich
bewahrt, fir die Summe ge-
schlechtlicher Besonderheiten
von DSD (disorders of sex de-
velopment) zu sprechen. Diese
wird im Hinblick auf den pa-
thologisierenden Charakter
von manchen NROs bzw. Verei-
nen abgelehnt; vgl. hierzu
Deutscher Ethikrat (2012) oder
Schweizer/Richter-Appelt
2012.

39 Kolbe 2001, S. 30ff,, 75ff,;
wichtig ist hier vor allem der
Zwang zum vergeschlechtlich-
ten Personenstandseintrag
(Foljanty/Lembke 2012, §10).
40 Zur zentralen Stellung die-
ser beiden Spharen vgl. Kolbe
2010 sowie insgesamt KlGppel
2010.



41 Vor allem die ungestorte
Entwicklung einer selbstbe-
stimmten sexuellen Identitdt
scheint durch medizinische Ein-
griffe und gesellschaftliche So-
zialisation beeintrachtigt
(Deutscher Ethikrat 2012).

42 Zur Idee und Begriindung
des universellen Rechts auf se-
xuelle/geschlechtliche Selbst-
bestimmung sowie einer
entsprechenden Verurteilung
der Diskriminierung deswegen
siehe die Yogyakarta-Prinzipien
von 2006 (abrufbar unter
http://www.yogyakartaprinci-
ples.org/; vgl. zudem O'Fla-
herty/Fisher 2008 sowie div.
Stellungnahmen des , Deut-
schen Ethikrat” (abrufbar unter
http://www.ethikrat.org/).
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bens” indirekt berthrt (Plett 2010). Da der gesellschaftliche Zugriff auf inter*-Menschen zundchst
im Sauglings- bzw. Kindesalter wirkt, widerspricht dieser Normalisierungsdiskurs medizinischer Praxis
zudem einer Reihe von Artikeln im Kinderrechteiibereinkommen der Vereinten Nationen.*’

AbschlieBend soll auf die sich damit ergebenden juristischen Probleme verwiesen werden: Laut
geltendem Personenstandsrecht besteht der Zwang zur geschlechtlichen Zuweisung nach ,mannlich”
oder ,weiblich” binnen einer Woche nach der Geburt. Damit gibt es fiir Menschen mit Besonderheiten
in der geschlechtlichen Entwicklung bis jetzt keine Moglichkeiten, ihre Identitat angemessen im juris-
tischen Diskurs auszudriicken. Dies stellt einen nicht zu rechtfertigenden Eingriff in das allgemeine
Personlichkeitsrecht dar und widerspricht dem allgemeinen Gleichheitsgrundsatzes durch einen Dis-
kriminierungsvorgang des Geschlechtes wegen (Schweizer/Richter-Appelt 2012; Kolbe 2012; Adamietz
2011; Kloppel 2010; Kolbe 2010; Plett 2003).42

Im Zusammenhang mit den geschlechtszuweisenden Eingriffen ist zu fragen, inwiefern die me-
dizinische Indikation die ansonsten tatbestandliche Kérperverletzung zu rechtfertigen vermag (Fol-
janty/Lembke 2012, § 10). Die Eltern entscheiden hier an Stelle des Kindes im Sinne ihres
sorgerechtlichen Auftrages, wobei sie den beratenden Zuspruch der behandelnden Arzte haben. Der
hoch invasive Charakter wirft jedoch Zweifel an der Befugnis der Eltern auf, in diesem Fall allein und
stellvertretend zu entscheiden (Kolbe 2010; Plett 2003). Dies gilt zumal, wenn kein medizinischer
Notfall oder keine erwartbare Gefahrdung des Kindeswohles abzusehen ist. Es bliebe zu unterstellen,
dass in konkreten Fallen das Recht auf kérperliche Unversehrtheit verletzt wird und der Staat seiner
bestehenden Schutzpflicht im Falle nicht einwilligungsféhiger Kinder nicht nachkommt (Tonsmeyer
2012; Kolbe 2012; Kolbe 2010). Plett verweist in diesem Zusammenhang auf weitere Rechtsgebiete,
in denen die Auseinandersetzung mit inter*-Menschen virulent geworden ist. Im Arzt- und Medizin-
recht fehlen griffige MaBstabe fiir arztliches Handeln, im Gesundheits- bzw. Krankenversicherungsrecht
mangelt es an Ubergreifenden Standards. Ebenso wenig ist die Verschréankung des juristischen inter*-
Diskurses mit Aspekten von Kastration und Sterilisation hinsichtlich einer Sonderstellung geregelt.
Auch im Bereich des Jugendhilferechts, des Statistik- und Archivrechts bestiinde hinsichtlich einer
vollstandigen Integration von inter*-Menschen Nachholbedarf (Ethikrat 2012; Plett 2010).

Zwischenfazit & Handlungsempfehlungen

Die rechtliche Stellung von Menschen mit LSBTTI-Hintergrund ist ein Anzeichen fir deren gesellschaft-
liche Anerkennung und Akzeptanz im Rahmen des Mehrheitsdiskurses. Daraus ergibt sich ein wider-
spriichliches Bild. Denn das ,vergeschlechtlichte Recht” in seiner derzeitigen Form ist Baustein der
gesellschaftlichen Heteronormativitat. Es kann durch seine regulierende Kraft aber auch Stein des An-
stoBes zur Veranderung werden.

Hinsichtlich der Dimensionen von Teilhabe und Anerkennung sind Menschen mit LSBTTI-Hinter-
grund in weiten Teilen des Rechts der Mehrheitsgesellschaft gleichgestellt (LPartG, AGG). Die Rechts-
normen erkennen nun deren private Autonomie und vertragliche Freiheit an, wie auch erste Ansatze
zur Antidiskriminierung etabliert sind. Allerdings bestehen weiterhin Probleme und Einschrankungen:
die Kirche als Arbeitsgeber, im Steuerrecht und im Beamtenrecht. Dabei spielten die europdischen
Richtlinien eine wichtige Rolle. Daneben wurden durch die rechtlichen Regulierungsbestrebungen
langst Uberfallige Debatten Uber die Formen und Bedeutung bestimmter sexualpolitischer Kategorien
angestoBen. So werden heute die Begriffe von , sexueller/geschlechtlicher Identitat” oder die dicho-
tome, heteronormative Strukturierung der Gesellschaft zumindest hinterfragt, ebenso wie die ,biir-
gerliche Ehe”.

Andererseits ist diese Gleichstellung unter der unausgesprochenen Voraussetzung einer allgemein
akzeptierten und lang tradierten Auffassung von Partnerschaft zu verstehen. Das klassische Famili-
enmodell wird zur Folie, an der meist der Grad an Anerkennung gemessen wird. Eine Aufwertung der
,Ehe"” ist die Folge, im Rahmen derer andere Lebensentwiirfe und Wahlverwandtschaften (unverhei-
ratet leben, auch Partnerlosigkeit oder Vielfachbeziehungen) ebenso wenig anerkannt werden wie
Menschen, die der Logik der konstanten Zweigeschlechtlichkeit widersprechen. Trans*- oder inter*-
Menschen haben in rechtlicher Hinsicht nach wie vor einen Exot_innenstatus, der sie von der voll-
standigen Teilhabe an der Gesellschaft ausschlieBt. Dies zeigt sich umso deutlicher in der patholo-
gisierenden Sprachpraxis, die dem juristischen Diskurs eigen ist. Trotz der sicherlich wichtigen juristi-
schen Begriffsprazision muss auf die Anmerkungen von Expert_innen im Zusammenhang mit einer
geschlechtersensibleren Sprache eingegangen werden.
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Zudem ist bemerkenswert, dass hoheitliche Gebiete wie das Steuer- oder Beamtenrecht ebenso wie
asylrechtliche Belange (Adamietz/Markard 2011) kaum oder unzureichend auf die Bed(irfnisse von
queeren Menschen abgestimmt sind. Hier besteht dringender Nachbesserungsbedarf wie auch die
Notwendigkeit, auf europdische und verfassungsgerichtliche Entscheidungen umfassend und zeitnah
zu reagieren. Empfohlen wird:

Ubernahme des Gleichheitsmerkmals , sexuelle Identitit” in das Grundgesetz zum Schutz
gegen Diskriminierung

e Anpassung des AGG:
Mietrecht: Verringerung des Schwellenwertes
Problematisierung der Sonderstellung von , Tendenzbetrieben”

* Vollstandige Gleichstellung von eingetragener Lebenspartnerschaft und Ehe
Steuerrecht und Familienleistungsausgleich: Kinderfreibetrag, Kindergeld,
Ehegattensplitting
Angleichung von Erbschafts- und Schenkungssteuer
Adoptionsrecht: Erleichterung der Stiefkindadoption, sukzessiven Adoption,
gemeinsamen Fremdadoption

e Anpassungen zum Personenstand:
Alternative geschlechtliche Eintragungsmdglichkeiten fir trans*- oder inter*-Personen
Verzicht auf die geschlechtliche Markierung in amtlichen/6ffentlichen Dokumenten

» Rechtliche Stellung von inter*-Menschen
Weitergehende Sanktionierung kosmetischer geschlechtszuweisender Operationen
Fallspezifische rechtliche Regulierungen (Personenstand, Mdglichkeit der Zuerkennung eines
Grade an Behinderung)

o Geschlechter-/identitatssensible Bezeichnungspraxis: Fortbildung von Jurist_innen und Sach-

bearbeiter_innen; Begriffsprazisierung in Rechtstexten.

1.3 Lebenslagen von Menschen mit LSBTTI-Hintergrund
REGENBOGENFAMILIEN

Regenbogenfamilien sind Familien, in denen mindestens ein Elternteil (sozial, rechtlich, biologisch)
leshisch oder schwul lebt. Der Begriff Queerfamily bezeichnet Lesben und Schwule, die sich gemeinsam
zu einer Familiengriindung entschieden haben (Herbertz-FloBdorf 2010). Allerdings konnte gezeigt
werden, dass sich gleichgeschlechtliche Eltern trotz der mdglichen familialen Neuordnungen eher an
der Fundamentalstruktur der biirgerlichen Familie orientieren (Funcke/Thorn 2010). Unterschiede be-
stehen jedoch in der Zuschreibung der klassischen Rollenmuster; Haus- und Erwerbsarbeit sind in Re-
genbogenfamilien und Queerfamilies egalitarer verteilt als in heteronormativen Familienformen.®
Die 2009 erschienene reprasentative Studie von Rupp (ber Partnerschaft und Elternschaft bei
gleichgeschlechtlichen Paaren ist das Referenzwerk fir den Bereich Regenbogenfamilien (Rupp 2009).
lhre Auswertung des Mikrozensus von 2006 ergab, dass in Deutschland 62.300 gleichgeschlechtliche
Paare in einem gemeinsamen Haushalt leben, Schétzungen zufolge sind davon 5.000 Familien mit
6.600 Kindern. 29 % aller Regenbogenfamilien-Kinder leben bei Eltern, die eine Lebenspartnerschaft
(LP) begriindet haben. Die Lebenssituation von 693 dieser Kinder wurde durch Befragungen der Eltern
und der Kinder ermittelt. Allerdings wurde angemerkt, dass der alleinige Fokus auf Familien, die als
LP zusammenleben, die Vielfalt von Regenbogenfamilien nicht widerspiegeln wiirde (Gerlach 2010).
Die Lebenssituation der Kinder steht auch bei der Studie von Carapaccio (2008) im Vordergrund. Sie
untersuchte, welche Erfahrungen Kinder von Schwulen und Lesben wegen der Homosexualitat ihrer
Eltern in ihrem Umfeld machen und verglich die Beziehungen zu Eltern und Stiefeltern sowie Freund-
schaftsbeziehungen von Kindern homosexueller Menschen mit denen von Kindern heterosexueller. 43 Fir eine intemationale
Die Daten stammen aus standardisierten Befragungen von 46 Jugendlichen und deren homosexuellen Perspektivierung vor allen ju

. . . . ) . ; ristischer Fragestellungen vgl.
Elternteilen sowie von 46 gleichaltrigen Jugendlichen mit deren heterosexuellen Miittern und belegen, — Rupp (Hg.) 2011.
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dass sich die Jugendlichen trotz gesellschaftlicher Vorbehalte und negativer Erfahrungen solidarisch
zu ihren Eltern verhalten.

Sozialstrukturelle Aspekte von Regenbogenfamilien

Hinsichtlich sozialstruktureller Aspekte konnte Rupp zeigen, dass Regenbogenfamilien in der Regel
klein sind, wobei zwei Drittel Ein-Kind-Familien sind und zumeist in GroBstadten leben. Die Eltern
sind zu einem hohen Teil im Erwerbsleben integriert und verfiigen Gber ein hohes Bildungsniveau;
die Kinder besuchen ebenfalls Giberproportional haufig hohere Schulen. Als Motive fiir die LP werden
vor allem die Méglichkeit der Stiefkindadoption, die Festigung der Beziehung, die Absicherung des
Kindes und die rechtliche Anerkennung der Familie angegeben. Ungefahr 50 % der Kinder stammen
aus friheren heterosexuellen Beziehungen, 42 % wurden in die aktuelle Beziehung hineingeboren.
Kleinere Gruppen bilden Pflegefamilien (6 %) und Familien, die ein fremdes Kind (zumeist im Ausland)
adoptiert haben (2 %).

Besondere Stellung von Ménnerpaaren

Fiir Mannerpaare stellen Adoption und Inpflegenahme von Kindern wichtige Optionen dar, wobei hier
anzumerken ist, dass es insgesamt wenig Informationen Uber die Verwirklichung des Kinderwunsches
fir homosexuelle Manner gibt (Klaser 2011; Patterson/Tornello 2011; Carapacchio 2008). Auch be-
trdgt der Anteil der von Rupp untersuchten Vaterfamilien nur 7 %. Hertling kommt in seiner 2011
publizierten Interviewstudie iiber die vielfaltigen Lebensweisen homosexueller Manner zu dem Er-
gebnis, dass sich eine bedeutende Gruppe der Befragten eine konventionelle Lebensweise und eine
Vaterschaft wiinscht. Aufgrund der juristischen Ungleichbehandlung von LP und heteronormativen
Familienvorstellungen wird dies jedoch als nur schwer erreichbar eingeschatzt (Hertling 2011). Auch
Imhorst verweist in ihrer 2011 erschienenen psychoanalytischen Studie (iber verheiratete homosexuelle
Manner mit Kindern auf den gesellschaftlichen Druck, der oft zu scheinheterosexuellen Arrangements
fuhrt (Imhorst 2011).

Erziehungsverantwortung und Erziehungsverhalten

Die Erziehungsverantwortung und das Erziehungsverhalten von Regenbogenfamilien-Eltern werden
insgesamt als engagiert wahrgenommen; die Befragten attestieren ein positives Familienklima, wel-
ches durch Offenheit und gegenseitige Flirsorge gekennzeichnet sei. Rupp (2009) kommt zu dem
Schluss, dass es beim Kindeswohl keine grundlegenden Unterschiede zwischen gleichgeschlechtlichen
und heterosexuellen Familien gibt; auffallig sei jedoch die erhdhte Fiirsorglichkeit der Regenbogen-
familien-Eltern, die ihren Kindern dadurch Nachteile ersparen méchten. Die Befragung der Kinder aus
Regenbogenfamilien ergab, dass sie ein hoheres Selbstwertgefihl und mehr Autonomie in der Bezie-
hung zu beiden Elternteilen als Gleichaltrige in anderen Familienformen aufweisen. Wenn Konflikte
auftreten, sind diese zumeist auf die unterschiedlichen gesellschaftlichen Rahmenbedingungen der
Familien zurlickzuftihren.

Hohe Bedeutung von Netzwerken

Neben der von Rupp erhobenen sozioGkonomischen Situation von Regenbogenfamilien und den von
Herbertz-FloBdorf, Hertling, Klaser und Imhorst dargestellten individuellen Umgangsweisen mit der
familidren Situation spielen Netzwerke eine grof3e Rolle in der Forschungsliteratur. Da Regenbogen-
familien in der Regel wenig Unterstiitzung bei der Kinderbetreuung durch die eigenen Eltern erfahren,
organisieren sie sich in nicht-verwandten Unterstiitzungssystemen (Berger/Reisbeck/Schwer 2000).
Herbertz-FloBdorf (2010) und Kldser (2011) bewerten Netzwerke ebenfalls als wichtige Ressource
fir Regenbogenfamilien und sehen in deren Férderung und deren Ausbau eine zentrale politische
Aufgabe.

Diskriminierung von Regenbogenfamilien

Jedoch sind Kindern aus Regenbogenfamilien einem erhohten Diskriminierungsrisiko ausgesetzt (KIa-
ser 2011). Immerhin 46 % der befragten Kinder berichteten von diskriminierenden Erlebnissen wie
Beschimpfungen, aber auch der Androhung von Gewalt und selten Gewaltanwendung; die Vorfalle
finden vornehmlich im schulischen Umfeld statt und fiihren zu Traurigkeit, Scham, Angst und Riickzug
(vgl. Punkt ,Jugend und Schule”). Die gesellschaftliche Randstellung und mangelnde Akzeptanz von
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Regenbogenfamilien fiihrt oft dazu, dass die Kinder ihre Familiensituation verheimlichen (Rupp 2009;
Carapaccio2008). Zwischen den Kindern lesbischer und heterosexueller Mitter zeigen sich bezlglich
ihrer familialen Bindungen kaum Unterschiede. Lediglich in Bezug auf ihr soziales Umfeld berichten
die Kinder lesbischer Mtter von weniger Konflikten in der Freundschaft zu ihrer besten Freundin oder
ihrem besten Freund. Zudem flihlen sie sich tendenziell in ihre Peer-Group weniger integriert als die
Kinder heterosexueller Miitter (Carapacchio 2008).

86 % der von Rupp befragten Eltern legen Wert darauf, dass das Kind auch Bezugspersonen des
anderen Geschlechts hat. Dies wird in der Offentlichkeit weitgehend ignoriert, was wohl auf weit ver-
breitete Vorurteile zurlickgeht. So zeigte Klaser in seiner 2011 erschienenen Interviewstudie, dass die
Vorurteile gegenliber Regenbogenfamilien vor allem auf die ,fehlende” Vater- bzw. Mutterfigur grin-
den, die als Zeichen erzieherischer Inkompetenz gedeutet werde (Kldser 2011). Auch Rupp konnte
belegen, dass knapp die Halfte der befragten Eltern mindestens einmal auf Ablehnung gestoBen ist.

Die selbst gelebte Familienform wird Uberwiegend als benachteiligt wahrgenommen, wobei 72 %
der Befragten auf finanzielle und 67 % auf rechtliche Nachteile (z. B. im Steuerrecht) verweisen. Die
Wahrnehmung der LP als ,Ehe zweiter Klasse” und Bezeichnungen wie , Verpartnerung” und , Ver-
tragsaufhebung” werden als diskriminierend wahrgenommen. Insgesamt fordern 93 % der Regen-
bogenfamilien eine Veranderung der rechtlichen Situation — vor allem, um die Familie besser absichern
zu kénnen. Die Rupp-Studie bestatigt schlieBlich die Ergebnisse internationaler Studien Giber Regen-
bogenfamilien, indem sie aufzeigt, dass fir die Entwicklung der Kinder nicht die Familienstruktur, son-
dern die Qualitat der innerfamilidren Beziehungen entscheidend ist (Gerlach 2010; Carapaccio 2008;
Berger/Reisbeck/Schwer 2000; Allen 1997; Flaks 1995).

Handlungsempfehlungen zu Regenbogenfamilien

Die zentralen Handlungsempfehlungen der Studien betreffen vor allem zwei Bereiche: Zum einen die
volle rechtliche Gleichstellung von Lebenspartnerschaften mit der Ehe und zum anderen den vollen
Schutz der Familie durch den Staat. Dazu gehoren
o steuerrechtliche Gleichstellung, z. B. Kinderfreibetrag, Ehegattensplitting;
» einvolles Adoptionsrecht, z. B. die Erleichterung der Stiefkindadoption in der Verwaltungspraxis
und gemeinsame Fremdkindadoption sowie der Kindergeldanspruch der Lebenspartner_innen;
e Sorgerecht (vgl. insgesamt ,Rechtlicher Stand der Gleichstellung”).

AuBerdem wird kritisiert, dass nach Auflosung einer LP keine gesetzliche Verpflichtung fiir die
Partner_innen zu Unterhaltszahlungen an das Kind besteht, sofern das Kind nicht adoptiert wurde
(Klaser 2011; Herbertz-FloBdorf 2010; Rupp 2009). Herbertz-FloBdorf weist zudem auf die institutio-
nalisierte Diskriminierung seitens der katholischen Kirche hin. Ferner sieht sie Handlungsbedarf hin-
sichtlich der stadtischen Aufklarungsarbeit in Schulen und Betreuungseinrichtungen. Hier verortet
auch Hertling (2011) dringenden Handlungsbedarf: Die Aufklarung heterosexueller Jungen und Mad-
chen iiber LSBTTI-Lebensentwirfe sollte in geschlechterpadagogische Konzepte einbezogen werden,
um der alltdglichen Homophobie entgegenzuwirken. Als weitere wichtige Punkte werden zudem die
Weiterbildung und Schulung von Mitarbeiter_innen der Behérden, die Umgestaltung heteronormativer
Formulare und die Uberarbeitung von Lehrbiichern angesehen. Insgesamt besteht der Wunsch nach
mehr Sichtbarkeit von Regenbogenfamilien, welche durch spezifische Kampagnen erreicht werden
kénnte.

Anerkennung von Vielfalt

Neben diesen konkreten politischen Handlungsempfehlungen wird mehrfach der Wunsch nach der
Anerkennung von Vielfalt geduBert. Seien es Hinweise auf die biographische Vielfalt der Regenbo-
genfamilien-Kinder (Rupp 2009), die vielfaltigen Formen des Zusammenlebens der Familien (Gerlach
2010) oder die Fiille an sexuellen Kategorien (Hertling 2011) — in allen aktuellen Publikationen wird
der Begriff , Vielfalt” als zentraler Bezugspunkt und politische GroBe genannt. Die augenscheinliche
Prominenz des Begriffs ist zu begr(iBen. Dies darf jedoch nicht dariiber hinwegtauschen, dass der hier
aufgearbeitete Forschungsstand des Bereichs ,Familie, Partnerschaft und Kinder” vor allem die Le-
benslagen von weiBen lesbischen und (wenigen) schwulen Deutschen der Mittelklasse widerspiegelt.
Wiinschenswert sind demzufolge Forschungsprojekte, die den Begriff , Vielfalt” theoretisch konturieren
und empirisch eruieren. Hierzu bieten sich aus Sicht der sozialwissenschaftlichen Lebenslagenfor-



44 Das 2008 gestartete Be-
ziehungs- und Familienpanel
pairfam (,, Panel Analysis of
Inti- mate Relationships and
Family Dynamics”) ist eine
multidisziplindre Langsschnitt-
studie der TU Chemnitz, Uni-
versitat Bremen und LMU
Miinchen zur Erforschung der
partnerschaftlichen und fami-
lialen Lebensformen in
Deutschland. Die jahrlich erho-
benen Befragungsdaten von
liber 12.000 bundesweit zufal-
lig ausgewahlten Personen der
Geburtsjahrgdnge 1971-73,
1981-83 und 1991-93 sowie
von deren Partner_innen,
Eltern und Kindern bieten ein
weltweit einmaliges Analyse-
potenzial beziiglich der Ent-
wicklung von Partnerschafts-
und Generationenbeziehungen
in unterschiedlichen Lebens-
phasen. Der inhaltliche Fokus
ist auf die vielschichtigen Pro-
zesse der Partnerschaftsent-
wicklung und -gestaltung, der
Familiengriindung und -erwei-
terung, des Erziehungsverhal-
tens, der kindlichen Entwick-
lung und der intergenerationa-
len Beziehungen gerichtet. Das
Frageprogramm von pairfam
deckt darlber hinaus eine Viel-
zahl von Aspekten aus anderen
Lebensbereichen ab.

45 Schmauch (2007) unter-
sucht in diesem Zusammen-
hang die Verwendung des
Begriffs , Homosexualitét” als
Schimpfwort.

46 Eswurden 22 Kinder und
Jugendliche zwischen 8 und 20
Jahren, die in einer Regenbo-
genfamilie aufgewachsen sind,
interviewt; dariiber hinaus
wurden 29 Eltern oder Bezugs-
personen, die mit Kindern in
einem Haushalt leben und sich
als leshisch, schwul, bisexuell,
transgender, queer oder ho-
mosexuell bezeichnen, befragt.
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schung zwei Vorgehensweisen an: Zum einen sollte eine Sekunddranalyse der pairfam-Daten* vor-
genommen werden, um die soziobkonomische Vielfalt von Regenbogenfamilien in NRW abbilden zu
kénnen; zum anderen bieten sich kontrastierende Fallstudien von Regenbogenfamilien in unterschied-
lichen Schichten und/oder Migrationsmilieus an, um die individuelle Vielfalt sexualpolitischer Kate-
gorien empirisch untermauern zu kénnen.

JUGEND UND SCHULE

Schule ist eine zentrale gesellschaftliche Institution, in der Kindern und Jugendlichen sowohl Wissen
wie auch soziale Kompetenzen vermittelt werden. Lernen findet hier auch informell und auBerhalb
des Unterrichts in der Peer-Group statt. Somit ist die Schule ein Ort, an dem gesellschaftliche Werte
und Normvorstellungen eingetibt werden (Streib-Brzi /Quadflieg 2011). Wie sich Kinder und Jugend-
liche in diesem Umfeld fiihlen, kann Einfluss auf ihren schulischen als auch beruflichen Werdegang
haben (Rupp 2009). Diesbeziiglich ist es besorgniserregend, dass in vielen Schulen ein Klima herrscht,
welches von Vorurteilen, Angst und einer feindlichen Haltung gegentiber Homosexualitat gepragt ist
(Landeskoordination Anti-Gewalt-Arbeit fiir Lesben und Schwule in NRW 2010; Timmermanns 2003).4°

Kinder von Regenbogenfamilien in der Schule

In einer aktuellen Vergleichsstudie wurden die Erfahrungen von Kindern aus Regenbogenfamilien in
Deutschland, Slowenien und Schweden analysiert. Fir Deutschland kann festgehalten werden, dass
an Schulen die Vorstellung von heterosexuell strukturierten Lebens- und Familienformen sowie kon-
ventionelle Zuschreibungen von Geschlecht dominieren.“® Kinder und Jugendliche aus Regenbogen-
familien nehmen ihre Familienstruktur allerdings als ,normal” und alltdglich wahr. Darlber hinaus
zeigen einige einen offensiven Umgang mit ihrem Familienhintergrund und machen eine positive
Identifizierung mit dem ,Besonderen” ihrer Familie kenntlich. Keines der befragten Kinder wurde
Opfer von physischer Gewalt. Dennoch wurden Erfahrungen von Ausgrenzung auf verbaler und non-
verbaler Ebene durch Peers und Pddagog_innen beschrieben (Streib-Brzi/Quadflieg 2011; Schweer/
Gerwinat/Petermann 2011).

Diskriminierungserfahrungen von Kindern in Regenbogenfamilien

Im Rahmen der Erhebung von Rupp zu Regenbogenfamilien aus dem Jahr 2009 wurde parallel eine
Kinderstudie durchgefiihrt. An dieser Teilstudie nahmen 95 Kinder und Jugendliche aus eingetragenen
Lebenspartnerschaften (43 Jungen, 52 Madchen) im Alter von 10 bis 18 Jahren teil. Sie wurden tele-
fonisch zu Aspekten ihrer Entwicklung (Bindung/Beziehung zu den Eltern, psychische Anpassung/Be-
findlichkeit, Konflikte in der Familie) und ihren Diskriminierungserfahrungen befragt. Dariiber hinaus
wurden die Aussagen durch vertiefende Interviews mit 87 Kindern und Jugendlichen Gberpriift. Im-
merhin 47 % der Kinder und Jugendlichen berichten (iber Benachteiligungen aufgrund ihrer Famili-
ensituation. Bei den Diskriminierungen handelte es sich meist um Hanseleien und Beschimpfungen
und seltener um physische Gewalterfahrungen. Rupp macht deutlich, dass in der Uiberwiegenden
Mehrheit (88 %) die Diskriminierung von Gleichaltrigen ausgeht.

Kaum Entwicklungsunterschiede

Zudem zeigt sich, dass sich die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen aus Lebenspartnerschaften
kaum von denen aus Kern-, Stiefvater- oder Mutterfamilien unterscheidet. Keinerlei Unterschiede be-
stehen zwischen den beiden Gruppen in Bezug auf Depressivitat, somatische Beschwerden und Ag-
gressivitat. Kinder und Jugendliche aus Lebenspartnerschaften verfiigen jedoch haufiger tber ein
hoheres Selbstwertgefiihl im Vergleich zu Kindern und Jugendlichen aus heteronormativen Familien-
formen (Rupp 2009). Dariiber hinaus sieht sich die Mehrheit der Befragten nicht durch ihre familiare
Situation in ihrer Entwicklung beeintrachtigt. Lediglich ein geringer Anteil berichtet von negativen
Einflissen. Diese beziehen sich in der Regel auf Diskriminierungserfahrungen oder die Angst, von
Freund_innen aufgrund der sexuellen Orientierung der Eltern ausgegrenzt und nicht akzeptiert zu
werden. Vor dem Hintergrund des tberdurchschnittlich hohen Bildungsniveaus der befragten Eltern
und dem Uberdurchschnittlich hohen Anteil der Kinder auf héheren Schulen sind nach Rupp (2009)
auch Uberdurchschnittliche Abschliisse der Kinder und Jugendlichen zu erwarten.
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Lebenslagen von lesbischen, schwulen, bisexuellen und trans*-Jugendlichen in NRW

Uber die Lebenssituation von lesbischen, schwulen, bisexuellen und transidenten Jugendlichen in
NRW gibt die Studie des Jugendwerkes Lambda NRW e.V./Schwules Netzwerk NRW e.V. aus dem
Jahr 2005 Aufschluss. Mehr als 4000 Personen nahmen an der Fragebogenerhebung teil. Die meisten
der Teilnehmer_innen waren zwischen 18 und 27 Jahren alt. Es zeigte sich, dass das Coming-Out
héufig im Alter zwischen 15 und 21 Jahren stattfindet. Tendenziell outen sich Frauen friiher als Ménner,
was auf eine unterschiedliche Akzeptanz von Homosexualitat hindeuten kann (Jugendnetzwerk
Lambda/Schwules Netzwerk NRW e.V. 2005). Auch Timmermanns weist in seiner Evaluation von
schwul-lesbischen Aufklarungsprojekten in Schulen darauf hin, dass weibliche Homosexualitat eher
toleriert wird als mannliche. AuBerdem hangt die Einstellung gegentiber Homosexualitdt von der In-
tensitdt der personlichen Beziehung zu homosexuellen Menschen ab (Timmermanns 2003). Im Zuge
des Coming-Outs spielen Freundschaften eine bedeutende Rolle. Jugendliche erhalten die meiste Un-
terstlitzung beim Coming-Out durch Freund_innen, gefolgt von der Familie und dem Internet. Dennoch
berichten viele auch tber den Verlust von Freund_innen. Die geringste Unterstlitzung erhalten Ju-
gendliche in dieser Phase durch die Schule.

Das zentrale Medium, um andere homosexuelle Jugendliche kennenzulernen, ist das Internet (Ju-
gendnetzwerk Lambda/Schwules Netzwerk NRW e.V. 2005). Auch Sobiech/Watzlawik weisen in ihrer
Erhebung aus dem Jahr 2009 darauf hin, dass das Internet ein wichtiges Medium fiir Jugendliche mit
LSBT Hintergrund darstellt (Sobiech/Watzlawik 2009).

Etwa 36 % der Befragten — also mehr als ein Drittel — gaben in der Studie des Jugendnetzwerks
Lambda/Schwules Netzwerk NRW e.V. an, dass sie mindestens in einem Lebensbereich (Schule/Ar-
beitsplatz, Elternhaus, Freundeskreis) diskriminiert wurden. Der Verlust von Freund_innen durch das
Coming-Out wurde allerdings nicht als Diskriminierung betrachtet, sodass die entsprechenden Anga-
ben evtl. zu relativieren sind. Bisexuelle Jugendliche sind seltener von Diskriminierungserfahrungen
betroffen. Bisexualitat wird von Jugendlichen teilweise auch als Ubergangsphase genutzt, um negative
Reaktionen zu vermeiden bzw. zu minimieren. Junge Menschen unter 18 Jahren, die sich bereits friih
outen, sind hdufiger Diskriminierungen ausgesetzt als Menschen mit einem spateren Coming-Out
(Jugendnetzwerk Lambda/Schwules Netzwerk NRW e.V. 2005).

Homophobe Abwertung und Ausschluss

Die Sonderauswertung der Studie ,Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit”, die reprasentative
Aussagen (iber das Ausmal3 von Homophobie in NRW zuldsst, kommt insgesamt zu dem Schluss,
dass homophobe Einstellungen riickléufig sind (Kiipper/Zick 2012). Dennoch sind Vorurteile bei Ju-
gendlichen, vor allem Jungen, weit verbreitet. Dies spiegelt auch die Studie des Marktforschungsin-
stituts iconkids&youth (2002). Hiernach haben etwa 71 % der Jungen und 51 % der Madchen
Vorbehalte gegen leshische und schwule Menschen, die sich auch in Distanzierung ausdriicken kdnnen
und nicht immer zu Diskriminierung fihren. Die Ablehnung von Homosexualitdt ist unter mannlichen
Schillern mit Migrationshintergrund starker verbreitet als bei der deutschen Vergleichsgruppe. Beson-
ders ausgepragt ist die Abneigung gegentiber Homosexualitdt bei mannlichen Jugendlichen mit tiir-
kischem Hintergrund (Simon 2008; Kiipper/Zick 2012).

Diese Ergebnisse gleichen dem obigen Befund zu Kindern aus Regenbogenfamilien: Im Zuge des
Wertewandels und unter dem Einfluss der Lesben- und Schwulenbewegungen reagiert die Gesellschaft
nicht mehr iberwiegend mit Ablehnung und Diskriminierung auf junge homosexuelle Menschen. Aber
homophobe und diskriminierende Einstellungen und Verhaltensweisen sind weiterhin verwurzelt und
treffen ein Drittel der Jugendlichen. Wenn die iconkids&youth-Studie zutrifft, stehen dahinter erheblich
breitere Vorbehalte vor allem bei Jungen. Wahrend sich die Gesamtkonstellation in Richtung zu Ak-
zeptanz und Zusammenleben gedffnet hat, besteht also kein Grund zur Entwarnung.

Mit der Lebenssituation schwuler Jugendlicher befasst sich auch Biechele in seiner Fragebogen-
erhebung aus dem Jahr 2009, an dem 353 schwule Menschen zwischen 15 und 25 Jahren teilnahmen.
Es wird deutlich, dass das Bewusstwerden der eigenen Homosexualitat fiir mannliche Jugendliche im
gleichen AusmaB mit negativen Geflihlen behaftet ist wie noch vor 30 Jahren. Allerdings kann eine
Zunahme im Bereich der positiven Gefiihle bei Jugendlichen bis 20 Jahren ausgemacht werden. Des
Weiteren verweist Biechele darauf, dass das Outing in Familie und Schule als erheblicher Stressfaktor
wahrgenommen wird. Fast die Halfte der Befragten halt die eigene Sexualitdt vor dem Vater geheim
(Biechele 2009). Nach einer bundesweiten Befragung von schwulen und bisexuellen Mannern in
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Deutschland sind Schiler_innen, die eine allgemeinbildende Schule besuchen, haufiger von Diskri-
minierungen und Gewalt betroffen. Der Anteil der Bedrohungen lag beim Gymnasium héher als an
den Haupt- und Realschulen, an denen ein hoherer Anteil von physischer Gewalt auszumachen ist
(Bodo 2008; Maneo 2007). Insgesamt haben 61 % der Befragten Gewalt erfahren und nur knapp
die Halfte der Betroffenen konnte auf Unterstiitzung von Mitschiler_innen und Lehrpersonal zéhlen.
Uber die Halfte (57 %) sind der Meinung, dass es besser sei, sich nicht in der Schule zu outen (Bodo
2008; Maneo 2007).

Erhebliche Unterschiede in der pubertaren Phase

Auf Grundlage einer Fragebogenerhebung aus dem Jahr 2001 kommt Biechele unter anderem zu
dem Ergebnis, dass sich die Pubertdt von mannlichen homosexuellen Jugendlichen erheblich von der
heterosexueller Jugendlicher unterscheidet. Sie haben die erste feste Partnerschaft im Schnitt mit
19,3 Jahren, wahrend das durchschnittliche Alter bei mannlichen heterosexuellen Jugendlichen bei
16,8 Jahren liegt. Psychosoziale Probleme finden sich (iberwiegend in den Bereichen Liebe, Sexualitat
und soziale Beziehungen: Uber ein Viertel der Befragten nahm bereits psychologische Hilfe in An-
spruch. 8,2 % der Befragten hatten bereits einen oder mehrere Suizidversuche unternommen (Biechele
2001). Nach einer Studie der Senatsverwaltung in Berlin haben 18 % der befragten homosexuellen
Personen bereits einen oder mehrere Suizidversuche hinter sich; 56 % der Befragten gaben an, Gber
Selbstmord schon mal nachgedacht zu haben (Lahnemann 2001). Neue Studien liegen zu diesem Bereich
lediglich mit internationaler Ausrichtung vor. Auf die zum Teil abweichenden Zahlen in Bezug auf Suizid-
risiko bzw. -versuche verweist Christian Leu in einer ausfiihrlichen Metaanalyse (vgl. Leu 2008).

Starkere psychische Belastung jugendlicher/junger lesbischer Frauen

Die psychische Situation von jugendlichen/jungen leshischen Frauen zeigt, dass sie starkeren psy-
chischen Belastungen ausgesetzt sind und weniger soziale Unterstlitzung erfahren als dltere leshische
Frauen (Geisler 2011). Leshische Jugendliche sind mit mehr stressvollen Aspekten konfrontiert als
ihre heterosexuellen Altersgenoss_innen. Stressvolle Aspekte bei lesbischen Jugendlichen sind der
Coming-Out-Prozess, Angst vor Ablehnung durch Familie und Freunde, Gewalt- und Diskriminierungs-
erfahrungen aufgrund der sexuellen Orientierung und eine stigmatisierte Identitat (Geisler 2011). Ein
Problem von lesbischen Frauen ist der haufigere Konsum von Alkohol, der vor allem bei jiingeren les-
bischen Frauen zu beobachten ist (Dennert 2004). Dies wird auch durch internationale Studien be-
statigt.

Kaum Lebenslagenforschung zu trans*- und inter*-Jugendlichen

Zu trans*- und inter*-Jugendlichen, teils auch fir junge Lesben, liegen kaum Untersuchungen vor.
Die ,Studie zur Lebenssituation von Transsexuellen in Nordrhein-Westfalen” stellt fir den Bereich
. Schule, Ausbildung und Arbeitswelt” fest, dass es vor allem die fehlende Kompetenz der Lehrer_innen
oder Vorgesetzen ist, welche die Probleme wahrend der Transition verscharfen kann (LSVD 2012).

Zentrale Handlungsempfehlungen

Handlungsempfehlungen betreffen vor allem Verbesserungen der sozialen und rechtlichen Bedingun-
gen von Menschen mit LSBTTI-Hintergrund in Deutschland, da diese wiederum Einfluss auf die Situa-
tion von Regenbogenfamilien im Kontext ,Schule” haben. Solange Regenbogenfamilien in
Schulblichern, Curricula und auch in den Vorstellungen von Lehrpersonal fehlen, sind Kinder und Ju-
gendliche aus Regenbogenfamilien im schulischen Kontext potenzielle Adressat_innen von Diskrimi-
nierungen (Streib-Brzi /Quadflieg 2011). An dieser Stelle wird eine Erweiterung der Ausbildungs-,
Fortbildungs- und Unterrichtscurricula gefordert, sodass ein offener Umgang mit Familienformen und
Verwandtschaft geférdert wird (Streib-Brzi /Quadflieg 2011).

Homophobie friihzeitig erkennen

AuBerdem wird Homophobie in Schulen oftmals erst thematisiert, wenn es zu Diskriminierungserfah-
rungen und Gewalt gekommen ist. Aus Angst vor Ausgrenzung verbergen viele homosexuelle
Schiiler_innen und Lehrende haufig ihre sexuelle Orientierung. Aber auch heterosexuelle Lehrkrafte
befiirchten negative Reaktionen aus ihrem beruflichen Umfeld, wenn sie sich fiir die Anerkennung
und Gleichstellung von sexueller und geschlechtlicher Vielfalt einsetzen (Landeskoordination Anti-Ge-
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walt-Arbeit flir Lesben und Schwule in NRW 2010). Zentral ist zum einen der Wunsch nach Rahmen-
bedingungen, die es den Lehrer_innen ermdglichen, MaBnahmen gegen Homo- bzw. Transphobie in
den Schulalltag zu integrieren bzw. unterschiedliche Formen der sexuellen Orientierung, Partnerschaft
und Familienformen mit Schiiler_innen zu besprechen. Zum anderen wird die strukturelle Verankerung
jener MaBnahmen in der Lehrer_innenausbildung, im Lehrplan als auch im Schulmaterial gefordert
(Landeskoordination Anti-Gewalt-Arbeit fiir Lesben und Schwule in NRW 2010; Jugendnetzwerk
Lambda/Schwules Netzwerk NRW e.V. 2005). Des Weiteren wird empfohlen, sich starker mit Migration
im Kontext von Homosexualitdt auseinanderzusetzen (Jugendwerk Lambda/Schwules Netzwerk NRW
e.V. 2005).

Es existiert eine Vielzahl von Vorschldgen, die eine sensible und angemessene Auseinandersetzung
mit dem Thema Homosexualitdt und/oder trans* in der Schule konkretisieren (Ebenfeld 2010;
Fuge/Gerber/Martin et al. 2008; Belling/Bolter/Dankmeijer 2004); einen Uberblick tiber internationale
padagogische Ansatze und Diskurse liefern van Dijk/van Driel (2008).

ALTER, PFLEGE UND GESUNDHEIT

Die gesundheitliche Situation von lesbischen, schwulen, bisexuellen, trans*- und inter*-Menschen
muss differenziert betrachtet werden. Die empirischen Studien befassen sich zumeist mit einer be-
stimmten Gruppe, wobei es einige wenige Untersuchungen zur Gesundheit von homosexuellen Frauen
und Ménnern gibt.

Psychische Probleme lesbischer Frauen

Studien, die die gesundheitliche Situation von leshischen Frauen betrachten, beziehen sich haupt-
sachlich auf die psychische Gesundheit (Geisler 2011; Dennert 2004; Wolf 2003; Frossard 2000). Les-
bische Frauen zeigen hiernach eine signifikant gréBere psychische Belastung auf Symptomebene als
heterosexuelle Frauen. Ferner weisen lesbische Frauen hohere Werte bei Somatisierung auf (Kopf-
und Kreuzschmerzen, Ubelkeit bei Belastungssituationen), Unsicherheit im Sozialkontakt, Depressivitat,
Angstlichkeit, Schlaf- und Essprobleme (Geisler 2011). Allgemeine Risikofaktoren fiir lesbische Frauen
in Bezug auf psychische Belastungen formieren sich um die Begriffe Selbstwert, Selbstwirksamkeit,
Selbstverbalisation, Hoffnung/Hoffnungslosigkeit, Coping, soziale Unterstitzung, negative kognitive
Einstellungen und Grundhaltungen, feminine Geschlechtsrolle, borderline Persénlichkeitsakzentuie-
rung, impulsive-explosive und narzisstische Personlichkeitsakzentuierung. Als spezielle Risikofaktoren
werden Gewalt- und Diskriminierungserfahrungen aufgrund der sexuellen Orientierung und interna-
lisierte Homophobie genannt. Je weniger soziale Unterstlitzung lesbische Frauen erhalten, desto mehr
psychische Belastungen treten bei ihnen auf.

Sozialisation und Coming-Out als gesonderte Risikophasen

Leshische, schwule, bisexuelle, trans*- und inter*-Jugendliche sind in ihrem Sozialisationsprozess mit
Belastungen und mangelnden Ressourcen konfrontiert, was sich negativ auf ihre Gesundheit auswirkt.
Soziale Ausgrenzung, Isolation und eine héhere Suizidrate sind die Folgen der insgesamt schlechteren
Lebenslage (Ryser 2005).

Der Coming-Out-Prozess wird als besonderes Risiko fiir die Entstehung psychischer Belastungen
gesehen (Biechele 2009). Lesbische Madchen und Frauen und schwule Jugendliche miissen sich im
Coming-Out-Prozess mit zahlreichen Widerstanden wie strukturell verankerter Gewalt und Diskrimi-
nierung auseinandersetzen (Biechele 2001; Wolf 2003). Auch Fiedler beschreibt in dem Sammelband
+Anders ver-riickt?! Lesben und Schwule in der Psychiatrie” vermehrte psychische Probleme und Sto-
rungen wie Angste, Panikstorungen, Schlaflosigkeit, Depressionen und Suizidneigungen beim Co-
ming-Out-Prozess (Biechele/Hammelstein/Heinrich 2006).

Lesbische Frauen in Deutschland sind in der medizinischen Versorgung verschiedenen Formen
von diskriminierendem und abwertendem Verhalten durch die Arzt_innenschaft ausgesetzt (Dennert
2004). Es wird deutlich, dass lesbische Frauen im Gesundheitssystem nach wie vor auf weitverbreitete
Vorurteile stoBen und dementsprechend oft keine fachgerechte Versorgung erfahren (Biechele 2006).

Wichtig ist, wie sich das Coming Out und das offene homosexuelle Leben auf die Gesundheits-
situation auswirkt. Verdeckt lebende leshische Frauen haben ihr psychisches Wohlbefinden als signi-
fikant schlechter eingeschatzt als offen lebende homosexuelle Frauen. Die Teilnahme an Vorsorge-
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untersuchungen bei heterosexuellen und lesbischen Frauen ist grundsatzlich gleich, verdeckt lebende
homosexuelle Frauen nehmen allerdings weniger haufig an Vorsorgeuntersuchungen teil.#’

Die Lebensweise von leshischen Frauen weist Spezifika auf, die in der Psychotherapie beriicksich-
tigt werden miissen (Frossard 2000). Besonders die Phase des Coming-Outs ist ein neuralgischer
Punkt: Leshische Frauen, die sich in ihrer Homosexualitat nicht angenommen fiihlten, beurteilten die
Psychotherapie deutlich negativer. Themen, die im direkten Zusammenhang mit der leshischen Ori-
entierung und dem gesellschaftlichen Umgang damit stehen, wurden von den Therapeut_innen nach
Meinung der lesbischen Klientinnen zu wenig beachtet (Frossard 2000). Auch hier waren neuere For-
schungen dringend erwiinscht.

Verschiedene Griinde fir hohe Suizidalitat

Bei homo- und bisexuellen Menschen sind im Vergleich zu heterosexuellen Menschen die Indikatoren
flr Suizidalitdt wie Ruhewiinsche, Suizidgedanken ohne Absicht, ernsthafte Suizidgedanken, abge-
brochene Suizidversuche und Suizidversuche ausgepragter. Ebenso ist eine signifikant héhere Rate
an Suizidversuchen festzustellen. Ploderl (2005) schlieBt daraus, dass sich bisexuelle Menschen in
einer schlechteren psychischen Verfassung befinden als homosexuelle Menschen. Signifikante Zusam-
menhange von Suizidalitat, internalisierter Homophobie und familidrer Gewalt aufgrund der sexuellen
Orientierung konnten herausgestellt werden. Personen mit Doppelstigma, z. B. homo- oder bisexuelle
Menschen mit Migrationshintergrund, sind besonders von Suizidalitét betroffen (Pléderl 2005). Auch
aktuelle Studien aus den USA, GroBbritannien und Niederlanden zeigen eine hohere Pravalenz von
psychischen Stérungen bei homo- und bisexuellen Menschen (Biechele 2006).

Neue Wege der Gesundheitssicherung in der Gay-Community

Homosexuelle Manner mit niedrigem Bildungsniveau und solche, die in Kleinstadten leben, profitieren
weniger von PraventionsmaBnahmen und -kampagnen und verfigen iiber weniger Informationen
beziiglich Ansteckungs- und Schutzméglichkeiten vor einer HIV-Infektion. Griinde dafiir konnten das
Fehlen von Netzwerken wie einer Gay Community und/oder Beratungsstellen sein. Depressionen und
Alkoholprobleme kommen Gberdurchschnittlich oft bei homosexuellen Mannern aus prekaren Le-
bensverhaltnissen vor. Das Risiko von ungeschiitztem Sex wird durch Alkohol- und Drogeneinnahme
bei homosexuellen Mannern verstarkt (Biechele 1996). Ein Leben mit einer HIV-Infektion zeichnet
sich durch hohe Belastungen der Betroffenen in allen Lebensbereichen aus. Der Erfolg der medizini-
schen Behandlung unterliegt psychologischen und sozialen Einfliissen (Biechele 1996). Homosexuelle
HIV-infizierte Ménner haben signifikant hohere Werte bei psychischen Storungen. Diese zeigen sich
in Anpassungsstérungen (19 %), Major Depressionen (16,9 %), affektiven Storungen (15,5 %) und
Angststorungen (19,7 %). Die hdchste psychische Belastung hatten kirzlich infizierte homosexuelle
Manner. Zudem sind bei ihnen die Lebensqualitat und die Zufriedenheit mit der Gesundheit schlechter
(Bock 2000). Positiv zu erwdhnen bleibt ein achtsames Bewusstsein fiir die Gefahren von HIV/Aids
bei Ménnern mit homo- oder bisexuellem Hintergrund. Einer Studie der BZgA von 2007 zufolge ist
die Anzahl an HIV-Neuinfektionen zwar gestiegen, eine ,zunehmende Sorglosigkeit”, , Praventions-
oder Kondomm(idigkeit” kann in diesem Zusammenhang jedoch nicht festgestellt werden. Zudem
besteht weiterhin eine deutliche Orientierung an Risikovermeidungsstrategien (Bochow/Schmidt/Grote
2010; Bochow/Schmidt 2009). Auch fir ein oftmals unterstellt signifikanteres HIV-bezogenes Risiko-
verhalten im Bereich von Online-Dating-Plattformen lassen sich in der Summe keine Hinweise finden.
Vielmehr ist auf die Eignung des Internets als ,Medium der Gesundheitsforderung” fir Menschen
mit LSBTTI-Hintergrund hinzuweisen, z. B. durch die bessere mediale Erreichbarkeit von bildungsfer-
neren, ungeouteten oder verdeckt lebenden Menschen mit entsprechendem Hintergrund (Bochow/
Schmidt/Grote 2009).

Spezifische Lebenslagen alterer und pflegebedtrftiger Menschen mit LSBTTI-Hintergrund

Die spezifischen Lebensbedingungen und die vielfaltigen Problemlagen alterer und pflegebedurftiger
Menschen mit gleichgeschlechtlicher Orientierung sind bisher wenig erforscht und zeichnen sich durch
eine defizitare Datenlage aus. Homosexuelle dltere Menschen leben aus Angst vor Diskriminierung
oft zuriickgezogen. Die heute {iber 75-jéhrigen homo- oder bisexuellen Menschen haben massive
Diskriminierung erlebt und ihre Jugend unter der Bedrohung des Verbots der ménnlichen Homose-
xualitat durch § 175 verbracht. Ein offener Umgang mit dem Thema ist oft undenkbar und fiihrt zu
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Verheimlichungen und Doppelleben (Bachmann/Peter 2009). Altere lesbische Frauen sind haufiger
als schwule Manner in einer finanziellen Problemlage, da sie in der Regel weniger Rente erhalten.
Zudem diskriminieren kirchliche Institutionen teils offen gelebte Homosexualitat. Bei alten lesbischen
und schwulen Menschen besteht ein groBes Misstrauen, oft auch eine Abneigung gegeniiber Alten-
und Pflegeheimen (Sudun 2009).

Ferner wird Homosexualitat in der Altenpflege (Aushildung, Fort- und Weiterbildung) nicht geni-
gend Aufmerksamkeit geschenkt. Kritisiert wird zudem, dass das Thema Homosexualitat in den Lehr-
planen nur unter , Sexualitat im Alter” benannt wird. Homosexuelle &ltere Menschen wiinschen sich
insgesamt einen einflihlsameren und respektvolleren Umgang (Bachmann/Peter 2009).

Hoher Forschungsbedarf zur Gesundheit von trans*- und inter*-Menschen

Aufgrund des geringen Forschungsstandes (vgl. Schweizer/Richter-Appelt 2012) besteht ein besonders
hoher Forschungsbedarf zur gesundheitlichen Situation von trans*- und inter*-Menschen. Grund fir
deren bisherige Randstandigkeit in der Wissenschaft ist die Dominanz und Wirkmachtigkeit des Zwei-
geschlechtermodells, das selbst in heteronormativ-kritischen Kreisen noch présent ist. Zunachst ist
festzustellen, dass trans*-Menschen eine grundsatzliche Diskriminierung aufgrund der Zuordnung
von Transsexualitat als psychische Krankheit erleben (LSVD 2012). Diese Zuordnung ist Folge einer
gesellschaftlichen Ordnung, die Geschlecht nicht nur als binar, sondern vor allem als eindeutig und
endgliltig begreift. Wenn trans*-Menschen geschlechtsangleichende MaBnahmen wahrnehmen moch-
ten, geht dies mit einer Pathologisierung einher: Therapeut_innen und Gutachter_innen entscheiden
{iber den Eingriff, da die Kosten ansonsten nicht von den Krankenkassen getragen werden (Ankermann
2010). Es entsteht eine Konfliktsituation fir trans*-Menschen: Sie missen sich als psychisch krank
bezeichnen und behandeln lassen, um eine finanzielle Unterstiitzung der Krankenkasse zu erhalten.
Eine mindestens einjahrige Psychotherapie bzw. psychiatrische Behandlung ist neben dem Alltagstest
zumeist Voraussetzung fur eine Kostentibernahme (Franzen/Sauer 2010). Aufgrund dieser pathologi-
sierenden Grundhaltung, die die Gesellschaft wie auch die Medizin weiterhin prdgt, leiden trans*-
Menschen haufig an reaktiven Stérungen wie depressive Verstimmungen und Angsten (Steger 2007).
Vermehrte Suizidgedanken treten auf, wenn die medizinische Behandlung aufgrund der Bestimmungen
der Krankenkassen verzogert wird (Staatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Sport Berlin 2006).
Deutsche trans*-Organisationen fordern daher die Entpathologisierung von trans* (LSVD 2012; Fran-
zen/Sauer 2010).

Intersexualitat und Medizin

Der medizinische Begriff , Intersexualitdt” beschreibt eine Vielzahl von verschiedenen Diagnosen und
umfasst ein duBerst heterogenes Bild verschiedener Geschlechtsentwicklungen. Dies macht es erfor-
derlich, die Lagen von inter*-Menschen innerhalb einer medizinischen oder psychotherapeutischen
Behandlung differenziert zu betrachten (Prochnow/Schweizer/Richter-Appelt 2010; Schweizer/Rich-
ter-Appelt 2009; Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Sport Berlin 2006). In einigen Studien
wird die Ursache von Intersexualitdt als , Stérung” des pranatalen geschlechtlichen Differenzierungs-
prozesses definiert (Brinkmann 2007). Den verschiedenen intersexuellen Formen liegen demzufolge
unterschiedliche biologische Ursachen zu Grunde, die wiederum unterschiedliche Entwicklungsverlaufe
bedingen. Da sich die geschlechtliche Entwicklung des Menschen auf verschiedenen Ebenen und zu
verschiedenen Zeitpunkten vollzieht, kann es auf jeder dieser Ebenen zu Besonderheiten in der Ge-
schlechtsentwicklung kommen.

Mit der Online-Umfrage , Zur Situation intersexueller Menschen” des Deutschen Ethikrates (Bora
2012) liegt eine erste Erhebung zu Lebenslagen von inter*-Menschen vor, die allerdings nicht repré-
sentativ ist (vgl. hierzu auch Lang 2006). Dennoch liefert sie wichtige Anhaltspunkte beziiglich ihrer
gesundheitlichen Lage: Die Mehrzahl der 199 Befragten hat eine chirurgische und/oder hormonelle
Behandlung erfahren, wobei bei knapp 70 % der Personen mit chirurgischer Behandlung der erste
Eingriff im Vorschulalter erfolgte, und zwar in (iber der Hélfte der Félle vor Vollendung des zweiten
Lebensjahres. Der zweite operative Eingriff erfolgte bei einem Drittel der Befragten ebenfalls im Vor-
schulalter; in zwei Drittel der Falle waren die Befragten in die Entscheidung Uber einen Eingriff nach
eigenen Angaben involviert (Bora 2012). Im Jahr 2005 sprach sich die Chicago Consensus Conference
dafiir aus, dass die Geschlechtszuweisung von inter*-Neugeborenen durch eine Expert_innen-Eva-
luation begleitet werden soll; fiir die anschlieBende langfristige Betreuung wird ein multidisziplinares
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Team empfohlen (z. B. padiatrische Spezialist_innen der Endokrinologie, Chirurgie oder Urologie; Psy-
cholog_innen; Gynékolog_innen; Sozialarbeit_innen; Medizinethiker_innen). AuBerdem sollen be-
troffene Menschen und Eltern in die Entscheidungen eingebunden werden. Als zentral wird ebenfalls
der Schutz der geflihlserhaltenden Funktionen der Genitalien erachtet, der Vorrang vor dem kosme-
tischen Erscheinungsbild haben soll (Brinkmann 2007). Zehnder (2010) spricht sich ebenfalls fiir ein
interdisziplinares Behandlungsteam aus, das die individuellen Lebensumstande und Lebensentwiirfe
der Patient_innen beachtet. Gefordert wird ein offener Umgang mit Diagnosen, medizinischen Hin-
tergriinden und méglichen InterventionsmaBnahmen. Die psychischen Auswirkungen der Behandlun-
gen sollen starker berticksichtigt und eine langfristige psychologische Betreuung von Patient_innen
und Angehdrigen gewahrleistet werden (Zehnder 2010).

Rein Asthetische Genitaloperationen als Menschenrechtsverletzung

Einige wenige Autor_innen flhren an, dass die friihen Genitaloperationen bei inter*-Kindern stark
belastend sein kénnen (Schweizer/Richter-Appelt 2012; Schweizer/Richter-Appelt 2009; Brinkmann
2007). Die Hamburger Studie (2007) zeigt, dass trotz phanotypischer Angleichung an das weibliche
oder mannliche Geschlecht groBe Unsicherheiten beziiglich der entsprechenden Geschlechtsidentitat
auftreten. Folgen sind hohe psychische Symptombelastungen und Probleme im Bereich der Sexualitat
wie Unsicherheit bei sozialen Kontakten und in der sexuellen Interaktion. Viele inter*-Menschen be-
richten Uber Diskriminierungen wahrend des Krankenhausaufenthaltes. Sie kritisieren vor allem die
Zurschaustellung ihrer Person, photographische Nacktaufnahmen und einen unangemessenen Sprach-
gebrauch (Zehnder/Streuli 2012; Kloppel 2010). Seit Mitte der 1990er Jahre formiert sich ein Wider-
stand von inter*-Menschen gegen die bisherige medizinische Behandlungspraxis. Sie stellen die
kosmetischen Genitaloperationen im Kindes- und Jugendalter in Frage und benennen diese als Men-
schenrechtsverletzung, Genitalverstimmelung und geschlechtliche Zwangsnormierung. Folgen der
Operationen sind nicht selten Sensibilitatsverlust, funktionelle Schaden, schmerzhafte Vernarbungen
oder Verwachsungen der Genitalien. AuBerdem ist zu vermuten, dass aufgrund von traumatischen
Behandlungserfahrungen schwere psychische Belastungen (Schamgefiihle, negative Kérpergefiihle)
entstehen kdnnen. Diesheziiglich liegen jedoch kaum Studien vor. Inter*-Initiativen fordern eine sen-
sible Aufklérung und den Ausbau von Selbsthilfegruppen, vor allem auch fiir Eltern und Angehdrige
(Zehnder/Streuli 2012; Kléppel 2008). Aufgrund der menschenrechtlichen Brisanz dieses Thema gibt
es eine Vielzahl von Handlungsempfehlungen zum Bereich inter*-Menschen, die entweder von En-
gagierten im Rahmen einer (iiber-)regionalen NRO-Arbeit (Intersexuelle Menschen e.V. et al. 2011)
oder von den relevanten Expert_innen (Schweizer/Richter-Appelt 2012; Deutscher Ethikrat 2012) be-
reitgestellt werden. Die Teilnehmer_innen der Online-Umfrage des Deutschen Ethikrates fordern vor
allem mehr éffentliche Aufklarung und eine Enttabuisierung der Thematik Intersexualitét — insbeson-
dere in Schulen, an Universitdten, bei Mediziner_innen und Psycholog_innen (Bora 2012). Eine poin-
tierte Aufstellung weitergehender Empfehlungen, auch im Sinne eines ,good practice” findet sich
bei Groneberg (2012).

1.4 Diskriminierung und Gewalt

Heteronormative Diskriminierung und Gewalt spielen fiir alle angesprochenen Bereiche eine Rolle.
Die folgende Darstellung konzentriert sich auf aktuelle Untersuchungen, die sich auf Diskriminierung
und Gewalt, inshesondere im Arbeitsleben beziehen. Die folgenden Untersuchungen verweisen auf
den Kontext von Diskriminierung und Gewalt gegeniber LSBTTI-Menschen. Diese wirken auf die
Durchsetzung einer heteronormativen Gesellschaftsordnung hin, in der die soziale Norm des hetero-
sexuellen Begehrens und der Zweigeschlechtlichkeit aufrechterhalten wird, indem queere Lebensent-
wiirfe und Personen tendenziell marginalisiert, kriminalisiert, pathologisiert oder unsichtbar gemacht
werden (Franzen/Sauer 2011; Kummer 2011). Eine Studie des Deutschen Ethikrates ergab, dass inter*-
Personen neben Diskriminierungs- und Ausgrenzungserfahrungen vor allem die Tabuisierung des The-
mas Intersexualitat problematisieren. Dies geht oft mit einer grundsatzlichen Infragestellung der
bindren Geschlechtseinordnung einher (Bora 2012). Die reprasentative Studie der Antidiskriminie-
rungsstelle des Bundes , Diskriminierung im Alltag” (2008) zeigt, dass homo- und transphobe Ein-
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stellungen in der deutschen Bevolkerung weit verbreitet sind (vgl. auch Heitmeyer 2012). Die Milieus
der ,Etablierten” und der ,Biirgerlichen Mitte” lehnen die rechtliche Gleichstellung homosexueller
Partnerschaften mit der heterosexuellen Ehe tiberwiegend ab (,Diskriminierung im Alltag”, 2008).
Die Sonderauswertung der Studie ,Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit”, die reprasentative
Aussagen (iber das Ausmal3 von Homophobie in NRW zuldsst, kommt insgesamt zu dem Schluss,
dass homophobe Einstellungen in NRW zwar riicklaufig sind, allerdings noch ein Fiinftel der Befragten
seine Zustimmung zu homophoben Einstellungen duBert und ein Viertel sich gegen die gleichen Rechte
in Bezug auf die Ehe ausspricht (Kiipper/Zick 2012).

Strukturelle Diskriminierung als vielfaltiges Problem

Die strukturelle Diskriminierung von Menschen, die homosexuell leben und/oder von der zweige-
schlechtlichen Norm abweichen, wird auch durch rechtliche Regelungen bekréftigt (vgl. ,Rechtlicher
Stand der Gleichstellung”). Einige Studien beschaftigen sich mit der Analyse von individuellen Diskri-
minierungs- und Gewalterfahrungen im Arbeitsleben, im Alltag, in der Partnerschaft und (selten) in-
nerhalb kirchlicher Institutionen. AuBerdem stellt eine von der Europdischen Kommission flir
Beschaftigung, Soziales und Chancengleichheit in Auftrag gegebene Analyse der gewerkschaftlichen
Antidiskriminierungsarbeit (2010) fest, dass sich die Initiativen mehrheitlich mit Diskriminierung auf-
grund von ,Rasse” und ethnischer Minderheit befassen. Diesbezliglich empfiehlt die EU, die Gleichheit
von LSBT-Menschen stérker in die gewerkschaftliche Arbeit einzubeziehen.

Arbeitsalltag als markantes Diskriminierungsfeld

Fiir den Bereich Arbeit liegen bisher wenige Untersuchungen zu einzelnen Gruppen von Menschen
mit LSBTTI-Hintergrund vor. Die Expertise von Franzen/Sauer (2010) untersuchte die Diskriminierung
von trans*-Personen, fiir die in Deutschland gegenwartig noch keine quantitativen Daten vorliegen,
und wertete internationale Studien aus. Im Ergebnis beginnen die Diskriminierungen von trans*-Per-
sonen bereits bei der Bewerbung um eine Stelle. Uber die Hélfte der europaweit Befragten berichten
von Beschimpfungen, Beldstigungen oder transphoben Bemerkungen im Arbeitsalltag. US-amerika-
nische Untersuchungen ergaben, dass trans*-Personen mehr als doppelt so oft Opfer von Gewalttaten
werden wie der Durchschnitt der Bevélkerung. Mehrere europdische Studien zeigen zudem, dass er-
hebliche Diskrepanzen zwischen den Qualifikationen der Befragten und deren Einkommen bestehen
(Franzen/Sauer 2010). Auch die qualitative Studie von Schirmer mit trans*-Personen (2010) kommt
zu dhnlichen Ergebnissen: Der Verzicht auf geschlechtliche Eindeutigkeit wirkt sich ungiinstig auf An-
erkennung und Aufstiegsmdglichkeiten aus. Die , Studie zur Lebenssituation von Transsexuellen in
Nordrhein-Westfalen” zeigt zudem, das transsexuelle Menschen hdufig multiplen Belastungssitua-
tionen ausgesetzt sind. Diesbezliglich lassen sich u. a. folgende Problemdimensionen identifizieren,
die sich in fast allen Lebensbereichen wie Arbeit, Familie, Schule und medizinische Institutionen wie-
derfinden: Mangel an Wissen und Informationen iiber Transsexualitdt, Nicht-Anerkennen der Identitat
der transsexuellen Person; aversives Verhalten gegeniber transsexuellen Menschen und nicht zuletzt
ein eingeschrankter Zugang zu Ressourcen, der wie die indirekte Diskriminierung durch Gesetze, Re-
gelungen und soziale Konventionen auf dem starren System der Zweigeschlechtlichkeit griindet (LSVD
2012).

Diskriminierungserfahrung als Gesundheitsfaktor

Fir Menschen mit homosexueller Orientierung konnten Knoll et al. bereits 1995 nachweisen, dass
80,9 % diskriminierende Erfahrungen am Arbeitsplatz erleben mussten. Diese Ergebnisse wurden im
Folgenden bestdtigt (Schneeberger/Rauchfleisch/Battegay 2002). Schneeberger et al. unterscheiden
zwischen Hochdiskriminierten und Nichtdiskriminierten. Im Vergleich beider Gruppen zeigt sich, dass
sowohl im psychischen als auch im somatischen Bereich signifikante Unterschiede bestehen. Dem-
entsprechend bezeichnen sich weit weniger Hochdiskriminierte als Nichtdiskriminierte als gesund.
Bei den psychischen Storungen finden sich in allen Fragen signifikante Unterschiede zwischen Hoch-
diskriminierten und Nichtdiskriminierten (ebd.), was auch fir die Gesundheitslage wesentlich ist.
Frohn (2007) kommt in seinen Ausfiihrungen zu dem Schluss, dass tiber die Hélfte der leshischen und
schwulen Menschen am Arbeitsplatz nicht offen mit ihrer sexuellen Identitdt umgehen. Insgesamt
haben jedoch nur 22,5 % der Befragten angegeben, noch keine Form von Diskriminierung erlebt zu
haben.
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Homophobie und Normalisierung im Alltag

Neben diesen qualitativen und quantitativen Studien, die sich explizit auf den Arbeitsalltag konzen-
trieren, ist auch die mediale Reprasentation von homosexueller Identitdt und Beruf Gegenstand der
Forschung. Heilmann (2011) zeigt anhand von Outings in der Politik, wie die Diskurse in Printmedien
homosexuelle Mannlichkeit normalisieren. Hertling (2011) kann anhand von qualitativen Interviews
mit homosexuellen Mannern belegen, wie Homophobie auf massive Weise den Alltag belastet.

Extremfall von Diskriminierung: Gewalt

Fiir den Bereich Gewalt ist grundsatzlich festzustellen, dass Lesben, Schwule und Bisexuelle im Ver-
gleich zu heterosexuellen Menschen (berproportional hdufig von Gewalt betroffen sind (Balsam/Be-
auchaine/Rothblum 2005). AuBerdem wurde nachgewiesen, dass vorurteilsmotivierte Gewalt
gegentiber Schwulen und Bisexuellen durch diese selbst bagatellisiert wird. Die Ergebnisse der zweiten
Maneo-Umfrage von 2007/2008 verweisen auf die geringe Anzeigequote bei der Polizei (12 %) und
empfehlen diesbezlglich eine Sensibilisierung und Aufklarung polizeilicher Institutionen. US-ameri-
kanische Untersuchungen ergaben, dass trans*-Personen mehr als doppelt so oft Opfer von Gewalt-
taten werden wie der Durchschnitt der Bevolkerung (Franzen/Sauer 2010).

Der Frage, ob in Deutschland die Entwicklung einer homo- oder bisexuellen Identitdt aufgrund
fortschreitender Pluralisierung der Lebenswelten unproblematischer geworden ist, wird in der zusam-
menfassenden Darstellung mehrerer empirischer Studien von Sielers/Timmermanns (2010) nachge-
gangen. Nach Steffens und Wagner hat sich in Deutschland das gesellschaftliche Klima fiir Lesben
und Schwule in den letzten Jahren zwar generell verbessert (Steffens/Wagner 2004), dennoch hat ca.
die Halfte der deutschen Bevolkerung homophobe Vorbehalte. Die Autor_innen weisen zudem darauf
hin, dass nachfolgende Erhebungen die Wiinsche der betroffenen Jugendlichen beriicksichtigen sollten
— nicht zuletzt, um mehr Gber die Eigeninteressen und Selbstdeutungen der Jugendlichen zu erfahren
und so Stereotypisierungen, Fremdzuschreibungen und eine Identitatspolitik zu vermeiden.

Die Mehrzahl der neu erschienenen Studien beschaftigt sich mit Gewalt in gleichgeschlechtlichen
Beziehungen. Dieses tabuisierte Phanomen zeichnet sich durch fest verankerte Geschlechterstereoty-
pisierungen aus: Frauen werden selten als Tater_innen und Manner selten als Opfer wahrgenommen.
Ohms (2008) analysiert anhand von qualitativen Interviews gewalttatige Beziehungsdynamiken in
Liebesbeziehungen zwischen Frauen und reflektiert vor allem die Sichtweisen der Gewalt ausiibenden
Partnerin. Cizmic (2011) merkt diesbezlglich an, dass angloamerikanischen Studien zufolge in jeder
vierten gleichgeschlechtlichen Beziehung Gewalt ausgeiibt wird und bestatigt damit die Ergebnisse
von Krahé/Scheinberger-Olwig (1999). Seine Befragung von betroffenen homosexuellen Mannern
zeigt, dass die Gewalt ahnliche Formen und Folgen hat wie in heterosexuellen Beziehungen. Unter-
schiede bestehen darin, dass Gewalterfahrungen und die gravierenden gesundheitlichen Folgeschaden
von den betroffenen Jungen und Mannern haufiger verschwiegen und heruntergespielt werden.

Gewalt im Spannungsfeld verschiedener Ungleichheiten

Studien zu Gewalt in intersektionaler Perspektive beschéftigen sich vor allem mit den Verschrankungen
von Rassismus, Homo- und Transphobie. Cetin (2012) untersucht in seiner Interviewstudie tiber Mehr-
fachdiskriminierung in Berlin, welche Diskriminierungserfahrungen binationale schwule Paare machen
und zeigt, dass auch in einem vermeintlich toleranten Milieu Homophobie und Rassismus verbreitet
sind. Dies bestatigt auch die Publikation von LesMigraS (2011), die unterstreicht, dass Rassismus,
Homo- und Transphobie auch in Lesben-, Schwulen- und trans*-Kontexten vorzufinden ist. Dagegen
zeichnet die qualitative Studie des LSVD KéIn (2010) insgesamt ein glinstigeres Bild: Die Lebenssi-
tuation von Lesben und Schwulen mit Migrationshintergrund ist in vielen Aspekten sehr dhnlich zu
der von Lesben und Schwulen ohne Migrationshintergrund. Allerdings wurde festgestellt, dass Schwule
und Lesben mit Migrationshintergrund haufiger sexuelle Diskriminierung im Vergleich zu Diskriminie-
rung aufgrund der Herkunft, vor allem von Seiten der eigenen Familie, erleben. Diese Diskriminierungen
werden insgesamt als belastender eingeschatzt als Diskriminierung aufgrund der Herkunft.

Heteronormativitdt und Religion: Diskriminierung durch Glauben

Fiir den Bereich der Diskriminierung sind kirchliche und/oder religise Institutionen wegen der Ab-
lehnung von Homosexualitét in weiten Teilen des Christentums, Judentums und des Islams relevant.
Neben zumeist rechtswissenschaftlichen Studien liegt mit der Arbeit von Art (2008) eine kulturhisto-
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rische Analyse der Vereinbarkeit von christlichem Glauben und Homosexualitét vor. Aus sozialwissen-
schaftlicher Perspektive untersuchen Altrogge/Neumann/Mahlkau (2008) die Habitusformen von kirch-
lich gebundenen Jugendlichen zum Thema Homosexualitdt und finden durch eine Analyse von
Gruppendiskussionen heraus, dass ein groBer Einfluss des jeweiligen kirchlichen Milieus zu erkennen
ist. Dabei unterscheiden sich die Einstellungen der evangelikalen Jugendlichen sehr stark von denen
anderer Gruppierungen, indem sie schwule und lesbische Menschen stigmatisieren und abwerten.
Kaufl (2000) fiihrte Tiefeninterviews mit homosexuellen Mannern, die alle eine tiefe Kirchenbindung
aufweisen. Er kommt zu dem Ergebnis, dass der Konflikt zwischen homosexuellen Menschen und Kir-
che nicht isoliert betrachtet werden kann, sondern in gesamtgesellschaftliche homophobe Diskurse
eingebettet ist.

Forschungsdesiderate

In Bezug auf Gewalt, Diskriminierung und Arbeit ergeben sich demzufolge umfassende Forschungsde-
siderate. Zu Diskriminierungen in Arbeitsmarkt und Beruf liegen kaum neuere Forschungen flir Menschen
mit LSBTTI-Hintergrund vor, wobei die Lage von inter*-Menschen noch gar nicht erforscht ist. Ebenso
fehlt Wissen dber das AusmaB, die Formen und die gesellschaftliche Ablehnung von Diskriminierungen.

DISKRIMINIERUNG IN INTERSEKTIONALER PERSPEKTIVE

Menschen mit LSBTTI-Hintergrund kommen aus verschiedenen Schichten und Kulturen, gehéren zu
verschiedenen Altersgruppen und manche von ihnen sind korperlich oder psychisch beeintrachtigt.
Das unterstreicht die Bedeutung einer intersektionalen Sichtweise. Allerdings ist der Forschungsstand
dazu noch kaum entwickelt. Zu Menschen, die bisexuell, trans* oder inter* leben, liegen noch keine
Forschungen aus intersektionaler Sicht vor.

Vorwiegend Studien zur Schnittmenge von LSBTTI und Migration

Die wenigen Studien konzentrieren sich auf die Lebenslagen von schwulen und leshischen Personen
mit Migrationshintergrund, bringen aber auch nur erste Aufschliisse. Diese verweisen auf die vorherr-
schenden mehrfachen Diskriminierungen und Vorurteile, die vor allem auf das Zusammenwirken ras-
sistischer, ethnozentrischer und homophober Normen und Praktiken im Umfeld und der Gesellschaft
zuriickgehen. Sie bieten Anzeichen daflir, dass pauschale Urteile (iber einen durchgangigen Traditio-
nalismus oder Homophobie in den Migrationsgemeinden empirisch nicht zu stiitzen sind und dagegen
erneut zur Ursache von rassistischer Diskriminierung werden kdnnen (Cetin 2012).

Das stimmt mit Ergebnissen der neueren Migrationsforschung Uberein, die empirische Differen-
zierungen innerhalb der Migrationsgruppen hervorheben, die hier allerdings nur beispielhaft benannt
werden kénnen. Der Anteil von hoch qualifizierten Migrant_innen nimmt gegenwartig (wenn auch
langsam) zu. Hummrich (2009) untersuchte den ungewdhnlichen Fall von Migrantinnen mit erfolg-
reichen Bildungskarrieren, wobei sie die familiale Unterstiitzung, die schulischen Angebote und die
individuellen Subjektkonzepte herausarbeitete. Die Lage hochqualifizierter Einwander_innen in der
Bildung und auf dem Arbeitsmarkt erforschten Nohl/Schittenhelm/Schmidtke/WeiB (2010). Sie ver-
weisen diesbeziiglich auf deren bedeutendes kulturelles und soziales Kapital und auch auf familiale
und Freundschafts-Netzwerke.

Anerkennung der Vielfalt migrantischer Milieus

Die Vielfalt migrantischer Milieus und Bewusstseinsformen stellte schlieBlich die Sinusstudie heraus:
Sie identifizierte eine mannigfaltige und differenzierte Milieulandschaft mit insgesamt acht
Migrant_innen-Milieus mit jeweils ganz unterschiedlichen Lebensauffassungen und Lebensweisen.
Dem religios verwurzelten Milieu gehorten nur 7 % der Befragten an (19 % unter den Tiirk_innen)
und dem traditionellen Arbeiter_innenmilieu nur 13 % (14 % unter den Turk_innen).* Demgegeniiber
machten die modernen und integrationsoffenen Milieus mehr als die Halfte aus. Dies bedeutet, dass
das Bewusstsein der meisten Migrant_innen ebenso wenig (ber religidose Parameter zu erfassen ist
wie in der deutschen Mehrheitsgesellschaft. Der Islam bietet also ein Set religiéser Normen wie auch
etwa der Katholizismus oder der Protestantismus in deren liberalen bis konservativen Varianten, ist
aber keineswegs die ausschlaggebende Determinante fiir die Akzeptanz oder Ablehnung von Homo-
sexualitat, zu der er haufig erhoben wird.

48 Vgl. Sinus 2008; 2009.
Diese Milieus wurden entspre-
chend der Bewusstseins- und
Lebensstilorientierung des
Sinus-Instituts vor allem nach
ihren Wertvorstellungen, Le-
bensstilen und asthetischen
Vorlieben und weniger nach
sozialen Lagen definiert. Die
zurlickhaltende Rezeption der
Sinusstudie kann auf diesen
Fokus und die damit einherge-
hende Frage nach der Transpa-
renz der zugrunde liegenden
Kriterien zuriickgehen. Die Er-
gebnisse fiihren u. a. weiter,
indem sie das homogenisierte
Bild ,islamisch-religidser” Pa-
rallelgesellschaften in Teilen
der Massenmedien widerlegen.
49 Drei Viertel der Befragten
lehnten fundamentalistische
Einstellungen und Gruppierun-
gen klar ab, 84 % vertraten,
Religion sei reine Privatsache
(vgl. Sinus 2008, S. 2).
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Hoher Bildungsgrad homosexueller Menschen mit Migrationshintergrund

Die Studie des Leshen- und Schwulenverbands Deutschland (LSVD) von 2010 betrachtete die Lebens-
situation sowie die Stress- und Unterstiitzungsfaktoren von leshischen und schwulen Menschen mit
Migrationshintergrund. Sie beruht auf einem Sample von 360 befragten homosexuellen Frauen und
Mannern mit und ohne Migrationshintergrund; es konnten 243 bereinigte Datensatze genutzt werden
(ebd., S. 16 ff.). Angesichts des begrenzten Samples sind die folgenden Angaben eher als Aussagen
iiber grundsatzlich vorhandene Trends zu sehen:

Etwa die Halfte der lesbischen und schwulen Menschen mit Migrationshintergrund war zuge-
wandert (58 %), wobei die Ursachen vor allem in familialen Griinden und Bildungsmigration lagen.
10 % wanderten wegen des/der Partner_in und 5 % wegen der besseren Bedingungen fiir homose-
xuelle Personen nach Deutschland ein. Ein Drittel kam aus Osteuropa, ein Viertel aus Westeuropa und
den USA und ein Fiinftel aus der Tiirkei und dem Nahen Osten (LSVD 2010, S. 17, 24, 25). Die anderen
gehoren der zweiten Generation an, die in Deutschland geboren und bei der mindestens ein Elternteil
zugewandert ist. Die groBte Gruppe lebt in GroBstadten oder Metropolen. Etwa 30 % von ihnen woh-
nen alleine, 28 % in Wohngemeinschaften, 8 % bei den Eltern und 30 % mit einer/einem gleichge-
schlechtlichen Partner_in. Bei lesbischen und schwulen Deutschen ist der Anteil der Alleinlebenden
mit 39 % etwas héher und der mit Partner_innen (26 %) oder in einer Wohngemeinschaft lebenden
(24 %) etwas geringer (LSVD 2010, S. 18f.).

Der Bildungsgrad ist Uiberdurchschnittlich hoch: 53 % ohne und 60 % der homosexuellen Men-
schen mit Migrationshintergrund absolvieren ein Studium oder haben es abgeschlossen. Dieses Er-
gebnis kann damit zusammenhangen, dass die Entscheidung fiir ein homosexuelles Leben durch
Bildung und die dadurch vermittelte hohe Eigenstandigkeit weiter unterstiitzt werden kann.

Coming-Out (auch hier) als neuralgischer Punkt

Die groBe Mehrheit der leshischen und schwulen Personen mit Migrationshintergrund hat ein Co-
ming-Out zumindest gegeniiber einer Person vollzogen. Die meisten wussten bereits als Jugendliche,
dass sie sich von Menschen des gleichen Geschlechts angezogen fiihlen. Unterstitzt bei ihrem Co-
ming-Out wurden sie vor allem von Freund_innen (lesb.: 74 %, schwul: 66 %), der lesbisch-schwulen
Community (lesb.: 38 %, schwul: 31 %), Blichern/Zeitschriften (lesh.: 74 %, schwul: 66 %), Geschwis-
tern (lesb.: 26 %, schwul: 29 %), Eltern (lesb.: 16 %, schwul: 12 %) und Beratungsstellen (lesb.: 9 %,
schwul: 5 %) (LSVD 2010, S. 41). Diese Ergebnisse unterscheiden sich nur graduell von denen der
deutschen Befragten. Bemerkenswert sind aber die groBe Bedeutung der Freund_innen und der Com-
munity und der geringe Stellenwert der Eltern, der bei der deutschen Gruppe etwas héher ist. Inte-
ressant ware eine geschlechtliche Aufschliisselung der Einstellungen der Eltern gewesen, denn laut
einer qualitativen Studie verhalten sich Miitter eher offen bis unterstiitzend und Véater eher ablehnend
(Cetin 2012). Weiterhin besteht offensichtlich die Notwendigkeit, die Beratungsstellen fir homose-
xuelle Menschen mit Migrationshintergrund auszubauen.

Dies gilt insbesondere angesichts der schweren Belastungen eines Coming-Outs: Als Hindernisse
wurden die Angst vor sozialer Isolierung, vor Bedrohung, vor kérperlicher Gewalt, Minderwertigkeits-
gefiihle und immerhin bei einem Viertel der homosexuellen Manner Selbstmordgedanken aufgefihrt
(LSVD 2010: 40). Die Unterschiede nach Geschlecht zwischen schwulen Mannern und lesbischen
Frauen sind groBer als nach Migration oder Einheimischenstatus.

Forschungsdefizit zum Umgang mit Diskriminierung

Dennoch sind die Werte bei schwulen deutschen Mannern bezUglich der Angst vor sozialer Isolierung,
vor korperlicher Gewalt und Minderwertigkeitsgefiihle hoher als bei denen mit Migrationshintergrund.
Warum das so ist, bleibt unklar, da Studien zu Bewusstsein, Diskriminierung und Unterstiitzung von
homosexuellen Menschen mit Migrationshintergrund noch weitgehend fehlen. Auch bei den Ergeb-
nissen zu Diskriminierungen traten bei allgemeiner Diskriminierung und am Arbeitsplatz keine Unter-
schiede nach der ethnischen Herkunft auf. In der Familie waren leshische und schwule Personen mit
Migrationshintergrund allerdings haufiger Diskriminierung und Gewalt ausgesetzt. Die pauschale
These einer hoheren Homophobie in Migrationsgemeinden kann allerdings nicht bestatigt werden.
Demgegeniiber hat die Simon-Studie (2008) eine deutlich hdhere Ablehnung vor allem von mannlicher
Homosexualitat bei mannlichen Jugendlichen aus der ehemaligen UdSSR und der Tiirkei als bei deut-
schen festgestellt. Dazu ist anzumerken, dass es sich um Einstellungen von Jugendlichen handelte,



1. QUEER in NRW — Forschungsstand zu Lebenslagen und Sozialstruktur 0o 0 o090

die nicht reprasentativ fiir die jeweilige Gruppe sein missen. Diesbeziiglich zeigt sich also ein hoher
Forschungsbedarf — nicht zuletzt, um gegenwartige gesellschaftliche Einstellungen zu hinterfragen,
die Migrant_innen stereotyp Homophobie zuschreiben und so den verbreiteten Rassismus zusétzlich
legitimieren. Denn leshische und schwule Personen mit Migrationshintergrund mussen sich mit ho-
mophoben und rassistischen Diskriminierungserfahrungen auseinandersetzen, die oft ineinandergrei-
fen. Wegen ihrer Herkunft haben 18 % Beschimpfungen und Bedrohungen erfahren, 13 % wurden
gemobbt und 14 % verloren einmal eine Stelle.>

Differenziertes Bild von intersektionalen Ungleichheiten

Anstelle einer Dichotomie zwischen moderner Mehrheitsgesellschaft und traditionellen homophoben
Migrant_innengemeinden entsteht also ein differenziertes Bild von intersektionalen Ungleichheiten,
in der heteronormative und andere Faktoren in der Strukturierung der Gesamtgesellschaft sichtbar
werden. Dies kann anhand einiger Hinweise aus der Literatur zu schwulen Ménnern tiirkischer Her-
kunft kurz angedeutet werden. Zunachst weist Oktem (2010) daraufhin, dass in der Tiirkei Homose-
xualitdt und Transsexualitdt strafrechtlich nicht sanktioniert werden (sondern nur indirekt Gber
allgemeine Moralparagraphen) und dass homosexuelle und transsexuelle Personen in Kunst und Kultur
sichtbar und anerkannt sind. Die homosexuelle Emanzipationsbewegung hat in den 1990er Jahren
zur Organisierung und zur Entstehung von Beratungseinrichtungen beigetragen und einen wesentli-
chen kulturellen Wandel bewirkt. In der qualitativen Fallstudie von transnationalen homosexuellen
Partner_innenschaften in Berlin berichtet ein schwuler tlrkischer Migrant von der Unterstlitzung
seines Vaters, der vielfdltige Geschlechternormen lebte und ihm als Jungen auch einen Rock schenkte.
Ein anderer schwuler Mann aus der zweiten Generation hatte demgegenuber wiederholte Diskrimi-
nierungen durch seinen homophoben Vater und den Rassismus in Berlin erfahren (Cetin 2012). Diese
Beispiele sollen fiir die Widerspriichlichkeit und Vielfalt der Lebenslagen von lesbischen und schwulen
Menschen mit Migrationshintergrund und die zusammenwirkenden Einflussfaktoren von Mehrheits-
gesellschaft und Migrationsgemeinden stehen. Weitere Forschungen dazu sind dringend erforderlich.

Ungleichheitskategorie ,Behinderung”

Eine intersektionale Sichtweise auf Menschen mit besonderen Bedrfnissen und LSBTTI-Hintergrund
bringt eine Tagungsdokumentation der Senatsverwaltung fir Integration, Arbeit und Soziales von
2010 ein. Wie bereits erwahnt, steht die Forschung hier ganz am Anfang. Die ersten Ergebnisse zu
homosexuellen Menschen mit Migrationshintergrund zeigen bereits die Bedeutung intersektionaler
Studien, die fiir alle Gruppen mit LSBTTI-Hintergrund etwa im Zusammenhang von Klasse, Migration,
Alter und Behinderung vordringlich sind.

1.5 Zusammenfassung und Ausblick

Zum Abschluss sollen zentrale Ergebnisse nach Sichtung des einschlagigen Forschungsstandes zu den
einzelnen Gruppen der LSBTTI zusammengefasst und auf mogliche Konsequenzen fiir die Forschungs-
praxis verwiesen werden. Zudem werden auch die wichtigen Handlungsempfehlungen der aufge-
nommenen Studien dargestellt; sie sollen als Diskussionsangebot fiir nachfolgende Arbeit verstanden
werden.

MENSCHEN MIT HOMO-/BISEXUELLEM HINTERGRUND
Rechtliche Situation

Die rechtliche Situation homosexueller oder bisexueller Menschen ist durch eine weitgehende Gleich-
stellung gekennzeichnet. Im Zuge der Etablierung bzw. Nachbesserung des AGG und des LPartG wur- -

. ; ) L ein 50 Wegen sexueller Orientie-
den sowohl der allgemeine Gleichheitsgrundsatz hinsichtlich der , sexuellen Identitat” aufgenommen 0 haben 31 % Beschimp-
wie auch die Verwirklichungsmdglichkeiten von eingetragenen Lebenspartner_innen signifikant ver-  fungen und Bedrohungen
bessert. In diesen Bereichen ist die rechtliche Anerkennung homo- und bisexueller Lebensweisen ~ €rfahren, 16 % wurden ge-

. . mobbt und 3 % verloren ein-
weiter vorangeschritten.

mal eine Stelle; vgl. LSVD
2010, S. 66.
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Das steht noch aus

Rechtlicher Handlungsbedarf besteht insbesondere in folgenden Bereichen: In Bezug auf die europdischen
Richtlinien sind eine Erweiterung des AGG auf die Kirche als Arbeitgeber_in, Bereiche der 6ffentlichen
Gewalt sowie einzelne privatrechtliche Aspekte (z. B. Ausnahmeregelungen beim Zustandekommen von
Mietverhaltnissen) wiinschenswert. Steuerrechtlich, insbesondere im Hinblick auf die Eingriffe im Zuge
der letzten Anderung des LPartG (z. B. Ehegattensplitting), wird die Gleichstellung mit der Ehe eine der
zentralen Aufgaben sein. Dafiir liegen alternative Konzepte vor; denkbar ist eine generelle Individualbe-
steuerung oder ein Familiensplittung (s. 0.). Speziell die Realisierung eines Kinderwunsches (gemein-
schaftliche Adoption, assistierte Reproduktion, , Co-Mutterschaft”) stellt gleichgeschlechtliche Lebens-
partner_innen vor rechtliche Herausforderungen und Hindernisse, die weder mit dem Gleichheitsgedan-
ken noch mit dem Kindswohl vereinbar sind. Nicht zuletzt fordern verschiedene Organisationen und Ver-
béande eine generelle Ausweitung der Asylgriinde um das Merkmal ,sexuelle Identitdt” bzw. ,sexuelle
Orientierung” sowie ein Ende jener Rechtsprechung, die Menschen ein Ausleben ihrer menschenrechtlich
geschlitzten Identitat im Verborgenen zumutet. Zudem wurde vielfach die Forderung laut, den Schutz se-
xueller/geschlechtlicher Identitdt in Artikel 3 GG zu verankern. Vor dem Lichte der bisherigen Erfahrungen
wie auch der EU-Richtlinien sollte im Grundgesetz die Gleichheit aller Menschen voll verankert werden.

Heterogene Lebenslagen

Die Lebenslagen von Menschen mit homo- und bisexuellem Hintergrund sind heterogen. So sind z. B.
die spezifischen Lebensbedingungen und die vielfaltigen Problemlagen élterer und pflegebedrftiger
Menschen mit gleichgeschlechtlicher Orientierung bisher wenig erforscht und die Datenlage héchst
defizitar. Bezliglich homo- und bisexueller Menschen mit Migrationshintergrund existieren erste Stu-
dien, die jedoch dringend einer Ergdanzung bediirfen. So besteht ein hoher Forschungsbedarf hinsicht-
lich der Vielfalt migrantischer Milieus, auch um gegenwaértige gesellschaftliche Einstellungen zu
hinterfragen, die Migrant_innen pauschal Traditionalismus und Homophobie zuschreiben.

Zentrale Forderung: Anerkennung der Vielfalt

Der Wunsch nach Anerkennung von Vielfalt ist eine zentrale Forderung aller vorliegenden Studien.
Um vielfaltige Lebens- und Familienformen sichtbar und damit akzeptierter zu machen, wird eine
breite Aufklarungsarbeit in Schulen, Betreuungseinrichtungen und staatlichen Behérden vorgeschla-
gen. Eine geschlechtersensible Padagogik, konkrete Anti-Homophobie-Projekte in Schulen, eine Um-
arbeitung der Lehrblcher wie auch die Abanderung heteronormativer Amtsformulare werden dabei
als Ansatzpunkte genannt, die die Sichtbarkeit und Akzeptanz von nicht-heteronormativen Lebens-
weisen erhéhen konnen.

Forschungsprojekte fir die Wissenschaft

Aus einer wissenschaftlichen Perspektive sollten demzufolge Forschungsprojekte entworfen werden,
die den Begriff Vielfalt theoretisch konturieren und empirisch eruieren. Hierzu bieten sich aus Sicht
der sozialwissenschaftlichen Lebenslagenforschung zwei Vorgehensweisen an: Zum einen sollte eine
Sekundaranalyse der pairfam-Daten vorgenommen werden, um die soziookonomische Vielfalt von
Regenbogenfamilien abbilden zu kénnen; zum anderen kénnten kontrastierende Fallstudien vorge-
nommen werden, um die individuelle Vielfalt sexualpolitischer Kategorien empirisch zu untermauern.

Komplexe Diskriminierungen

Die Notwendigkeit der rechtlichen Regulierung und Anerkennung lebensweltlicher Vielfalt wird durch
die immer noch zahlreichen Diskriminierungserfahrungen von Menschen mit homo- und bisexuellem
Hintergrund belegt. Sie sind Gberdurchschnittlich oft von Gewalt betroffen. Zudem wird darauf hin-
gewiesen, dass Homophobie in Schulen oftmals erst thematisiert wird, wenn es bereits zu Ausgren-
zung, Diskriminierung oder Gewalt gekommen ist. Diesbezlglich sind strukturelle und curriculare
Rahmenbedingungen zu schaffen, die die Lehrenden und Schiiler_innen friihzeitig tiber sexuelle und
geschlechtliche Vielfalt aufklaren und so Homophobie entgegenwirken, auch im Hinblick auf einen
etwaigen Migrationshintergrund der Betroffenen. In beruflichen Kontexten scheint der Faktor Diskri-
minierung bis auf wenige Ausnahmen gering erforscht. Die Europaische Kommission fiir Beschafti-
gung, Soziales und Chancengleichheit fordert vor diesem Hintergrund, die gewerkschaftliche
Antidiskriminierungsarbeit um die Perspektive von LSBT-Menschen zu erweitern.
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MENSCHEN MIT TRANS*-HINTERGRUND
Rechtliche Situation

Wenn schon bei homo- und bisexuellen Menschen rechtliche und gesellschaftliche Diskriminierung
festzustellen ist, muss die rechtliche Situation von trans*-Personen als noch problematischer angese-
hen werden. Grundsatzlich waren die im Transsexuellengesetz bestehende Verquickung von Recht
und Medizin und die damit einhergehende Pathologisierung zu kritisieren. Allerdings sind Verbesse-
rungen zu erwarten, da die weitreichenden rechtlichen Voraussetzungen fiir ein Leben in einem an-
deren Geschlecht als dem laut Geburtseintrag vorgesehenen jlingst in Frage gestellt wurden: Das
Bundesverfassungsgericht erachtete die diesbeziiglich erforderliche andauernde Fortpflanzungsunfa-
higkeit sowie die zwingende operative Angleichung aufgrund des hoch invasiven Charakters unter
gegebenen Umsténden als mit dem Recht auf sexuelle Selbstbestimmung unvereinbar. AuBerdem
wurde die bis 2009 giltige Ehelosigkeitsforderung im Transsexuellengesetz aufgehoben. Die rechtliche
Stellung von trans*-Personen bleibt aber weiterhin prekér, solange die zweigeschlechtliche Struktu-
rierung zum Beispiel des Personenstands erhalten bleibt. Alternative geschlechtliche Eintragungsmag-
lichkeiten (,,anderes”) oder der vollstandige Verzicht des Geschlechtseintrags sind hier zu diskutieren.

Lebenslagen unzureichend erforscht

Insgesamt sind die Lebenslagen von trans*-Personen vollig unzureichend erforscht. Es liegen gegen-
wartig keine quantitativen Daten zur Diskriminierung von trans*-Personen in Deutschland vor. Inter-
nationale Studien zeigen jedoch, dass Transphobie vor allem im (Arbeits-)Alltag eine groBe Rolle spielt
und trans*-Personen mehr als doppelt so oft Opfer von Gewalttaten werden wie der Durchschnitt
der Bevolkerung. Zudem bestehen deutliche Diskrepanzen zwischen den Qualifikationen der Befragten
und deren Einkommen. Diesbeziiglich wird eine trans*-inklusive Einstellungspolitik gefordert, die
durch gezielte Diversity- und AntidiskriminierungsmaBnahmen begleitet wird. Aufklarungs- und Of-
fentlichkeitsarbeit wird vor allem fiir Behorden, Betriebe und Organisationen, inkl. der (Betriebs-)
Arzt_innen empfohlen.

Trans* entpathologisieren

Die Entpathologisierung von Transgeschlechtlichkeit ist als eine zentrale politische Forderung hervor-
zuheben. Indem trans*-spezifische Lagen nicht mehr als psychische Stérung klassifiziert, sondern sie
diagnostisch ernstgenommen werden oder die Behandlung von trans*-Menschen auf individuelle Be-
diirfnisse abgestimmt wird, kann einer Medikalisierung von geschlechtlicher Vielfalt entgegengewirkt
werden.

Vielfaltiger Forschungsbedarf

Aus einer wissenschaftlichen Perspektive sind vielfaltige Forschungsdesiderate auszumachen. AuBer
einer Studie des LSVD (2012) fehlen bislang grundlegende Arbeiten zu Lebenslagen, die vor allem
die Dimensionen von Arbeit, Relationalitdt und Anerkennung beriicksichtigen sollten. Weiterhin man-
gelt es an Wissen (iber das Ausmal (quantitative Studien) und die Formen (qualitative Studien) von
transphoben Diskriminierungen.

MENSCHEN MIT INTER*-HINTERGRUND
Grundsatzliche juristische Anerkennung einfordern

Die heteronormative und geschlechterdichotome Konstruktion der Rechtsordnung macht es nétig,
zunachst die grundlegende juristische Anerkennung von inter*-Menschen und deren Lebenssituation
einzufordern. Vorschlage reichen von dem Verbot geschlechtszuweisender Operationen bei Kleinkin-
dern (iber die Verlangerung von Verjahrungsfristen bei verursachtem Leid bis hin zur Einfihrung eines
erweiterten Geschlechtsverstandnisses im Sinne des Personenstands.

Lebenslagen nahezu unbekannt

Uber die Lebenslagen von inter*-Menschen ist kaum etwas bekannt. Erste Anhaltspunkte liefert die
Studie des Deutschen Ethikrats (2012). Diese prekare Forschungslage ist u. a. darauf zuriickzufiihren,
dass die Emanzipationsbewegung von inter*-Menschen noch relativ jung ist und die Wissenschaft
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noch nicht angemessen auf den Forschungsbedarf reagieren konnte. Erst seit Mitte der 1990er Jahre
formiert sich ein Widerstand von inter*-Menschen gegen ihr , Unsichtbar-Gemacht-Werden"” und vor
allem gegen eine medizinische Behandlungspraxis, die kérperliche und psychische Beeintrachtigungen
mit sich bringt sowie zur Pathologisierung beitragt. Diesbezlglich existiert eine Bandbreite an Emp-
fehlungen: Wenn eine medizinisch indizierte Geschlechtszuweisung bei einem Neugeborenen vorge-
nommen wird, sollte diese durch eine Expert_innen-Evaluation begleitet werden und in eine
langfristige Betreuung durch ein multidisziplindres Arzt_innen- und Therapeut_innen-Team einge-
bunden sein. Ein offener Umgang mit Diagnosen, medizinischen Hintergriinden und méglichen Inter-
ventionsmaBnahmen sei ebenso erforderlich wie die Beriicksichtigung der individuellen Bedirfnisse
des einzelnen Menschen. Vor diesem Hintergrund ist anzumerken, dass viele inter*-Menschen (ber
Diskriminierungen wéhrend des Krankenhausaufenthaltes berichten.

Enormer Forschungsbedarf

Insgesamt ist aus einer wissenschaftlichen Perspektive ein enormer Forschungsbedarf hinsichtlich me-
dizinischer, psychologischer, sozialer und kultureller Aspekte von inter*-Menschen zu konstatieren.
Fiir solche Untersuchungen bedarf es bei Konzeption und Durchflihrung eines intensiven Austausches
mit der Praxis, besonders mit inter*-Organisationen, um bedarfsgerecht und handlungsorientiert for-

schen zu konnen.
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INTERDISZIPLINARE FACHTAGUNG ,,ANDERS UND GLEICH IN
NRW” — UBERBLICK UND ERGEBNISSE

lise Lenz, Katja Sabisch, Marcel Wrzesinski

2.1 Verlauf und Diskussionen - ein Tagungsbericht

Grundlage der interdisziplindren Fachtagung ,anders und gleich in NRW. Gleichstellung und Akzep-
tanz sexueller und geschlechtlicher Vielfalt” war die erstmalige Aufarbeitung des Forschungsstandes
zu den Lebenslagen von Menschen mit leshischem, schwulem, bisexuellem, transsexuellem, trans-
gender und intersexuellem Hintergrund (LSBTTI) in NRW. Die Organisator_innen Prof. Dr. llse Lenz,
Prof. Dr. Katja Sabisch und Marcel Wrzesinski konzipierten die Veranstaltung dabei als Dialog von
Wissenschaft, Politik und sozialer Praxis. Programmatisch sollten so im Rahmen von Fachvortrdgen,
einer Podiumsdiskussion zur Forschungslage sowie einschldgigen Arbeitsgruppensitzungen Leitlinien
und Ziele zukUnftiger Forschung und sozialpolitischen Handelns erarbeitet werden. Dem zugrunde
lag die Annahme, dass sich die mehrdimensionale und hochkomplexe Lebenswelt von Menschen mit
LSBTTI-Hintergrund iber das soziologische Lebenslagenkonzept beschreiben lasst.

Frau Ministerin Barbara Steffens (Ministerium fir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des
Landes NRW) und Frau Prorektorin Prof. Dr. Uta Wilkens (Prorektorat fir Lehre, Weiterbildung und
Medien der Ruhr-Universitat Bochum) sprachen die GruBworte der Tagung. Beide betonten einerseits
die dringend nétige, dezidierte Beschaftigung mit dem Thema durch Akteur_innen aus Wissenschaft,
Politik und sozialer Praxis; andererseits verwiesen sie auf das Potential einer interdisziplindren wie
auch intersektionalen Aufarbeitung der Lebenslagen von Menschen mit LSBTTI-Hintergrund. Ein erster
Beleg der politischen Handlungsbereitschaft ist die Kampagne ,anders und gleich in NRW. Nur Res-
pekt Wirkt" (geférdert durch das Land NRW), die auf der Tagung am 10. Mai 2012 erstmals offentlich
in Erscheinung trat.

Er6ffnungsvortrag , Anders und gleich? Chancen und Probleme sexualpolitischer Kategorien”

Prof. Dr. lse Lenz (Ruhr-Universitat Bochum, Fakultat fir Sozialwissenschaft) er6ffnete die Fachtagung
mit einem einfiihrenden Vortrag Uber die Chancen und Probleme sexualpolitischer Kategorien. Von
einer grundsatzlich dialogischen Warte aus kritisierte Lenz die Identitatskonstruktion: Was als Identitat
behauptet wiirde, sei performativ hergestellt. So hatten Diskurse eine symbolische Macht, denn jedes
Sprechen beschreibe nicht nur die Wirklichkeit, sondern konstituiere sie zugleich. Ebenso wiirden iden-
titatsbildende Verfahren Einschliisse und Ausschliisse im Feld der Macht und Konkurrenz produzieren.
Anerkannte sexualpolitische Kategorien wie ,schwul” oder ,leshisch” kdnnten daher zur Exklusion
und Abwertung anderer Lebensentwiirfe fiihren. Sie wiirden dhnlich wie heteronormative Tendenzen
wirken, die fest in das Fundament der modernen Geschlechterordnung eingebaut seien. Die gesell-
schaftlichen Verdnderungen — von einer neopatriarchalen iiber eine differenzbegriindete hin zu einer
flexibilisierten Geschlechterordnung — brachten in der Folge eine Wandlung der Machtdiskurse und
sexualpolitischen Kategorien mit sich, so Lenz weiter. Der Ort des Kampfes um Anerkennung und
Gleichheit von LSBTTI finde heute in der Mitte der Gesellschaft statt. Menschen mit LSBTTI-Hintergrund
seien dabei als offene Spektren mit flexiblen, vielfaltigen Identitaten zu fassen. Gleichzeitig seien sie
von rechtlicher Ungleichheit, fehlender Anerkennung als Personen/Gruppen und der Ausgrenzung hin-
sichtlich einer Beziehungsform jenseits der Heteronormativitat betroffen. Dennoch wiirden in jiingster
Zeit Stimmen laut, die wesentlich fir gleichstellungspolitische Handlungstrdger_innen seien. Diesen
Stimmen miisse nun angemessene Beachtung geschenkt werden.

Podium ,Forschungsstand und -perspektiven: LSBTTI in NRW"

Die anschlieBende Podiumsdiskussion war der aktuellen Forschungslage und -diskussion gewidmet.
Die Moderatorin, Prof. Dr. Konstanze Plett (Universitat Bremen, Fachbereich Rechtswissenschaft), er-
offnete das Podium mit dem Hinweis auf die Virulenz des Themas in der Wissenschaftslandschaft.
Zudem verwies sie auf die enge Verkniipfung von Recht und Geschlecht, hier mit ausdricklichem Hin-
weis auf die Belange von Menschen mit LSBTTI-Hintergrund. Speziell trans*- und inter*-Personen
seien nach wie vor in unzumutbarer Weise von rechtlicher Benachteiligung betroffen.
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Die Belange von intersexuell geborenen Menschen hob die Juristin Dr. Angela Kolbe (Frankfurt am
Main) in ihrem Eingangsstatement hervor: Einer jahrzehntelangen Tabuisierung und Einstufung als
,ZU heilende Krankheit” (Pathologisierungsdiskurs) folge nun allmahlich eine gesellschaftliche Auf-
arbeitung. Zwar sei juristisch nach wie vor nur die Anerkennung als ,mannlich” oder , weiblich” mdg-
lich und die hochst fragwirdigen, geschlechtszuweisenden Operationen seien immer noch der
Regelfall. Dennoch wiirden mittlerweile die Vereine und Selbsthilfegruppen, die sich zum Teil bereits
in den 1990er Jahren gegriindet haben, Gehér finden. Offentlich gefordert wiirden nun mehr Zuriick-
haltung seitens der Medizin sowie entsprechende Interventionen der politischen Handlungstrager_
innen. Mit Spannung seien die gesamtgesellschaftlichen Reaktionen auf die Stellungnahme und Emp-
fehlungen des Deutschen Ethikrates bzw. einen Antrag von ,Blindnis 90/Die Griinen” im Bundestag
zu erwarten, so Kolbe abschlieBend.

Mit juristischem Blick widmete sich die Rechtsanwaltin Deborah Reinert anschlieBend den Le-
benslagen von trans*-Personen. Uberblicksartig stellte sie zentrale Problemlagen von Menschen mit
transsexuellem Hintergrund heraus: groBe Informations- und Aufklarungsdefizite auf beiden ,, Seiten”,
unklare Regelungen im Bereich des Rechts- bzw. Gesundheitswesens und transphobe Diskriminie-
rungen allgemein. Reinert merkte in diesem Zusammenhang an, dass nur ber eine umfassende Sen-
sibilisierung der Mehrheitsgesellschaft fiir die Belange von trans*-Menschen sowie einen Ausbau der
sozialen Beratungs- und Anlaufstellen fir die Betroffenen den Ausschliissen und Pathologisierungen
entgegengewirkt werden kénne. Ihre Studie (vgl. Kapitel 3.6), so Reinert weiter, soll dabei als erster
Versuch verstanden werden, Ankniipfungspunkte fiir eine umfassende empirische Lebenslagenfor-
schung sowie Handlungsfelder fir die soziale Praxis zu liefern.

Prof. Dr. Beate Kiipper (Hochschule Niederrhein, Fachbereich Sozialwesen) verwies unter Beriick-
sichtigung ihrer Sonderauswertung ,Homophobie in Nordrhein-Westfalen” (vgl. Kapitel 3.4) auf die
Abwertung gegeniiber homosexuellem Begehren, die sie mit dem Stigmatisierungsansatz erfasste.
Im Rahmen homophober AuBerungen oder Ubergriffe werde , der Andere” zum Nicht-Normalen ge-
macht — ein Phdnomen, das in Deutschland auch heute noch keine Randerscheinung sei, so Kiipper.
Sie und ihre Forschungsgruppe (Projekt , Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit”, Universitat Bie-
lefeld) verstehen Homophobie ,als soziale Einstellung [...], die ihre Dynamik tber ausschlieBende
Kategorisierung, Stereotypisierung und schlieBlich die negative Bewertung entfaltet”. Die Sonderaus-
wertung zeige dabei, dass homophobe Einstellungen in NRW zwar riicklaufig seien, ein Fiinftel der
Befragten aber nach wie vor gegen die Sichtbarkeit von Homosexualitat in der Offentlichkeit ist. Das
Alter (je juinger, desto weniger homophob), der individuelle Bildungsgrad (je gebildeter, desto weniger
homophob) und religidse Ansichten (je enger religios gebunden, desto homophober) wiirden die Aus-
pragung homophober Einstellungen dabei signifikant determinieren — wobei eine kleine Stichprobe
darauf hinweise, dass gerade bei Jugendlichen ein leichter Anstieg der Homophobie zu verzeichnen
ist. Homophobie insgesamt sei zudem verkniipft mit anderen Formen des diskriminierenden Aus-
schlusses wie Sexismus, Rassismus, Abwertung von Nicht-Erwerbstatigen etc. Einer solchen , Ideologie
der Ungleichwertigkeit” kénne nur begegnet werden, indem das Konzept der Vielfalt im Hinblick auf
den je individuellen Lebensentwurf allgemein Verbreitung finde.

Der Sozialpsychologe Prof. Dr. Bernd Simon (Institut flir Psychologie, Universitat zu Kiel) betonte dem-
gegeniiber, wie weit die Gleichstellung und Anerkennung homosexueller Menschen dennoch vorange-
schritten sei. Ein offen schwuler AuBenminister ebenso wie die eingetragene Lebenspartnerschaft seien
sichtbare Zeichen fir den Wandel gesellschaftlicher Einstellungen. Waren und sahen sich Homosexuelle
in den 1980ern vorwiegend noch als Opfer von Vorurteilen und Stereotypen, so seien sie in den letzten
20 Jahren mehr und mehr zu selbstbewussten Akteur_innen sozialen Protests und Engagements gewor-
den. In jlingster Zeit sei zudem eine Verschiebung des Anerkennungskampfes erkennbar. Nicht mehr die
Gesellschaft als Ganzes wiirde als Hauptopponent im Ringen um Gleichstellung und Akzeptanz gesehen,
die Forderung nach Anerkennung richte sich vielmehr verstarkt an einzelne gesellschaftliche Teilgruppen.
Mit Blick auf aktuelle eigene Arbeiten verwies Simon in diesem Zusammenhang auf die Spannungen zwi-
schen homosexueller Community und manchen migrantischen Milieus: Respekt sei mehr als Toleranz und
miisse wechselseitig eingefordert werden. Letztlich sei dann aber auch die Frage nach dem ,Wir" neu zu
stellen. Sowohl die Schwulen- und Lesbenbewegung in ihren Anfangen wie auch die , Community” in
ihrer Weiterentwicklung griindeten zu Recht auf einer Zentrierungsbewegung um die homosexuelle Iden-
titdt. Angesichts der neuen gesellschaftlichen Rahmenbedingungen pladiert Simon jedoch fiir eine De-
zentrierung: Die moderne, freiheitliche und plurale Gesellschaft verlange nach offenen Biindnispolitiken.
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Eine ausdricklich intersektionale Perspektive forderte die Dipl.-Psych. Saideh Saadat-Lendle (LesMi-
gras, Berlin, vgl. Kapitel 3.3) ein. Mit Verweis auf eine laufende Studie zu den Mehrfachdiskriminie-
rungserfahrungen von lesbischen, bisexuellen Frauen und trans*-Menschen hob sie die ursachliche
Rolle des Faktors , Gewalt” fiir die prekéren Lebenslagen hervor. Oft, so Saadat-Lendle weiter, werde
die gewalttétige Grundeinstellung der Gesellschaft gegen Menschen mit LSBTTI-Hintergrund als ein
Thema unter vielen betrachtet. Demgegeniber pladierte sie fiir eine vorgelagerte Thematisierung und
Untersuchung der Gewalterfahrungen seitens Wissenschaft und sozialer Praxis. Gleichzeitig liege hier
eins der dringendsten Handlungsfelder fir die politischen Entscheidungstrager_innen, so Saadat-
Lendle.

Literaturbericht zum Forschungsstand ,, Queer in NRW. Forschungsstand zu Lebenslagen und Sozial-
struktur”

Als Dreh- und Angelpunkt des Fachtages fungierte der Literaturbericht , Queer in NRW. Forschungs-
stand zu Lebenslagen und Sozialstruktur” (vgl. Kapitel 1) von Prof. Dr. llse Lenz, Prof. Dr. Katja Sabisch
und Marcel Wrzesinski. Neben der Konkretisierung der Lebenslagen von Menschen mit LSBTTI-Hin-
tergrund innerhalb bestimmter sozialer Felder/Kategorien (wie Familie, Bildung, Alter, Gesundheit, Ar-
beit, Kultur, Sport, Migration und Behinderung) oder spezifischer Problemlagen (wie Diskriminierung
und Gewalt), benannte Marcel Wrzesinski in seinem Ubersichtsvortrag zudem zentrale Forschungs-
desiderate. Die eklatanten Forschungsllicken, die im Rahmen des Literaturberichts zu Tage kamen, er-
lauben zudem eine weitergehende Spezifizierung des Forschungsprogramms: (1) Erforschung und
Konturierung der tatsachlichen Vielfalt sexueller und geschlechtlicher Lebensentwiirfe; (2) intersek-
tionale Perspektiven auf die alltdglichen Ausschluss- und Abwertungsmechanismen; (3) dezidierte Er-
fassung der Lebenswelten junger Menschen, insbesondere im Kontext kulturellen und medialen
Wandels; sowie (4) grundsatzliche qualitative/quantitative Arbeiten zu Lebenslagen und Sozialstruktur
von trans*- bzw. inter*-Menschen. Diese Punkte, so Wrzesinski abschlieBend, wiirden die zentralen
Aufgaben und Herausforderungen fir Wissenschaft, Politik und soziale Praxis markieren.

Lebenslagen und Sozialstruktur - Eine Annédherung in Arbeitsgruppen

Der programmatischen Idee der Verknlpfung verschiedener gesellschaftlicher Akteur_innen folgend,
wurde am Nachmittag in Arbeitsgruppen Uber die Themen , Gewalt und Diskriminierung”, ,Regen-
bogenfamilien”, ,Trans* und Intersex” und ,LSBTTI aus intersektionaler Sicht” diskutiert. In zwei
aufeinanderfolgenden Sitzungen zu je 90 Minuten fand ein reger und ausfiihrlicher Austausch der
Teilnehmer_innen aus Wissenschaft, Politik und sozialer Praxis statt. Nach einem kurzen Diskussions-
impuls zu Beginn jeder Einheit durch eine_n geladene_n Referent_in wurden, mit Blick auf die For-
schungsliicken, Leitlinien und Perspektiven fir die weitergehende Arbeit zusammengestellt.

Arbeitsgruppe , Gewalt und Diskriminierung” - Pladoyer fir informierte Hilfe zur begleiteten
Selbsthilfe

Die Arbeitsgruppe , Gewalt und Diskriminierung” (Moderation: Dipl.-Soz.-Pad. Merit Kummer, any-
way-Jugendzentrum KoIn) beschaftigte sich mit Abwertungs- und Abschlussmechanismen im Zusam-
menhang von Homo- und Transphobie sowie deren vielfaltigen Erscheinungsformen. Beiden Formen
gemein ist die zwangsweise Durchsetzung einer heteronormativen bzw. zweigeschlechtlichen Gesell-
schaftsordnung.

Prof. Dr. Beate Kiipper verwies in ihrem Eingangsstatement auf die zwar riicklaufigen, aber immer
noch verbreiteten Stereotypisierungen in dieser Hinsicht. Konkret wiirden diese von abfalligen AuBe-
rungen (iber den Verlust des Arbeitsplatzes bis hin zu kdrperlicher und sexueller Gewalt reichen. Hand-
lungs- und Forschungsbedarf bestehe vor allem im Jugendbereich, konkrete Einstellungsmuster
miissten erfasst werden, zumal die homo- und transphoben Ansichten gesamtgesellschaftlich zu
wenig Beachtung finden wiirden.

Aus vor allem praktischer Perspektive hob Dipl.-Soz.-Pdd. Almut Dietrich (Landeskoordinatorin
der Anti-Gewalt-Arbeit fir Schwule und Lesben in NRW, vgl. Kapitel 3.5) in ihrem Beitrag die Relevanz
des Themas hervor: Besonders die Einstellungsforschung liefere hierzu wichtige Erkenntnisse und Im-
pulse. Weiterhin sei es jedoch nétig, etwaige Forschung zu aktualisieren und zu initiieren, die die spe-
zifischen Gewalt- und Diskriminierungserfahrungen prazise benennt und bespricht. Aus Sicht der
Beratungspraxis ware zudem wiinschenswert, dass die bereits vorhandenen Studien eine grof3ere ge-
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sellschaftliche Relevanz entfalten und handlungsleitend fiir die Gestaltung von MaBnahmen der Op-
ferhilfe oder Pravention werden.

Als zentrale Forderungen der Arbeitsgruppe lieBen sich anflihren: Fort- und Weiterbildung fir Leh-
rer_innen sowie die Implementierung der Themenfelder um , queere” Lebensentwdirfe in den Unter-
richt. Ferner wurden die beachtlichen Forschungsliicken im Bereich der Arbeitswelt von Menschen mit
LSBTTI-Hintergrund kritisiert (z. B. konkrete Diskriminierungen; kirchliche Arbeitgeber). Nicht zuletzt
missten die Gewalt- und Diskriminierungserfahrungen von trans*- und inter*-Menschen spezifiziert
werden, um eine fallgerechte Vernetzung von Beratungsstellen sowie die Fortbildung der
Berater_innen zu ermdglichen. Damit einher misse die Enttabuisierung von Gewalt gegeniiber LSBTTI
auf breiter gesellschaftlicher Ebene gehen.

Arbeitsgruppe ,Regenbogenfamilien” - Gleiche Pflichten, ungleiche Rechte

In der Arbeitsgruppe ,Regenbogenfamilien” (Moderation: Michaela Herbertz-FloBdorf, Mediatorin in
Diisseldorf) wurde sich auf empirischer und theoretischer Ebene dem Phanomen gleichgeschlechtlicher
Paare bzw. Familienkonstellationen mit Kind/ern angendhert. Diese oft als ,Regenbogenfamilien”
(ein bis zwei Eltern) oder ,Queerfamily” (bei Mehrelternschaft) bezeichneten Konstellationen sind
zwar im juristischen Diskurs relativ anerkannt, in verschiedenen gesellschaftlichen Teilbereichen aber
immer noch Diskriminierungen ausgesetzt.

So hob Dipl.-Psych. Dominic Frohn (Lehrbeauftragter, Hochschule Fresenius Koln, vgl. Kapitel 3.2)
neben der mangelnden gesellschaftlichen Akzeptanz eine strukturelle Benachteiligung der Regenbo-
genfamilien hervor (eingetragene Lebenspartnerschaft anstatt Ehe, Stiefkindadoption als inaddquates
Konstrukt, keine Fremdkindadoption fiir gleichgeschlechtliche Paare, keine juristische Abbildung von
Mehrelternschaft). Regenbogenfamilien missten dabei als ein interdisziplindres Thema aufgefasst
werden, das viele Bereiche des gesellschaftlichen Lebens bertihre. Von alltdglichen Diskriminierungen
in Amtern und Behérden, Kindergérten, Schulen sowie in Beruf und Freizeit bis hin zu komplizierten
Fragen nach biologischer oder rechtlicher Kindeswunschrealisierung — die Vielzahl der méglichen Fa-
milienformen scheine mit der Vielzahl der Benachteiligungen zu konkurrieren. Frohn stellte zudem
heraus, dass zwar aktuellen Studien zufolge mehrheitlich Frauen diese Familienform pflegen. Dennoch
stelle ein Leben mit Kind/ern auch fir Manner einen wiinschenswerten Lebensentwurf dar, wenngleich
unter anderen und zum Teil erschwerten Bedingungen (z. B. Kinderwunsch).

Dipl.-Soz.-Pad. Stefan Meschig (Beratung und konzeptionelle Leitung RUBICON, KéIn) unterstrich
in seinem Statement den groBBen Bedarf an Beratung, Information und Unterstiitzung zum Thema Re-
genbogenfamilie bzw. Queerfamily. Eine Vielzahl der Anfragen sei psychosozialer und padagogischer
Natur; zudem werden rechtliche Aspekte nachgefragt (Verpartnerung und Realisierung des Kinder-
wunsches). Es fehle an einer neutralen Vermittlung und Beratung durch das Jugendamt sowie ent-
sprechenden juristischen Grundlagen. Meschig verwies auBerdem auf das Desiderat einer Beratung
speziell fir Kinder aus dieser Familienform: Die vielschichtigen Diskriminierungserfahrungen und ge-
mischten Konstellationen (schwule Vater, lesbische Miitter etc.) wiirden die Notwendigkeit einer ge-
zielten Kinderwunsch- und Familienberatung belegen.

Neben jenen zentralen Forderungen, die im Zusammenhang mit der Studie , Wir sind Eltern!”
(Frohn/Herbertz-FloBdorf/Wirth 2011) erhoben und im Rahmen der Arbeitsgruppe erneut als wichtige
Desiderate ausgezeichnet wurden, wurde das Modell der , blrgerlichen Kleinfamilie” diskutiert. Viele
Teilnehmer_innen verwiesen auf Spannungen zwischen emanzipatorischem Lebensentwurf und kon-
servativer Familienstruktur, die entweder eine Etablierung neuerer Familienformen (Regenbogenfa-
milien, Queerfamilies) erschweren oder selbst wiederum zu Ausschlussmechanismen innerhalb der
LSBTTI-Community fihren wiirden — letzteres insbesondere durch die Setzung eines ,normalen” Kon-
zepts des Zusammenlebens, im Lichte dessen die meisten Wahlverwandtschaftsentwiirfe als Norm-
abweichung markiert werden wiirden. Phanomene wie transsexuelle oder Mehr-Elternschaft seien
zudem bislang nur unzureichend erforscht. Auch die Perspektive der psychosozialen Entwicklung von
Kindern aus gleichgeschlechtlichen Elternkonstellationen bedirfe der weiteren wissenschaftlichen
Auseinandersetzung — insbesondere, da es sich um eine expansive Familienform handle.

Arbeitsgruppe , Trans* und Intersex" - Entpathologisierung und Menschenrechte

Wesentlich grundlegendere Aspekte im Zusammenhang mit Respekt und Anerkennung wurden in der
Arbeitsgruppe zu , Trans* und Intersex” (Moderation: Deborah Reinert, Rechtsanwaltin aus Kéln) dis-
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kutiert. Ausgehend von der gegenwartigen Pathologisierung, Diskriminierung und gesellschaftlichen
Ausgrenzung von trans*- sowie inter*-Menschen wurden in der Arbeitsgruppe die aktuellen Pro-
blemlagen klar benannt.

Die Medizinhistorikerin Dr. Ulrike Kl6ppel (Zentrum fiir transdisziplindre Geschlechterstudien,
Humboldt-Universitat Berlin, vgl. Kapitel 3.7) warb in ihrem Eingangsstatement fir eine kritische
Lesart von Dokumenten zum medizinischen Feld um ,, Intersexualitdt”. Auch neuste Positionierungen
wie die , Stellungnahme” des Deutschen Ethikrats (2012) gelte es hinsichtlich der zugrunde gelegten
empirischen Standards zu hinterfragen bzw. auf eine erneute Essentialisierung hin zu prifen. Die me-
dizinische Kategorisierung und Diagnostik sei in den herkdmmlichen medizinischen Untersuchungen
stets der inhaltliche Einstieg. Somit wiirden solche Untersuchungen gezielt nur jene Menschen erfas-
sen, die eine Diagnose prdsentieren kénnen und wollen. Die Gruppe der intersexuellen Menschen
wiirde damit primar als pathologische Gruppe imaginiert. Kléppel pladierte insgesamt fir eine Pro-
blematisierung der wissenschaftlichen Kriterien der Intersex-Forschung und trat fir einen respektvollen
Umgang mit den Menschen in diesem Zusammenhang ein.

Lucie Veith (Neu-Wulmstorf, Vorsitz , Intersexuelle Menschen e.V.”, vgl. Kapitel 3.8) betonte in
ihrem Kommentar zum zweiten Arbeitsgruppenteil die personlich biographische Seite von ,Betrof-
fen-Gemachten”: Der wissenschaftliche oder gesellschaftliche Diskurs, selbst in Bereichen des ,In-
termainstreamings”, misse unter Einbezug von Selbsthilfegruppen und Engagierten im Feld
stattfinden. Insbesondere die tatsachliche Vielfalt der Lebenslagen von inter*-Menschen gelte es zu
erfassen; eine distanzierte, wenn auch wohlwollende Expert_innenperspektive verfehle das grund-
satzliche Ziel der Sichtbarmachung zwischengeschlechtlicher Menschen.

Der im Zuge der Arbeitsgruppe zusammengestellte Forderungskatalog ist umfassend: Anreize zu
einer offentlichen Diskussion, weitreichende finanzielle Unterstitzung fiir Selbsthilfegruppen, Ausbau
und Vernetzung von Beratungsstellen sowie rechtliche, medizinische und psychologische Beratung/Auf-
klarung. Insbesondere Eltern von intersexuell geborenen Kindern sollten iber die medizinische Be-
handlung und deren Risiken umfassend informiert werden. Inter*- und trans*-Menschen hatten ein
Recht auf freie Entfaltung ihrer Personlichkeit und Identitat, auf Wahrung ihrer Gesundheit sowie auf
eine menschenw(rdige Behandlung. Es bestand weitgehender Konsens in der Arbeitsgruppe, dass im
Falle von Diskriminierungen oder Verst6Ben Personlichkeits- bzw. Menschenrechte zur Debatte stehen
wiirden.

Arbeitsgruppe ,LSBTTI aus intersektionaler Sicht” - Ungleichheit und Diskriminierung als Mehr-
ebenenphénomen

Dr. Lisa Mense (Gleichstellungsbiiro, Universitdt Duisburg-Essen) moderierte schlieBlich die Arbeits-
gruppe zu intersektionalen Ungleichheitsverhaltnissen. Dort gerieten insbesondere Diskriminierungen
und Benachteiligungen in den Blick, denen die Betroffenen aufgrund ihrer Position im Schnittfeld ver-
schiedener sozialer Ungleichheitskategorien ausgesetzt waren.
Den wissenschaftlichen Impuls setzte Prof. Dr. llse Lenz (vgl. Kapitel 3.1). Sie merkte an, dass die
sexuelle oder geschlechtliche Identitdt eines Menschen keineswegs ausschlieBlich fiir dessen struk-
turelle Benachteiligung oder soziale Ausgrenzung verantwortlich sei. Es seien vielmehr die Schnitt-
mengen (Intersektionen) sozialer Ungleichheitskategorien wie Status, Ethnizitat, Alter, Behinderung
und Geschlechtlichkeit, die im Ringen um Gleichstellung und Anerkennung in den Blick genommen
werden miissten. Insbesondere Fragen, wer von wo aus flir/liber wen spricht, sowie die damit ver-
bundene Frage nach Authentizitat missten eine groBere Rolle spielen. Lenz sprach sich in diesem Zu-
sammenhang mit Nachdruck fiir mehr biographische Lebenslagenforschung aus, in denen
insbesondere die Faktoren ,Migration” und ,Behinderung” Beachtung finden sollten.
Jacek Marjanski, Projektkoordinator von ,baraka — a place for international leshians, gays and
friends” (RUBICON, Kdln) erganzte die theoretischen Ausfiihrungen um Erfahrungsberichte aus der
sozialen Praxis: Menschen mit Zuwanderungsgeschichte und LSBTTI-Hintergrund seien komplexen
Benachteiligungen ausgesetzt, wie zahlreiche biographische Berichte zeigen wiirden®'. Klient_innen
von ,baraka” wiirden zudem soziale Kategorisierungen oder Begriffe wie , Selbsthilfe” oft ablehnen. 51 vgl. Ruhrus, Vera; bararaka
Stattdessen wiirden Strategien des Empowerments gepflegt: Es gehe zentral um Hilfe bei der Selbst- i K8In (2011): Weggehen und
organisation und -erméchtigung. Ankommen. Lesbische,
. . . . schwule und transidentische
Empfehlungen aus intersektionaler Perspektive zielen vor allem auf eine Anerkennung und Ver-  \tigrant_innen erzahlen von
einbarkeit der Differenzen innerhalb einer kaum zu definierenden Menge an Menschen mit LSBTTI-  ihrem Weg. RUBICON: Kéln.
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Hintergrund ab. Vielfach betont und gefordert wurde eine Abkehr von ausschlieBender Identitétspolitik
hin zu einer an praktischer Solidaritét orientierten Biindnispolitik. Wichtig sei, intersektionale Kompe-
tenzen zu vernetzen und Unterschiede nicht gegen Gemeinsamkeiten auszuspielen. Die Frage nach
dem handelnden ,Wir" sowie der eigenen Position sei in einem ersten Schritt zu klaren und zu reflek-
tieren. Daran ankntipfend lieBen sich unterstlitzende Netzwerke erarbeiten sowie die Fachexpertise in
Beratungs- und Aufklarungsprogrammen gezielt fordern. Das Denken sozialer Ungleichheits- und Aus-
schlussmechanismen aus intersektionaler Sicht vermdge so einen integrativen Effekt herbeizufiihren.

Fazit

Das von den Organisator_innen formulierte Ziel war damit erreicht: Die Fachtagung in Bochum bot
riickblickend ein offenes Forum fiir den interdisziplinaren Austausch von Vertreter_innen aus Wissen-
schaft, Politik und sozialer Praxis. Einerseits ist es durch die zahlreichen Diskussions- und Arbeitsgrup-
pensitzungen gelungen, griffige Handlungsempfehlungen und ausdriickliche Forschungsziele zu
formulieren; andererseits lassen sich bereits jetzt strukturelle Vernetzungen ausmachen — so haben
sich zum Beispiel einschlagig arbeitende Wissenschaftler_innen und Vertreter_innen aus der Praxis zu-
sammengetan, um im Bereich , Intersex” und ,, Intersektionalitdt” erste Forschungsliicken zu fiillen.

2.2 Die Ergebnisse der Tagung: forschen, unterstiitzen, vernetzen!

Der Literaturbericht hat verdeutlicht, dass beziiglich der Lebenslagen von Menschen mit LSBTTI-Hin-
tergrund vielfaltiger Forschungs- und Handlungsbedarf besteht. Im Folgenden werden die Ergebnisse
der Podiumsdiskussion und der Arbeitsgruppen fiir die Bereiche Wissenschaft, Politik und soziale
Praxis dargestellt. Ziel ist es, eine knappe Zusammenfassung der zentralen Diskussionspunkte und
Forderungen zu liefern.

Wissenschaft: Miteinander forschen!

Grundsatzlich sollten Forschungsprojekte unter Einbeziehung von Betroffenen entwickelt werden. Das
Leitbild , Miteinander forschen, nicht tibereinander! " gilt dabei vor allem fir trans*- und inter*-Men-
schen, da deren Perspektive innerhalb der Wissenschaft bislang kaum Rechnung getragen wurde.
Zudem wurde die unbedingte Reflexion der eigenen Forscher_innen-Position gefordert, um den Kon-
text wissenschaftlicher Studien transparenter zu machen. Die Frage , Wer spricht von wo aus fiir/iiber
wen?" ermdglicht eine intersektionale Sicht auf Forschungsprozesse und trégt dazu bei, Ein- und
Ausschliisse von bestimmten Kategorien (z. B. Herkunft, sexuelle Orientierung, geschlechtliche Vielfalt)
sichtbar zu machen.

Thematisch wurden in den Arbeitsgruppen als besondere Forschungsdesiderate die Lebenslagen
von queeren Jugendlichen und Kindern aus Regenbogenfamilien ausgemacht. Zudem mangelt es an
Studien zu Homophobie an Schulen, zu Erfahrungen von alteren und pflegebediirftigen Menschen
mit LSBTTI-Hintergrund und nicht zuletzt an wissenschaftlichen Erhebungen zu der Situation von Kin-
dern und Erwachsenen, die zwischengeschlechtlich geboren wurden.

Insgesamt wurde festgestellt, dass eine groBere Lebenslagenstudie iber Menschen mit LSBTTI-
Hintergrund erforderlich ist, um endlich umfassende Daten iiber Gewalt- und Diskriminierungserfah-
rungen in Medizin, Schule, Beruf und Alltag zu gewinnen. Darin gilt es, den Begriff der , Vielfalt”
umfassend empirisch zu konturieren und insbesondere die Bedeutung von Klasse, Migration und Alter
einzubeziehen.

Politik: NROs unterstitzen!

Da viele der Beratungsangebote im Bereich inter* und trans* ehrenamtlich geleistet werden, hat die
finanzielle und strukturelle Forderung dieser Nicht-Regierungs-Organisationen hdchste Prioritat.
Ebenso dringlich erscheint ein Ausbau der Beratungsangebote an Schulen — die steigende Homo-
und Transphobie unter Schiler_innen erfordert eine breite Aufklarungsarbeit, die auch Lehrer_innen
adressieren sollte.

Um die Akzeptanz und Sichtbarkeit von Regenbogenfamilien und LSBTTI-Lebensentwiirfen ins-
gesamt zu erhohen, bedarf es eines Programmes zur Fort- und Weiterbildung flir Mitarbeiter_innen
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bei Behorden, Schulen, Kliniken und Pflegeeinrichtungen. Der Abbau von rechtlicher Diskriminierung
muss in allen Bereichen vorangetrieben und um die grundsatzliche Frage nach medizinischer und ge-
sundheitlicher Selbstbestimmung von inter*- und trans*-Personen erganzt werden. Ubergreifendes
Ziel sollten die Wahrung des Rechts auf kdrperliche Unversehrtheit und die Entpathologisierung von
sexueller und geschlechtlicher Vielfalt sein.

Praxis: Vielfalt vernetzen!

Die vielféltigen LSBTTI-Lebensentwiirfe machen die Vernetzung von vielfaltigen Kompetenzen erfor-
derlich. Eine intersektionale Perspektive auf die eigene Praxis tragt dazu bei, Unterschiede wahrzu-
nehmen und Mehrfachdiskriminierungen aufgrund von Herkunft, Alter oder Behinderung zu
vermeiden. Der auf dem Fachtag geduBerte Wunsch, Unterschiede nicht gegen Gemeinsamkeiten
auszuspielen, zeugt von der Notwendigkeit einer Biindnispolitik, die nicht auf einer festen Identitat
griindet, sondern auf Vielfalt. Dies gilt insbesondere fir trans*- und inter*-Menschen, denen in der
Praxis bislang wenig Raum gegeben wurde.

Der Begriff Vielfalt steht jedoch nicht nur fir die einzelnen Menschen, sondern auch fiir die The-
men, die in der sozialen Praxis relevant sind. So (ibernehmen Beratungsstellen fiir Regenbogenfamilien
immer 6fter die Rolle der klassischen Familienberatung, wéhrend trans*- und inter*-Organisationen
immer ofter (iber Medikamente und Medikamentenmissbrauch informieren. Um diesen vielfaltigen
Anspriichen und Herausforderungen angemessen begegnen zu konnen, bedarf es einer gezielten Ver-
netzung von Wissenschaft, Politik und NROs.
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3. Wissenschaft und soziale Praxis: Perspektiven auf sexuelle und geschlechtliche Vielfalt

WISSENSCHAFT UND SOZIALE PRAXIS: PERSPEKTIVEN AUF
SEXUELLE UND GESCHLECHTLICHE VIELFALT

3.1 Zum Regenbogen der LSBTTI.
Chancen und Probleme sexualpolitischer Kategorien®?
lise Lenz

Der Regenbogen sexualpolitischer Kategorien

In den letzten Jahren haben sich die sexualpolitischen Kategorien vervielfacht und differenziert: So
weisen schon die Kirzel LSBTTI im Namen dieser Dokumentation auf Menschen hin, die lesbisch,
schwul, bisexuell, transgender, transsexuell oder intersexuell leben. Noch vor vierzig Jahren waren in
diesem kategorialen Regenbogen nur die Worte bisexuell, lesbisch und schwul allgemein erkennbar
und gebrauchlich gewesen. Aber damals hatten die Worte schwul und lesbisch noch den Beiklang
von starker Abwertung und Ausgrenzung. Die Sprecher_innen der neuen homosexuellen Bewegungen
nach 1972 schlugen danach vor, sie als Selbstbezeichnung aufzugreifen und umzuwerten. Sie ver-
banden damit den Anspruch, eine eigene Identitat als , Schwuler” oder ,Lesbe” aufzubauen. ,Les-
bisch” oder schwul” wurde zum Zeichen einer Identitdtspolitik der homosexuellen Bewegungen, die
eine entsprechende Identitat flir sich konstruierten, verbreiteten und teils bei ihren Mitgliedern an-
forderten (vgl. Hark 1996). In den folgenden Jahrzehnten nahm die Kritik an diesen bewegungsge-
tragenen Identitatskategorien zu. Es wurde ihnen vorgeworfen, eng, starr und letztlich ausgrenzend
zu sein. Die queere Theorie sollte demgegentiber ermdglichen, Menschen mit vielfaltigen Formen des
Begehrens und Kérpern einzubeziehen (vgl. u. a. Hark 1996). Weiterhin ging sie von der Vorstellung
einer gemeinsamen homogenen Identitdt ab und stellte die individuelle Person mit ihren Blirgerrechten
in einer Demokratie ins Zentrum (vgl. Beger 2000).

Blicken wir aber einmal weiter zurlick in die Bedeutung von sexualpolitischen Kategorien in der
Moderne, dann sehen wir, dass sie eher flexibel, teils auch anschlussfahig an hegemoniale Wissens-
konzepte waren und sich in ihrem historischen Kontext wandeln. Sie werden in Politik, Gesellschaft
und in die Emanzipationsbewegung selbst eingebracht und verhandelt, sodass ihre Bedeutung sich
anreichert oder wieder zurlickgeht, worauf oft neue Kategorien gebildet werden.

Damit komme ich zu den Kernthesen dieses Beitrags. Die erste — neue — These lautet: Sexualpo-
litische Kategorien wie LSBTTI entstehen im Zusammenhang der sich verandernden Geschlechterord-
nung (s.u.) der Moderne. Deswegen ist wichtig, sie auch im Zusammenhang von Geschlecht und
Modernisierung zu verorten und in dieser Form Uber die aktuelle Kritik der , Identitdtspolitik” in den
letzten zwanzig Jahren hinauszugehen. Die zweite weitergehende These betont die groBe Bedeutung
emanzipativer sexualpolitischer Bewegungen, die einen Léwenanteil dieser Kategorien entworfen
und in gesellschaftliche Verhandlungen und Reformen eingebracht haben. Diese Bewegungen sind
insofern in den herrschenden Verhaltnissen befangen und tragen ihrerseits zu ihrer Veranderung bei.
Wahrend sie alte Ungleichheiten und Abwertungen angreifen und aufheben, konnen sie doch zugleich
mit neuen Chancen auch neue Ungleichheiten mit einfiihren.

(Wie) Passen LSBTTI ins Geschlecht?

In den letzten Jahrzehnten wurden ganze Bibliotheken zur Frage des Geschlechts gefiillt, aber die Re-
gale stehen sozusagen noch wenig verbunden nebeneinander. Ein wichtiger Forschungsstrang hat
untersucht, wie Geschlecht soziale Ungleichheit strukturiert und begriindet. Dabei hat er meist
,Frauen” und ,Manner"” im Blick. Er betrachtet also das Geschlecht, das einerseits alle Menschen in
,Frauen” oder ,Manner” einteilt und damit andererseits eine grundlegende Arbeitsteilung und un-
terschiedliche Lebenschancen verbindet. So wird Geschlecht als Struktur begriffen, die Menschen in
bestimmten Positionen platziert und wichtige Institutionen wie den Arbeitsmarkt, die Familie und die
Politik strukturiert. Dieser Strang hat die Geschlechterungleichheit und die mannliche Herrschaft in
der Moderne herausgearbeitet. Dabei hat er die Zweigeschlechtlichkeit, also die Binnendifferenzierung
und -ungleichheit des Geschlechterverhaltnisses, betont. Aber die Fragen von Sexualitat, insbesondere
homosexuellem Begehren, wurden nur ansatzweise integriert.>

Prof. Dr. llse Lenz,
Ruhr-Universitat Bochum

52 Dieser Essay ist die Ausar-
beitung des Vortrags, den ich
auf der Tagung ,.anders und
gleich in NRW. Gleichstellung
und Akzeptanz sexueller und
geschlechtlicher Vielfalt” am
10.05.2012 in Bochum gehal-
ten habe. In diesem Rahmen
war es nicht moglich, die sehr
umfassende herbeigezogene
Literatur vollstdndig aufzufiih-
ren (vgl. dazu u. a. Lenz 2010;
2012 i. E. sowie den Literatur-
bericht). Fir Diskussionen, An-
regungen und Unterstitzung
méchte ich mich sehr herzlich
bei Saida Ressel, Katja Sabisch,
Kim Siekierski, Sonja Teupen
und Marcel Wrzesinski bedan-
ken.

53 Am weitesten ging Ra-
ewyn Connells Ansatz der he-
gemonialen Mannlichkeit, bei
dem die emotionale Besetzung
(Kathexis) einen Teil der Ge-
schlech-terstruktur bildet und
der mannliche Homosexualitat
als subordinierte Ménnlichkeit
mit einbezieht.
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Ein weiterer Strang fokussiert auf die Heteronormativitat: Wenn Heterosexualitdt unhinterfragte Norm
bleibt, werden queere Formen des Begehrens ausgegrenzt und nicht anerkannt. Die Normalisierung
von Heterosexualitat bedeutet ihre Normierung, wie u. a. Judith Butler (1990) feststellte, und damit
einen Ausschluss anderer Formen von Sexualitat. Dementsprechend interessiert sich diese Richtung
vor allem fiir Diskurse und Bilder von Sexualitaten und fiir die ihnen eingeschriebenen Machtverhalt-
nisse. Die Heteronormativitét erscheint als Hauptquelle der Ungleichheit und es bleibt unklar, wie sie
mit der Ungleichheit zusammenhangt, die sich mit der Zweigeschlechtlichkeit und Ungleichheit von
»Mann” und ,Frau” im obigen Sinne verbindet.

Eine dritte Debatte verfolgte, wie sich die Vorstellung eines biologisch begriindeten zweige-
schlechtlichen Geschlechtskérpers herausbildete. Haufig wird daftir auch der Begriff , Sex” verwen-
det.>* Z. B. erscheint es heute als naturlich, dass alle Menschen einen Penis oder eine Vagina haben
— und wer einen Penis hat, ist ein Mann. Wie aber etwa die Forschung zu Intersex oder Inter* zeigt,
entspricht die Annahme eines eindeutigen Sex nicht den vielfaltigen uneindeutigen Geschlechtskérpern
vieler Menschen (vgl. KIoppel in diesem Band; Kléppel 2010). Vielmehr handelt es sich um eine Norm,
die von der Wissenschaft des 19. und friihen 20. Jahrhunderts festgelegt wurde und heute Teil der
Zweigeschlechtlichkeit im Alltagswissen geworden ist. Auch im Fall uneindeutiger Geschlechtskdrper
wird teils die Heteronormativitat als Ursache von Abwertung und Ausgrenzung gesehen. Diese allge-
meine Kritik der Heteronormativitat kann aber auch diffus werden: Sie scheint die Gruppen entlang
des Regenbogens der LSBTTI gleichermaBen zu betreffen. So werden ihre Positionen nicht mehr dif-
ferenziert entschllsselbar, sondern tendenziell homogenisiert. Diese Homogenisierung wirkt auch auf
heterosexuelle Menschen zuriick, die tendenziell alle gleich privilegiert erscheinen.

Ich mdchte vorschlagen, diese Ansétze zusammenzudenken. Deswegen mdchte ich ein Verstandnis
von Geschlecht vorstellen, das diese Diskussionen zusammenfiihrt und -fiigt, also systematisch mit-
einander verstrebt: Ich verstehe Geschlecht als eine soziale Struktur, die im Wissen, den Normen, den
Praktiken und dem Bewusstsein der Menschen in der Gesellschaft verankert ist. Das Geschlecht um-
fasst drei Dimensionen, die in Wechselwirkung stehen (vgl. nachfolgend Schaubild 1):

Das Gender als soziale Struktur: Flir unseren Zusammenhang ist besonders seine Bedeutung als
Strukturkategorie von Differenzierung und Ungleichheit wesentlich. Wie oben schon angedeutet, wer-
den Menschen verschiedenen Geschlechtern, mit denen sich unterschiedliche Lebenschancen und
Ressourcen verbinden, zugeordnet. Aufgrund dieser Zuordnungen und Klassifikationen werden auch
heute noch viele Jungen mit blauen Stramplern und spater mit Spielzeugautos begliickt, wahrend
Médchen mit rosa Hoschen und Puppen ausgestattet werden. Damit verbindet sich die Vorstellung
einer grundlegenden Differenz zwischen blauen und rosa Stramplertrdger_innen. Diese angenommene
Differenz wiederum legitimierte lange eine geschlechtliche Arbeitsteilung nach dem Erndhrer-/Haus-
frauenmodell. Sie wird gegenwartig umgestaltet, wie spater erldutert wird.

Die zweite wesentliche Dimension von Geschlecht ist die Sexualitdt oder das Begehren. In der
europaischen Moderne wurde Heterosexualitdt zur herrschenden Norm und andere Formen des Be-
gehrens ausgrenzt.

Die dritte Dimension schlieBlich ist der , Sex”, das zugeschriebene Kdrpergeschlecht. Die Debatten
toben weiterhin um die Frage, ob ,Sex” nun biologisch vorgegeben sei oder nicht. Aber auch dann
ware zu fragen, mit welcher Sprache und welchem Verstandnis , biologische Tatsachen” kulturell be-
schrieben werden. Menschen nehmen biologische Formen kulturell vermittelt auf und pragen sie so.

Dieses Verstandnis von Geschlecht ist zunachst allgemein auf anthropologischer Ebene formuliert.
Es misste also fir bestimmte historische und kulturelle Kontexte spezifiziert werden. In Schaubild 1
wird es skizziert. Die Dimensionen stehen in Wechselwirkung miteinander: Diese kann gleichgerichtet,
also konkordant und homogenisierend, oder gegenldufig und plural verlaufen. Zum Beispiel gab es
in einigen vormodernen Gesellschaften drei oder mehrere Geschlechter, die dann auch verschiedene
Formen des Begehrens oder des ,Sex” zulieBen. Allerdings waren sie meist um eine generelle Mann/

Frau-Achse in einem gegengeschlechtlichen Haushalt verortet (vgl. Schréter 2002).

54 Dieser Begriff ,Sex” leitet

sich aus dem Sex-Gender-Mo-

dell der 1970er Jahre her, das

vorschlug, zwischen einem so-

zialen Geschlecht (Gender) und

einem angenommenen biologi-

schen Geschlecht (sex) zu un-

terscheiden.
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Schaubild 1: Die Dimen-
sionen von Geschlecht
als soziale Struktur

In der Moderne hatte sich im Westen eine spezifische Struktur des Geschlechts durchgesetzt: Gender
wurde als Zweigeschlechtlichkeit von Frau und Mann verstanden und mit einer ungleichen Arbeits-
teilung und Machtverhéltnissen verbunden. In anderen Worten wurde die Geschlechterdifferenz zu-
gleich als Geschlechterhierarchie von Mann und Frau verankert.

Damit verband sich eine hegemoniale Normierung der anderen Dimensionen: Entsprechend der he-
teronormativen Zweigeschlechtlichkeit wurde die Heterosexualitét zur einzig legitimen Form des Be-
gehrens und andere dissidente Formen wie die Homosexualitat wurden ausgegrenzt und verfolgt. In
der Dimension des ,Sex” wurde ein eindeutiges Kérpergeschlecht im Rahmen der Zweigeschlecht-
lichkeit zur Norm: Auf den Penis des Babys folgen die blauen Strampler und all die anderen kulturellen
Genitalien. Aber Mehrdeutigkeit oder Uneindeutigkeit des Geschlechtskérpers wurde tiefgehend aus-
geschlossen: Neben medizinischen Terminologien wie dem viel bemiihten Hermaphroditismus gab es
keine Sprache im Alltag, noch weniger zur Selbstfindung dafir. Selbst die Existenz uneindeutiger
Korper wurde chirurgisch veréndert: Bis vor kurzem galt der Eingriff zur Geschlechtszuweisung als
zum Besten des Kindes und der Eltern. Erst die Selbstorganisation von inter*-Menschen hat diese
Normen angegriffen und hinterfragt.

Kurz gesagt, das moderne Geschlecht kombinierte Geschlechterungleichheit aufgrund der Bin-
nendifferenzierung mit einer Ausgrenzung , abweichender” dissidenter Sexualitaten und uneindeutiger
Geschlechtskérper. Doch veranderten sich die Formen von Ungleichheiten und Ausgrenzungen in der
Moderne.

Auch das Geschlecht als soziale Struktur verdnderte sich ebenso wie die damit verbundenen Ge-
schlechterordnungen. Was bedeuteten diese Veranderungen flr die Emanzipationsbewegungen, die
sich gegen Ausgrenzungen und Ungleichheit wandten, und ihre sexualpolitischen Kategorien? Ich
werde das am Beispiel der Entwicklung in Deutschland skizzieren.

ZUR MODERNISIERUNG DER GESCHLECHTERORDNUNGEN

Die Moderne beruht auf einer fortlaufenden Erneuerung und Ausweitung des Wissens, der Institutio-
nen und des Selbst. Was gestern noch natirlich und modern erschien — wie etwa die moderne Haus-
frau in den 1950er Jahren — wird morgen schon als traditionell eingestuft und es bilden sich neue
Formen heraus. Wahrend sich die Politik im 20. Jahrhundert tendenziell demokratisierte, der Kapita-
lismus zur Massenproduktion tiberging und die Massenmedien breite Mehrheiten erreichten, wandelte
sich auch die Geschlechterordnung.>> Der Kampf der Frauen-, der Homosexuellen- und anderer Eman-
zipationsbewegungen flr Autonomie und Gleichheit ging in diesen Wandel mit ein.



55 Hier konnen diese lang-
zeithistorischen groBen Trends
nur knapp benannt und auf die
tiefen Einbriiche und die Ge-
genmodernen vor allem im
Zuge des Nationalsozialismus
hingewiesen werden. Es soll
also keine Fortschrittsge-
schichte angedeutet, sondern
die Widersprtichlichkeit der
Modernisierung mitgedacht
werden.

56 Der Ansatz der Geschlech-
terordnung wurde von Raewyn
Connell entwickelt und von Bir-
git Pfau-Effinger weitergefiihrt:
Letztere versteht darunter die
Strukturen des Geschlechter-
verhdltnisses und die Bezie-
hungen zwischen verschiede-
nen gesellschaftlichen Institu-
tionen wie Familie und Arbeits-
markt in Bezug auf die ge-
schlechtliche Arbeitsteilung
(vgl. Connell 1999; Pfau-Effin-
ger 2000: 68-77). Die Ge-
schlechterordnung wird durch
die Geschlechterkultur legiti-
miert, aber beide kdnnen in
einem Wechselverhaltnis zur
gegenseitigen Verdnderung
beitragen. Der Ansatz der Ge-
schlechterordnung wird aus-
fiihrlich dargestellt und wei-
tergefihrt in: Lenz 2012 1. E.

3. Wissenschaft und soziale Praxis: Perspektiven auf sexuelle und geschlechtliche Vielfalt

Fiir Deutschland lassen sich idealtypisch drei Stufen der Modernisierung der Geschlechterordnung?
herausarbeiten. In der nationalen Modernisierung wird eine neopatriarchale Geschlechterordnung
etabliert. Mit der Entwicklung der Massendemokratie, den Massenverbanden und der Massen- pro-
duktion entwickelt sich die organisierte Moderne (vgl. Wagner 1995): Sie beruht auf einer differenz-
begriindeten Geschlechterordnung. In der gegenwartigen reflexiven Modernisierung, die die bisherigen
Fundamente der Moderne hinterfragt und erschiittert, zeichnet sich der Ubergang zu einer flexibilisierten
Geschlechterordnung ab.

In jeder dieser Phasen unterscheiden sich die drei Dimensionen des Geschlechts. Es zeigen sich
jeweils unterschiedliche Formen der Zweigeschlechtlichkeit (Binnendifferenzierung) und der Ausgren-
zung ,abweichender” dissidenter Sexualitdten und uneindeutiger Geschlechtskdrper. Dabei werden
im Folgenden jeweils zundchst die rechtlichen und sozialwirtschaftlichen Verhaltnisse fokussiert. Die
Praktiken gleichgeschlechtlich begehrender Menschen im Alltagsleben, die weitaus flexibler und viel-
deutiger waren als der Rechtsrahmen, werden darauf kurz angesprochen. In diesem Rahmen wird
dann auf die sexualpolitischen Kategorien eingegangen.

1. Zur neopatriarchalen Geschlechterordnung

Die Moderne hatte Freiheit und Gleichheit zum Leitwort erhoben. Aber auf verschiedene Weise wurden
Ungleichheiten und Ausgrenzung nach Geschlecht, Klasse und Rasse/Kultur in ihr Fundament eingebaut.

Die moderne politische Theorie wie auch die sich herausbildende Medizin verankerten die Vor-
stellung einer grundlegenden Geschlechterdifferenz und -hierarchie: Danach besteht die Menschheit
aus zwei Geschlechtern mit ungleichen Aufgaben und Rechten, also aus Ménnern und Frauen. Von
Natur aus erscheinen Manner iiberlegen nach Verstand und Kérperkraft. Deswegen werden sie zu
Biirgern und Kdmpfern der modernen Republik bestimmt, wie auch Frauen zu Hausfrauen und Mit-
tern. Bis ins 20. Jahrhundert wurden Frauen vom Wahlrecht und von hdherer Bildung ausgeschlossen.
Dafiir wurde ihnen die Versorgungsarbeit fir Familie und soziale Netzwerke zugewiesen. Weil der
Vater/Hausaltsvorstand weitgehende Rechte tber Frau und Kinder hat und die Uberlegenheit des
Mannes herrschende Norm ist, spreche ich von einer neopatriarchalen Geschlechterordnung. Denn
das Patriarchat bezeichnet die Herrschaft der &lteren Manner, die die Frauen und Kinder (auch die
Sohne) und die Ressourcen des Haushalts kontrollieren.

Die Zweigeschlechtlichkeit ist eine moderne Denkform, die sich auf die Biologie, Medizin und die
Sozialwissenschaft des 19. und frithen 20. Jahrhunderts berief. Wie zahlreiche Studien zu Rechtsge-
bung, Medizin und Sexualwissenschaft zeigen, wirkte sie auf eine hegemoniale Normierung der an-
deren Geschlechterdimensionen hin.

Zur Leitnorm in Recht und biirgerlicher Gesellschaft wurde der heterosexuelle Geschlechtsverkehr
in der Ehe mit dem Ziel der Erzeugung von Kindern, der ehelichen Reproduktion. Von Frauen wurde
Jungfrauenschaft vor der Ehe und dann die Geburt vieler Kinder firr Familie und Nation erwartet. Pros-
titution, Liebschaften und selbst ledige Mutterschaft waren tendenziell gedchtet. Ledige Mitter und
Kinder wurden rechtlich und gesellschaftlich diskriminiert. Die freie Prostitution war verboten und
Prostituierte wurden registriert und scharf kontrolliert.

Die Zweigeschlechtlichkeit verband sich also mit dem, was heute Heteronormativitat genannt
wird. Neben dissidenten heterosexuellen Formen wurde in dieser hegemonialen Normierung der Se-
xualitat die Homosexualitat vertieft diskriminiert und sanktioniert. Dabei handelte es sich um den
Ausschluss der Person, die offentlich als homosexuell bekannt und benannt wurde, aus weiten Berei-
chen der biirgerlichen Gesellschaft. Homosexualitdt wurde zu einem kastenartigen Status, der die
ganze Person betraf. Wer sie verschwieg oder heimlich lebte, war potentiell durch Passing an den —
ungleichen — geschlechtlichen Machtverhaltnissen und Arbeitsteilung beteiligt. Mannliche Homose-
xuelle hatten die Machtposition von Mannern ihrer Schicht, Lesben die von Frauen, wenn sie auch
durch lediges Leben, oft mit einer Freundin, der rechtlichen Diskriminierung von Ehefrauen entgehen
konnten. So befanden sich mannliche Homosexuelle in der widerspriichlichen Position der potentiellen
Teilhabe an den neopatriarchalen Machtpositionen und einer vertieften Ausgrenzung, die durch das
strafrechtliche Verbot ménnlicher Homosexualitat zugespitzt wurde.

Die deutsche Entwicklung zeigt einerseits, wie sich im Zusammenspiel von Strafrechtsreform, Me-
dizin und Sexualwissenschaft die Homosexualitdt allmahlich als eine eigene Form der Sexualitat he-
raushildet, die dann auch eine spezifische, fest umschreibbare Problemgruppe der Homosexuellen
umfasste. In den vorhergehenden deutschen Rechtssystemen der Neuzeit wurde namlich gleichge-
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Schaubild 2: Die drei
Dimensionen von Ge-
schlecht in der neopatri-
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ordnung

schlechtliche mannliche Penetration als ein Akt oder eine Praxis verstanden. Noch im von der Aufkla-
rung gepragten PreuBischen Landrecht von 1794 war sie einbegriffen in , die Sodomiterey und andre
dergleichen unnatirliche Stinden, welche wegen ihrer Abscheulichkeit hier nicht genannt werden
kénnen” (Paragraph 1069, nach: Allgemeines Landrecht flir die preuBischen Staaten (1794). Vierter
Teil, S. 1328). Menschen konnten sie durchaus mit anderen, auch heterosexuellen Praktiken kombi-
nieren. In den Debatten um ihre Berlicksichtigung im Strafrecht wurde nun aus dem siindigen Akt
eine spezifische ,abweichende” Form der Sexualitat, die Homosexualitat (s. u.), die im Strafrecht kri-
minalisiert wurde (Hergemoeller 1999; Hutter 1992; Lautmann/Taeger 1992).

Andererseits zeigt sich ein Zusammenhang von neopatriarchaler Geschlechterordnung, Antiho-
mosexualitat und Nation. In einigen europdischen Landern wie in Frankreich nach der Revolution war
die gleichgeschlechtliche Sexualitét straflos geworden. Die vorige religidse Verdammung galt nicht
mehr fiir das staatliche Strafrecht und Homosexualitét erschien als Fehltritt ohne Opfer und somit
nicht mehr strafwiirdig. Auch in Bayern (1813) und den linksrheinischen Gebieten (1810) wurde die
Strafbarkeit gleichgeschlechtlicher Penetration unter Mannern aufgehoben. Deswegen erhob sich
auch groBer, wenn auch letztlich erfolgloser Protest, als mit dem Strafrecht fir die PreuBischen Lande
gleichgeschlechtliche Penetration unter Manner strafbar werden sollte. Aus Griinden der 6ffentlichen
Sittlichkeit gegen eine skeptische Haltung der medizinischen Fachkommission wurde dann im neuen
Strafrecht (1872) des Deutschen Reiches im § 175 , die widernat(rliche Unzucht, welche zwischen
Personen mannlichen Geschlechts” begangen wird, aufgenommen und mit Geféngnis und ggf. Verlust
der blirgerlichen Ehrenrechte bestraft. Damit wurde auch der Tatbestand (iber die vorherige Penetration
hinaus ausgeweitet und relativ diffus (Hutter 1992; Lautmann, Tager 1992).

Die Strafbarkeit der mannlichen Homosexualitat verschob sie in eine Tabuzone jenseits der Offent-
lichkeit und schuf eine tiefgehende Belastung fir gleichgeschlechtlich Begehrende und Lebende. Sie
mussten Kontrollen der Polizei sowie Denunziation aus der Familie und Nachbarschaft fiirchten und
waren Bedrohungen und Erpressungen ausgesetzt. Allerdings bestanden im Alltag begrenzte Freirdume
fiir gleichgeschlechtliches Begehren im 19. Jahrhundert. In GroBstadten und Hafenstédten hatten sich
Subkulturen herausgebildet. Die Diffusitat der Vorstellungen, das Ideal von mannlicher Freundschaft
und Mannerblinden wie auch die separierten weiblichen Lebenswelten und Nahbeziehungen mdgen
zumindest gleichgeschlechtliche Raume geschaffen haben, deren Grenzen offen waren.

Das gleichgeschlechtliche Begehren wurde in der neopatriarchalen Geschlechterordnung ausgegrenzt
und sanktioniert. Aber darum herum brodelte ein Meer von Diskursen auf, die auch ihre moderne Be-
zeichnung, die Homosexualitat, hervorbrachten. Das bildete einen Bruch zum frihmodernen institutionellen
Verschweigen der Homosexualitat: Das PreuBische Landrecht 1794 verbannte es noch in den Bereich der
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Stinden, die ,wegen ihrer Abscheulichkeit hier nicht genannt werden kdnnen” und Juristen rieten im
friihen 19. Jahrhundert von einer Strafbarkeit ab, u. a. da sich sonst das Wissen darum ausbreiten kdnne.
Doch Staatsheamte, Juristen, Mediziner, Sexual- und Sozialwissenschaftler debattierten um das abwei-
chende Begehren und die homosexuelle Emanzipationsbewegung beteiligte sich intensiv daran.

Sie trug auch zur Heraushildung des Verstandnisses von Homosexualitét als distinkter Sexualform
bei. Selbst die Begriffe ,homosexual” und , heterosexual” wurden von Karl Maria Kertbeny in Kritik
an der Gesetzesnovelle im Strafrecht eingebracht und verbreiteten sich dann allmahlich. Karl Heinrich
Ulrichs (1825-1895), Jurist und Pionier der Homosexuellenbewegung, entwarf eine Reihe friiher se-
xualpolitischer Kategorien gleichgeschlechtlich Begehrender: Dazu zéhlten die Urninge oder ein drittes
angeborenes Geschlecht (Lautmann 1993). Damit bewegte er sich auf dem Feld der Medizin und Se-
xualwissenschaft, den Leitwissenschaften im juristischen Diskurs, die zudem mehrheitlich fir Straf-
freiheit bei einer angeborenen oder Neigung zur Homosexualitat pladierten. Gegentiber dem vorigen
Motiv des triebhaften Siinders, der wider die gdttliche Natur handelt, ist diese biologisch-medizinische
Argumentation entlastend und sie ermdglicht zudem eine Gemeinschaftshildung der Urninge, die bio-
logisch vorgegeben ist. Magnus Hirschfeld, der Arzt und Fiihrer der Homosexuellenbewegung im Kai-
serreich und der Weimarer Republik, sprach von ,sexuellen Zwischenstufen”, die er ebenfalls
biologisch begriindete (Lautmann 1993). In diesen sexualpolitischen Kategorien erscheint die Biologie
als verwissenschaftlichte Natur, die sich zu einer rationalen objektiven Beschreibung von Sexualitat
gegeniiber der religiésen Vorstellung widernatiirlicher Stinde und Triebhaftigkeit eignet. So kann sie
auch einen maglichen Schutzwall um gleichgeschlechtliche Lebensentwiirfe und die sich herausbil-
dende homosexuelle Bewegung und entsprechende Identitaten bilden. Homosexualitdt wurde damit
aber auch tendenziell zu einem objektiven biologischen Merkmal fiir eine abgrenzbare Gruppe um-
definiert, die durch ihre sexuellen Praktiken definierbar ist.

Die moderne Zweigeschlechtlichkeit wirkte auch auf das Verstandnis von Sex ein: Alle Menschen
sind aufgrund ihres biologischen ,Sex” in die zweigeschlechtliche Hierarchie einzuordnen, wof(ir ein-
deutige Geschlechtsorgane erforderlich sind. Die Menschen mit einem uneindeutigen Geschlechtskorper
werden ausgeschlossen: Sie werden zum Objekt der Medizin, die sie ,,behandelte”, was auch chirurgische
und spater hormonale Eingriffe beinhaltete. Wahrend die Medizin eine wissenschaftliche Sondersprache
mit Begriffen wie Hermaphroditen usw. fir sie entwickelte, wurden Menschen mit dissidentem oder un-
eindeutigem Geschlechtskdrper selbst aus der Offentlichkeit oder der allgemeinen Wahmehmung aus-
geschlossen. Wahrend um Homosexualitat ein Meer von Diskursen aufbrandete, wurde, was heute inter*
heiBt, hinter einer Mauer des Schweigens von der Offentlichkeit ausgeschlossen. Diese Verweigerung
einer offentlichen Existenz kann als vertiefte Exklusion bezeichnet werden (vgl. Lenz 2009).

Die Homosexuellenbewegung entwickelte also eigene sexualpolitische Kategorien zur Mobilisie-
rung und zur Bestimmung ihrer Identitét, die sich teils auf biologische und verwissenschaftlichte szien-
tistische Ansatze stltzten. Anstatt den Identitatsansatz per se zu kritisieren, ist wichtig, ihn im
soziokulturellen Kontext zu verstehen. Den inter*-Menschen blieb diese Mdglichkeit aufgrund des
Ausschlusses von der Offentlichkeit und einer eigenen Stimme versperrt.

2. Zur differenzbegriindeten Geschlechterordnung

Die neopatriarchale Geschlechterordnung wurde durch die fortschreitende Modernisierung ab dem
frihen 20. Jahrhundert erschiittert. Wahrend die Bedeutung der vaterlichen Autoritat ber den ge-
samten Haushalt zurlickging, wurde die ,biologische Geschlechterdifferenz” zum Strukturierungs-
prinzip der neuen Geschlechterordnung. Sie begriindete zum einen eine tiefgehende geschlechtliche
Arbeitsteilung: Die Lohnarbeit zur Absicherung der Familie wurde ,dem Mann” zugeordnet und die
unbezahlte Familien- und Versorgungsarbeit , seiner Hausfrau”. Die Mutterschaft wurde aufgewertet
wie auch die familidre Versorgungsarbeit weiter verweiblicht. Die ,natiirliche Mutterrolle” der Frau
wurde sozusagen selbst naturalisiert. Die Geschlechterdifferenz wurde in Form des Ernahrer-/Haus-
frauenmodells in den sich herausbildenden Wohlfahrtsstaat eingebaut und dadurch verstarkt.

Zum anderen aber wurden die ,zwei Geschlechter” zunehmend als , unterschiedlich, aber gleich-
wertig” gesehen. Die Frau erschien nun von Natur aus zur , Mutter und Hausfrau” bestimmt, nicht
aber, weil sie dem Manne unterlegen und von seinem Schutz als ,Herr des Hauses” abhangig ware.
In der differenzbegriindeten Geschlechterordnung wurde die geschlechtliche Ungleichheit also neu
mit biologischer Differenz bei sozialer Gleichwertigkeit begriindet. Die Zweigeschlechtlichkeit wurde
nicht aufgehoben oder erschiittert, aber sie wurde nivelliert.
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Die vielfachen Ursachen héngen mit der weiteren Modernisierung zu einer organisierten Moderne
(Wagner 1995) zusammen und kénnen hier nur knapp angedeutet werden. Im Zuge der Demokrati-
sierung erreichten Frauen Zugang zu héherer Bildung und zum Wahlrecht. Der fordistische Kapitalis-
mus schuf einen Massenarbeitsmarkt, der auch Frauen als einfache oder angelernte Arbeitskrafte
zunehmend einbezog. Zugleich griffen sie die rasch zunehmenden Biiro- und Angestelltenberufe auf.
Zwar war die weibliche Erwerbstatigkeit teils auf die Zeit vor der Heirat oder bis zum ersten Kind be-
schrankt. Aber mit der steigenden Bildung eréffnete sie Frauen ein wachsendes Selbstbewusstsein.

Auch Manner wurden zunehmend in Massenproduktion und Angestelltenberufe einbezogen. Der
Arbeiter und Angestellte im GroBbetrieb l6ste den unabhangigen Geschaftsmann und hauslichen Pa-
triarchen als Leitbild moderner Mannlichkeit allmahlich ab. Die Organisation Mann hatte an Macht-
anspruch verloren, wéhrend das Selbstbewusstsein von Frauen stieg.

Die differenzbegriindete Geschlechterordnung bildete sich also in den kapitalistischen Wohlfahrt-
staaten nach 1950 voll heraus. In ihnen hatte sich das Ernahrer-/Hausfrauenmodell mit seiner tiefge-
henden geschlechtlichen Arbeitsteilung durchgesetzt. Die heterosexuelle Ehe mit Kindern war als
allgemeines Leitbild anerkannt und in den 1950er — 1960er Jahren war die breite Mehrheit verheiratet.

Auch die differenzbegriindete Geschlechterordnung entstand im Rahmen des Nationalstaats und
grenzte sich gegeniiber der in anderen Gesellschaften ab. Die deutsche Frau wurde mit der , lockeren
Franzosin” oder der , wilden Afrikanerin” verglichen und hochgehoben. Andere Geschlechterverhélt-
nisse bei den nach 1960 zunehmenden Migrant_innen begegneten Druck auf Angleichung oder Aus-
grenzung. Erst allmahlich kamen Vorstellungen von Anerkennung kultureller Differenzen oder gar
Multikulturalismus auf. Letztlich wurden aber auch sie in eine dualistische Differenz zwischen , Deut-
schen” und , Auslander_innen” eingepasst.

SchlieBlich wirkten die emanzipatorischen sozialen Bewegungen auf eine Veranderung der Ge-
schlechter- und Sexualkultur hin. Die erste Frauenbewegung hatte die neopatriarchalen Gesetze und
Institutionen angegriffen und eigenstandige Bildung, Berufstatigkeit und — in ihrem radikalen Fligel —
erotische Freiheit auch fir Frauen gefordert. Die Homosexuellenbewegung hatte die starre Zweige-
schlechtlichkeit durch die Ansdtze des Dritten Geschlechts oder die sexuellen Zwischenstufen hinter-
fragt, wenn auch mit einem biologischen Begriff von Geschlecht. Beide Bewegungen gingen Blindnisse
mit linken und liberalen Kraften ein. Wenn auch bei allen politischen Strémungen antifeministische
und antihomosexuelle Tendenzen auftraten, hatte sich bis 1933 ein breites gesellschaftliches Reform-
biindnis entfaltet, das fir Gleichheit und Sexualreform eintrat. Im Alltag hatten sich vielfaltige homo-
sexuelle Subkulturen vor allem in GroBstadten entwickelt.
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Gegen diese grundlegenden Veranderungen trat der Nationalsozialismus fiir die (Re-)Installierung der
neopatriarchalen Geschlechterordnung in einer extrem rassistischen und homophoben Form ein. Der
§ 175 zur Strafbarkeit mannlicher Homosexualitat wurde verschérft und auch Lesben faktisch verfolgt.

Der verscharfte § 175 blieb in der Bundesrepublik Deutschland nach 1945 weiter giltig. Erst
1969 wurden homosexuelle Handlungen unter Erwachsenen straffrei. In der DDR galt dies faktisch
ab Ende der 1950er Jahre und wurde 1968 in der Strafrechtsreform festgehalten.

Hatten die Frauen- und Homosexuellenbewegungen sich fiir Gleichheit und gegen die neopatri-
archale Geschlechterordnung engagiert, so griffen sie ab den 1960er Jahren die differenzbegriindete
Geschlechterordnung grundlegend an. Die Homosexuellenbewegung formierte sich im Zusammen-
hang mit der Studenten- und Frauenbewegungen ab 1972 neu. Lesben- und Schwulenbewegung ko-
operierten zunachst, trennten sich dann aber, da die Lesbenbewegung hegemoniale Tendenzen in
der Schwulenbewegung kritisierte und sich feministisch orientierte. Beide Bewegungen vollzogen eine
Neubestimmung ihrer sexualpolitischen Kategorien: Sie lehnten die bisher vorherrschende biologische
Bestimmung ihrer Sexualitdt radikal ab. Stattdessen entwickelten sie eine radikale Gesellschaftskritik
wie sie schon der Titel des Films von Rosa von Praunheim ausdriickte, der 1971 seinen Startschuss in
West- und Ostdeutschland gab: , Nicht der Homosexuelle ist pervers, sondern die Situation, in der er
lebt”. Demnach miisste die Gesellschaft verandert, nicht die Homosexuellen an sie an- und eingepasst
werden. Sie verbanden dies mit dem offensiven Aufbau einer eigenen Identitat: Sie nahmen die vorige
soziale Kategorie des Abweichenden und Ausgegrenzten, ,leshisch” oder schwul”, kehrten sie zur
Selbstbezeichnung um und werteten sie auf. Zugleich bauten sie eine Bewegungsidentitt im Sinne
einer , Wir-Gruppe” auf. Darunter wird eine Gemeinschaft verstanden, die nach innen gemeinsame
Eigenschaften und Normen einfordert (z. B. ,frauenidentifizierte Frauen”) und sich nach auBen im
Sinne einer Differenz abgrenzt. Diese Wir-Gemeinschaften und eine entsprechende Identitatspolitik
leiteten sich aus der black power-Bewegung in den USA her, die eine eigene schwarze Nation ange-
sichts der tiefverwurzelten rassistischen Unterdriickung eingefordert hatte. Die Frauenbewegung wie
auch die Lesbenbewegung in den USA waren stark davon beeinflusst. Die Identitatspolitik beruhte
also auf einem kommunalistischen , Wir-Gruppen-Modell”. Die konstruktivistische und queere Kritik
hat den Essentialismus (also die Vorstellung, manche Menschen waren in ihrem Wesen vor allem Les-
ben oder Schwule) und die klaren Ausschliisse dieser Bewegungsidentitaten zu Recht kritisiert.

Ich mochte hier zwei Aspekte hervorheben, die wichtig fir die Folgerungen zu sexualpolitischen
Kategorien sind: Zum einen haben bereits die verschiedenen Bewegungsidentitaten wie die der Lesben
und Schwulen, der Migrant_innen und der schwarzen Frauen die Vorstellung einer homogenen Ménn-
lichkeit/Weiblichkeit radikal hinterfragt und so wesentlich dazu beigetragen, dass die Zweigeschlecht-
lichkeit an Plausibilitat verlor und kritisiert werden konnte. Zum anderen waren einige vorige
Identitdtskategorien wie die , sexuellen Zwischenstufen” tendenziell nach auBen eher offen. ,Iden-
titat” und , Bewegungsidentitat” fiihren also nicht per se zu starren Einschliissen und Ausschliissen.
Vielmehr ergeben sie sich aus dem kommunalistischen Modell sozialer Bewegungen, die in den 1970er
Jahren unter dem Zeichen der eigenen Identitdt ,Lesbe” oder ,Schwuler” die Ideologie der biologi-
schen Zweigeschlechtlichkeit radikal angriffen und sich so gegen die differenzbegriindete Geschlech-
terordnung wandten. Auch die Identitdtspolitik ist also im soziokulturellen Kontext zu verstehen. Das
provoziert die Frage, welche Einschliisse und Ausschliisse in den gegenwartigen sexualpolitischen Ka-
tegorien auftreten. Sie soll nun diskutiert werden.

3. Zur flexibilisierten Geschlechterordnung

Wie die Rationalisierung des Kapitalismus und die gesellschaftliche Demokratisierung die neopatri-
archale Geschlechterordnung unterspiilt hatten, so wurde auch die folgende differenzbasierte Ordnung
durch die fortschreitende Modemisierung verandert. Gegenwartig, so lautet meine These, ist sie im
Ubergang zu einer flexibilisierten Geschlechterordnung begriffen. Im Folgenden kénnen nur einige
Probleme dieses Ubergangs schlaglichtartig benannt werden, ohne dass er in seinen Triebkréften und
seinen widersprichlichen Entwicklungen herausgearbeitet werden kann.

Zum einen ist die biologische Zweigeschlechtlichkeit zumindest relativiert worden. In sakularen
entwickelten Landern ldsst sich gegenwartig eine Pluralisierung und Entbiologisierung von Geschlecht
beobachten. Vom kollektiven, biologisch bestimmten Schicksal erscheint es eher als Frage der indivi-
duellen Wahl: Will frau z. B. auf eine Karriere setzen oder Versorgung durch die Ehe suchen, Manner
oder Frauen lieben (oder beide)? Zu dieser individuellen Wahl gehért dann auch eine Pluralisierung
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des Geschlechts und des Begehrens. Verschiedene geschlechtliche Stilisierungen werden zumindest
in postmodernen Milieus mdglich. Homosexualitét wird als private Lebensform weithin anerkannt.
Dennoch wirken die Zweigeschlechtlichkeit und die mit ihr verbundene Heteronormativitat weiterhin
hegemonial, wenn auch relativiert.

Ferner stellen sich hinter dem ,, Anschein” der individuellen Wahl neue Normierungen und Zwange
heraus: Ist frau (zunehmend auch mann) wettbewerbsfahig in Bildung, Arbeitsmarkt und Body-Styling?
Denn im flexibilisierten globalen Kapitalismus kénnen vor allem die neuen hegemonialen Manager (Con-
nell 2012) und die , top-girls” (McRobbie 2010) auf dem Karriereweg mithalten. Der flexibilisierte post-
fordistische Kapitalismus sucht nach individuellen Humankapitaltragern und mobilisiert auch Frauen und
Mutter fur den Arbeitsmarkt. Das Erndhrer-/Hausfrauenmodell erodiert allmahlich. Die Einschlisse er-
folgen nicht mehr allein entlang der Grenzen der Zweigeschlechtlichkeit, sondern in einem Mischmodell
von Okonomisierung der Arbeitskraft und Diversity. Homosexuelle Mitarbeiter_innen wie auch
Migrant_innen werden unter dem Leitwort , die Vielfalt nutzen" als Leistungstrager_innen geschatzt.

Doch wirkt die Heteronormativitdt weiter fort (vgl. Literaturbericht) und es zeichnen sich auch
neue Ausschllisse ab: Unbezahlte Versorgungsarbeit fiir Kinder, Alte oder Kranke wird weiterhin Giber-
wiegend von Frauen geleistet, doch die Anerkennung dafiir bleibt weiter aus oder geht unter neoli-
beralen Vorzeichen sogar zurtick. Vielmehr erscheint sie teils erneut als Storfaktor einer unbegrenzten
Verflgbarkeit fur den Arbeitsmarkt. Menschen in flexibilisierter, niedrigbezahlter Beschaftigung und
Hartz IV Empfanger werden 6konomisch und sozial tendenziell ausgeschlossen, wie sich an der Un-
terschicht-Debatte zeigte. Dies gilt verstarkt fir Migrant_innen. Die Einstellung zu Migrant_innen ist
komplex: Wahrend sich die gesellschaftliche Mitte langsam 6ffnet, werden vor allem mannliche Mi-
granten teils stereotyp als emanzipationsfeindlich und homophob etikettiert, obwohl dies weder fiir
die Mehrheit der Deutschen noch der Migrant_innen zutrifft (vgl. Kiipper in diesem Band). Lesben
und Schwule mit Migrationshintergrund werden kaum wahrgenommen oder ihre Problemlagen ent-
sprechend politisch diskutiert (vgl. Les Migras in diesem Band). Die Debatte um neue sexualpolitische
Kategorien muss deswegen eine intersektionale Querschnittsperspektive entwickeln.

Die Pluralisierung des Geschlechts bleibt einstweilen vor Inter* stehen, wo die Zweigeschlecht-
lichkeit weiterhin hegemoniale Macht hat. So argumentieren Mediziner_innen, dass operative Ge-
schlechtszuweisungen zum Besten des Kindes und der Eltern seien. Inter*-Menschen konnen evtl.
nicht heiraten, weil die Norm der heterosexuellen Ehe fortbesteht. Die Selbstorganisation und die ei-
gene Stimme von inter*-Menschen haben diesen Ausschluss hinter die Mauer der Zweigeschlecht-
lichkeit durchbrochen. Sie fordern nun die Politik, Verbande und Wissenschaft auf, gleiche Menschen-
rechte fir sie zu verankern.
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Die sexualpolitischen Kategorien entlang des LSBTTI-Regenbogens haben die Zweigeschlechtlichkeit
und die differenzbegriindete Geschlechterordnung grundlegend kritisiert. Meine Thesen lauteten, dass
die Zweigeschlechtlichkeit in der neopatriarchalen Geschlechterordnung zusammen mit der Autoritdt
des Mannes/Vaters verankert wurde. Unter dem Leitwort Gleichwertigkeit und Andersartigkeit be-
griindete sie dann die Geschlechterdifferenz und -hierarchie in der differenzbegriindeten Geschlech-
terordnung. Wenn die Zweigeschlechtlichkeit nun nicht mehr unterhinterfragt als , nattirlich” erscheint,
sondern als Ergebnis kultureller und sozialer Entwicklungen in der Moderne, kann das eine grundle-
gende Wende in verschiedene mogliche Zukiinfte bedeuten, fiir die jetzt erste Ansatze und Wege ge-
sucht und erprobt werden.

Gegenwartig werden sexualpolitische Kategorien eingebracht, die wie die neuen Entwiirfe von
pluralisierten und flexibilisierten Formen des Geschlechts die Zweigeschlechtlichkeit relativieren und
iberwinden wollen. Ihre Fruchtbarkeit und ihr Nutzen werden sich aber auch daran erweisen, wieweit
sie die gegenwartigen flexibilisierten Ungleichheiten wahrnehmen und erfassen kdnnen. Wie kénnen
Politik, Geschlechterforschung und die Zivilgesellschaft entsprechende Ansatze zur Geschlechterge-

rechtigkeit und Intersektionalitat in diesem Wandel einbringen und durchsetzen?
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3.2 ,Wir sind Eltern!” Studie zur Lebenssituation Kélner Regenbogen-
familien
Dominic Frohn

Vorabbemerkung®

Zundchst ist wichtig, zu benennen, dass die im Folgenden beschriebenen Erkenntnisse des quantita-
tiv-qualitativen Forschungsprojekts, welches aus einer Online-Befragung und personlichen Interviews
bestand, auf den Erfahrungen von 143 Personen basieren. Diese Befragten leben in 114 Familien mit
169 Kindern. Eine umfassende Beschreibung der Stichprobe inklusive weiterer demografischer Infor-
mationen ist der Studie selbst zu entnehmen (Frohn et al. 2011).

Dartiber hinaus sollen nun — bevor das Fazit der Studie in den Fokus dieses Beitrags riickt — kurz
einige der fiir die Reflexion der Tagung bedeutsamen Ergebnisse der Studie skizziert werden.

Die Vielfalt der Familienkonstellationen im Kontext gleichgeschlechtlicher Elternschaft ist bemer-
kenswert, gleichzeitig lasst der Versuch einer abstrakten Abbildung dieser Familienmodelle folgende
ibergeordnete Strukturierung zu:

e Familien mit Kind/ern aus heterosexueller Vergangenheit

o Familien lesbischer Mutter

e Familien schwuler Vater

o Familien leshischer Mtter und schwuler Vater (Queer Families)

Insgesamt ist die Entscheidung fur das Kind in 65 % der Félle in der gleichgeschlechtlichen Lebens-
phase getroffen worden, sodass davon auszugehen ist, dass das Konzept solcher , Regenbogenfami-
lien” denk- und lebbarer geworden zu sein scheint. Den groBten Anteil an den vier Familienmodellen
in der Studie machen die Familien lesbischer Miitter aus, gefolgt von Queer-Family-Konstellationen.

Es handelt sich in 89 % der Falle um leibliche Kinder (wenigstens eines Elternteils), die zu groBen
Teilen noch recht jung sind — insbesondere in den Familien leshischer Miitter bzw. den Queer-Families
sind 81 % der Kinder 6 Jahre oder jiinger. So wundert es nicht, dass ein groBer Teil der Familien (noch)
relativ klein ist: 69 % haben bisher ein Kind.

Im Weiteren ist von Bedeutung, dass in diesen Familien ein ausgeprégt demokratisches Familien-
klima vorherrscht, was sich in einer egalitdren Verantwortungsaufteilung (bei Haushalts- und Erzie-
hungsaufgaben) der Elternteile manifestiert. Auch hier gilt: Sdmtliche Erkenntnisse in umfassender
Form sind der Studie selbst zu entnehmen (Frohn et al. 2011).

Insgesamt bleibt zu resiimieren, dass diese Familien einen wichtigen Beitrag gesellschaftlicher
Verantwortung unter schlechteren Startvoraussetzungen leisten, denn die Regenbogenfamilien sind
im Vergleich zu Familien, die aus der heterosexuellen Ehe heraus gegriindet werden, deutlich benach-
teiligt in verschiedenen Lebensbereichen.

Vor diesem Hintergrund war es das Ziel der Studie, die Lebenssituation von Kindern und Eltern in
diesen besonderen Familienkonstellationen in KéIn genauer zu betrachten, um Empfehlungen fiir die
Stadt abzuleiten. Die so elaborierten Empfehlungen lassen sich freilich auf Nordrhein-Westfalen bzw.
Deutschland als Ganzes iibertragen. Daher soll an dieser Stelle zum aktualisierten und leicht modifi-
zierten Fazit der Studie , Wir sind Eltern!” {ibergeleitet werden.

WUNSCHE DER REGENBOGENFAMILIEN UND DARAUS
ABGELEITETE EMPFEHLUNGEN AUS DEM FAzIT DER STUDIE ,,WIR SIND ELTERN!”

1. Empfehlung:
Die rechtliche Gleichstellung eingetragener Lebenspartnerschaften mit der Ehe aktiv unterstitzen.

,Einige Befragte formulieren den Wunsch, dass die Tatsache ihrer Verantwortungstibernahme inner-
halb der Partner- und Elternschaft mit den gleichen Rechten zu institutionalisieren ist, wie es in der
Ehe in Deutschland méglich ist. Einige Schwierigkeiten, vor denen die Befragten aktuell stehen, lieBen
sich auf diese Art und Weise unkompliziert beheben. Der Wunsch ist z. B., dass die gemeinsame
(Fremdkind-)Adoption erméglicht und auch der Zugang zu Samenbanken bzw. die Spendersamenbe-
handlung legalisiert wird — wie es in einigen europaischen Nachbarlandern bereits der Fall ist. Daneben
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wiinschen sich die Befragten, auf der Ebene der finanziellen Unterstitzung ebenso behandelt zu wer-
den wie Ehepartner_innen mit Kind/ern. Diese Wiinsche liegen zwar auBerhalb des direkten Einfluss-
bereichs der Kommune, dennoch konnte die Stadt K6In die aus der Studie resultierende Empfehlung
aktiv an die Landes- und Bundespolitik herantragen und damit den Ergebnissen der Studie , Wir sind
Eltern!” als familienfreundliche Stadt ein besonderes politisches Gewicht verleihen.”

Im Rahmen dieses Fachbeitrags gilt es, diese Empfehlung auch und gerade unter Kindeswohl-
perspektive zu diskutieren, denn die Auswirkungen der rechtlichen Ungleichbehandlung der einge-
tragenen Lebenspartnerschaft, welche mit 67 % der Befragten die héufigste Form des elterlichen
Zusammenlebens abbildet, betreffen final vor allem die Kinder, die in diesen Familienkonstellationen
aufwachsen.

2. Empfehlung:

Zur Verbesserung der Mdglichkeiten zur Familiengriindung und zur Optimierung der

rechtlichen Absicherung von Kindern in Regenbogenfamilien und eingetragenen Lebenspartner-
schaften beitragen.

,Einige Familien &uBern den Wunsch, dass die Mdglichkeiten zur Familiengriindung fir lesbische und
schwule Paare mit Kinderwunsch erleichtert werden. Hier sind alle verschiedenen Realisierungsformen
der Elternschaft gemeint. Unabhangig davon, ob es um die Realisierung des Kinderwunsches durch
Adoption oder Pflegschaft geht. Oder, ob die Familien sich fir Mehrelternschaftsmodelle oder Spen-
dersamenbehandlung (im Optimalfall im Inland) mit jeweils anschlieBend stattfindenden Stiefkind-
adoptionen entscheiden, in allen Fallen kénnte die Stadt im Rahmen ihrer Verantwortung, z. B. iiber
die Angebote des Amtes fir Kinder, Jugend und Familie oder z. B. Aufkldrung der Kélner
Gynakologen_innen bzw. Fertilisationszentren mehr Unterstiitzung bieten. Auch der Wunsch nach
Optimierung der rechtlichen Absicherung kdnnte im Rahmen der Entscheidungsbefugnisse der Stadt
durchaus geschehen: Z. B. kénnte die Stadt KéIn — auch in Zusammenarbeit mit den Kooperations-
partnern LSVD und Rubicon — Empfehlungen in Bezug auf einen guten Umgang mit dem Konstrukt
der Stiefkindadoption in gleichgeschlechtlichen Lebenspartnerschaften erarbeiten und als Best-
Practise-Beispiel etablieren. Darliber hinaus sind Angebote zur Unterstiitzung bei der Grliindung der
Regenbogenfamilie zu empfehlen (siehe 9. Empfehlung).”

In diesem Fachbeitrag und der daraus resultierenden Aktualisierung der Empfehlungen sind zwei
Aspekte von besonderer Bedeutung.

Erstens ist im Zusammenhang mit der Stiefkindadoption zu diskutieren, dass hier ein hetero-
sexuelle Trennungsfamilien betreffendes Konstrukt auf die eingetragene Lebenspartnerschaft iiber-
tragen wurde. Dieses Konstrukt ist aber ausschlieBlich fir Konstellationen unmittelbar passend, in
denen auch eine Trennung erfolgt ist, z. B. also fiir Familien mit Kind/ern aus heterosexueller Vergan-
genheit. Fir alle Konstellationen, in denen die Kinder in die gleichgeschlechtliche Partnerschaft hi-
neingeboren werden, ist die Stiefkindadoption mit ihren Regelungen ein der Lebensrealitdt der
Familien nicht entsprechendes Hilfskonstrukt. Eine fiir diese Familien kongruente und darauf aufbau-
end rechtlich wohl durchdachte Regelung ware hier wiinschenswert.

Zweitens ist — insbesondere die Tatsache einbeziehend, dass es sich in einem Viertel der Familien
um Queer-Families handelt — zu beriicksichtigen, dass im Rahmen der Vielfalt der Familienmodelle
eine vollig neue Form der Elternschaft entstanden ist: die Mehrelternschaft. Fiir die rechtliche Absi-
cherung dieser Form der elterlichen Verantwortung besteht in Deutschland zum aktuellen Zeitpunkt
keine Méglichkeit. Jedoch ist fiir einige Familien, beispielsweise fiir ein lesbisches Paar, das in seiner
eingetragenen Lebenspartnerschaft den Lebensmittelpunkt fiir seine zwei Kinder bildet und den Vater
dieser Kinder, der aus seiner Rolle als schwuler Freund der beiden Mitter heraus auch soziale Verant-
wortung flir seine Kinder iibernimmt, eine neue Form der juristischen Abbildung wiinschenswert. Hier
sind vollig neue Konzepte zu diskutieren, die im Ubrigen auch fiir Patchworkfamilien unabhangig von
der sexuellen Identitat der Eltern von Vorteil sein kdnnten.

3. Empfehlung:
Die Sensibilisierung und Erweiterung der Kompetenz von Verwaltungsmitarbeiter_innen im
Umgang mit Regenbogenfamilien fordern.

,Wie in der Online-Befragung und in den personlichen Interviews deutlich wurde, besteht ein groBer
Teil des Konflikterlebens in Auseinandersetzungen und Diskriminierung mit Amtern und Behorden —
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insbesondere jedoch dem Amt fir Kinder, Jugend und Familie. Demnach wiinschen sich viele Familien,
dass die Mitarbeiter_innen in der Verwaltung sensibilisiert und geschult werden. WeiterbildungsmaB-
nahmen, die sowohl auf der persénlichen Ebene eine Reflexion der eigenen Familienbilder abdecken
als auch auf der Ebene von Informationen, die Beschéftigten mit dem notwendigen Wissen ausstatten,
kénnten diesem Wunsch in angemessener Art und Weise Rechnung tragen.”

Jedwede Form von Berlicksichtigung vielfaltiger Lebensweisen in der Aus- und Weiterbildung von
Mitarbeitern_innen im 6ffentlichen Dienst bzw. der Verwaltung gerade auch Gber die Stadt Koln hi-
naus, ist auf der Basis der Erkenntnisse der vorliegenden Studie sehr zu begriiBen.

4. Empfehlung:
Die Sensibilisierung und Qualifikation von Fachkraften (und Ehrenamtler_innen) in der padagogi-
schen Arbeit férdern.

»Analog zu den Wiinschen, die in der dritten Empfehlung miindeten, duBern die Befragten Wiinsche
bzgl. der Mitarbeiter_innen im padagogischen Bereich. Gerade fiir die Kindergarten, Kindertagesstat-
ten und Schulen in stadtischer Tragerschaft, die von den Regenbogenfamilien ohnehin primar in An-
spruch genommen werden, hat die Stadt Koln die Gelegenheit, die Situation sowohl fir die Kinder
als auch fiir die Eltern positiv zu beeinflussen. Hinzu kommt die Tatsache, dass die Kinder noch relativ
jung sind und davon auszugehen ist, dass weitere Kindergenerationen hinzukommen, sodass ein zii-
giges Handeln in dem Themenfeld fiir eine nicht unbetrachtliche Zahl an Kindern nachhaltige Veran-
derungen erzeugen konnte. Ebenso wie in der dritten Empfehlung ist hier einerseits eine
Sensibilisierung des padagogischen Personals im Sinne der Selbstreflexion eigener Familienbilder und
andererseits die Qualifikation der Fachkréfte bzgl. ihres Wissens um diese neuen Familienformen in-
diziert. Ein fundiertes Konzept zur Weiterbildung padagogischen Fachpersonals wiirde dem Wunsch
der Familien gerecht werden.”

Fir diesen Fachbeitrag gilt — analog zur dritten Empfehlung — auch fir diesen Bereich, dass die
Beriicksichtigung vielfdltiger Lebensweisen nicht nur in der Weiterbildung, sondern insbesondere auch
in der Ausbildung des padagogischen Fachpersonals einen grundsatzlichen Baustein fiir die fachlichen
Basiskompetenzen darstellt und demnach in den jeweiligen Curricula vorgesehen sein sollte.

5. Empfehlung:
Die Sensibilisierung von Kindern und Jugendlichen unterstttzen.

,EinWunsch der Befragten ist es, dass ihre Kinder in den Betreuungseinrichtungen und auch im Frei-
zeitbereich keine Diskriminierung durch die Peers (Gleichaltrigengruppe) erleben. Dafiir ist zum einen
die Kompetenz des padagogischen Personals gefragt, denn nur, wenn diese eine addquate Weiterbil-
dung bzgl. der benannten Themen durchlaufen haben, sind sie qualifiziert, in entsprechenden Situa-
tionen geeignete Interventionen zu platzieren. Dariiber hinaus erscheint die Anschaffung ent-
sprechender (Informations-)Materialien hilfreich und sinnvoll. So wiirde den Kindern von vorneherein
die real existente Vielfalt von Familienformen — und damit sind nicht ausschlieBlich Regenbogenfa-
milien, sondern jedwede der modernen Familienformen gemeint — auch in den Bilderbiichern, Spielen
etc. in der jeweiligen Einrichtung begegnen.”
Diese Empfehlung ist uneingeschrankt auf alle Einrichtungen in Deutschland zu Gbertragen.

6. Empfehlung:
Die Offentlichkeit bezuglich vielfaltiger Familienformen sensibilisieren.

.Neben der Sensibilisierung von Kindern und Jugendlichen ist den Befragten eine Sensibilisierung der
Offentlichkeit ein Anliegen. Manche Befragte haben heftige Diskriminierungserfahrungen in der Offent-
lichkeit gemacht — bis hin zu kdrperlicher Gewalt. Hier wiinschen sich die Befragten ein deutliches Signal
der Stadt, dass ,K6In zu seinen Regenbogenfamilien steht [...] ein klares ,Ja' zu Lesben und Schwulen
[...Jein Ja' zu Familie'. Einige Befragte haben hier eine 6ffentlichkeitswirksame Kampagne, so ahnlich
wie aktuell in Berlin, vor Augen, sodass neue Familienformen und insbesondere Regenbogenfamilien
sichtbarer werden und die Kélner Biirger_innen dadurch ihr Bild von Familie erweitern kénnen.”

Auch diese Empfehlung ist uneingeschrankt auf Deutschland zu (ibertragen; hier ist sicher zu be-
riicksichtigen, dass eine offentlichkeitswirksame Kampagne, die themenspezifisch ist, emotional an-
spricht und mehrere Aspekte von Vielfalt einbezieht, besonders Erfolg versprechend ist.
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7. Empfehlung:
Regenbogenfamilien wahr- und ernst nehmen, fordern und starken.

,Ein deutliches Signal der Stadt Koln in einer Form wie in der sechsten Empfehlung formuliert, wiirde
sicher auch dazu beitragen, dem Wunsch der Familien nach mehr Sichtbarkeit, Wertschatzung und
Forderung gerecht zu werden. Hier wiinschen sich einige Befragte, auf den Seiten der Stadt Koln —
insbesondere zum Thema Pflegschaft — explizit angesprochen zu werden. Fiir einige leshische oder
schwule Paare mit Kinderwunsch wird in den Online-Angeboten der Stadt nicht deutlich, ob sie als
Eltern Uberhaupt in Frage kommen. Gabe es hier eine eindeutige Formulierung auf der Homepage,
wiirden sich auch potenzielle Pflegemiitter bzw. -véter in lesbischen oder schwulen Lebenszusam-
menhéngen eingeladen fihlen und kénnten so Kindern ein Zuhause bieten. Auch hier wird die Idee
einer Pflegeelternkampagne platziert, so wie sie vor einigen Jahren in Wien stattgefunden hat. Es
gibt auf Seiten der Stadt einen hohen Bedarf an zuverldssigen Pflegeeltern und laut den Befragten
gibt es in der angesprochenen Zielgruppe einige Eltern, die daflir sehr gut geeignet seien.”

Diese siebte Empfehlung kann als Kernempfehlung gelten, die die Basis sémtlicher anderer Emp-
fehlungen bildet. Es geht darum, Familie an sich — unabhéngig von Kriterien, die diese Familie als be-
sonders erscheinen lassen, sei es ein spezifischer kultureller Aspekt, eine korperliche Besonderheit
eines Kindes oder Elternteils oder die sexuelle Identitdt der Eltern — als achtens- und schiitzenswerten
Ursprung gesellschaftlicher Entwicklung zu wiirdigen.

8. Empfehlung:
(Herkunfts-)Familien im Umgang mit den neuen Familienformen begleiten.

. Die Befragten berichten teilweise Uber starke Konflikte mit ihrer eigenen Herkunftsfamilie. Gleichzeitig
sind Angehdrige der Herkunftsfamilie oft hilfreiche und notwendige Unterstiitzer_innen bei der Kin-
derbetreuung, auf die Regenbogenfamilien wegen der Konflikte dann nicht zuriickgreifen kénnen.
Daher kénnten die Produktion entsprechender (Informations-)Materialien und/oder Angebote flr Be-
ratung von und Vernetzung unter Herkunftsfamilien sinnvoll sein. Ggf. waren auch Angebote zur Kon-
fliktkldrung und -beilegung, ggf. Mediation zwischen den Regenbogenfamilien und ihren
Herkunftsfamilien eine hilfreiche MaBnahme.”

Auch alle diese MaBnahmen, die sich aus der achten Empfehlung ableiten lassen, sind hilfreiche
Instrumente fiir Nordrhein-Westfalen bzw. Deutschland als Ganzes und kénnen als sichernd und sta-
bilisierend fiir Regenbogenfamilien im Kontext ihrer Herkunftsfamilien betrachtet werden.

9. Empfehlung:
Die auf Regenbogenfamilien spezialisierten Angebote im Beratungs-, Freizeit- und padagogischen
Bereich sicherstellen und ausbauen.

. Viele Befragte haben spezialisierte Angebote — insbesondere im Beratungs- und Freizeitbereich —in
Anspruch genommen. Die Tatsache, dass es sich um Angebote bzw. Anbieter handelte, die auf die in-
dividuellen Belange der Regenbogenfamilien spezialisiert sind, wurde von den Befragten als ein we-
sentliches Kriterium zur Nutzung angesehen. Auch die Kompetenz der spezialisierten Anbieter wird
von den Befragten durchgehend positiv bewertet. Bezogen auf die spezialisierten Angebote lasst sich
also restimieren, dass die Befragten diese ausgesprochen schatzen und sich nicht nur fiir die Sicher-
stellung dieser Angebote aussprechen, sondern sich explizit einen Aushau derselben wiinschen. Da-
riiber hinaus konnten diese spezialisierten Trager dann auch verstarkt Angebote zur Unterstiitzung
bei der Griindung einer Regenbogenfamilie machen, Beratung fiir bereits bestehende Familienkon-
stellationen anbieten und wichtigen Experten_innen-Rat fiir andere Anbieter oder auch fir stadtische
Einrichtungen geben.”

Die neunte Empfehlung ist nicht nur uneingeschrankt auf Deutschland zu (ibertragen, sie ist sogar
noch expliziter zu formulieren. In Kéln finden wir mit der Ansiedelung des Regenbogenfamilienprojekts
des LSVD Deutschland e.V. und dem Rubicon Beratungszentrum, das im Rahmen seiner Beratungs-
schwerpunkte Regenbogenfamilien auch explizit adressiert, eine im bundesweiten Vergleich sicher
erfreuliche Struktur vor. In anderen Stadten Deutschlands oder im Iandlichen Raum finden lesbische
und schwule Paare mit Kinderwunsch bzw. Regenbogenfamilien eine deutlich schwierigere Situation
vor, sodass die Empfehlung hier insofern modifiziert werden muss: Die auf Regenbogenfamilien spe-
zialisierten Angebote im Beratungs-, Freizeit- und padagogischen Bereich aufbauen, sicherstellen und
bei weiterem Bedarf ggf. ausbauen.
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10. Empfehlung:
Studien zum Thema Regenbogenfamilien und ihren Kinder forcieren.

.Nicht zuletzt wurde durch die Befragten — vor allem im letzten Freitextfeld der Online-Befragung, in
dem sie die Mdglichkeit hatten, Anregungen zu geben oder dem Forscher_innen-Team noch etwas
mitzuteilen — deutlich darauf hingewiesen, dass sie die Initiative zu einer solchen Studie ausgesprochen
begr(iBen. ,Vielen Dank fiir diese Studie. Ich halte das fiir sehr wichtig.” Einige Befragte auBern, dass
sie sich weitere Forschung in dem Feld wiinschen und es noch einige Themen gibt, die mit dieser Be-
fragung noch nicht abgedeckt sind: ,Wir finden es gut, dass sich mal einer dafiir interessiert und hof-
fen, dass auf Grund dieser Studie auch Konsequenzen folgen’. ,Wir freuen uns, dass es solch eine
Studie gibt und erhoffen uns — auch durch unsere Teilnahme als Regenbogenfamilie — dass unsere
Lebensform als komplett selbstverstandlich angesehen wird...! Danke.” Daher bleibt festzuhalten,
dass Forschung in diesem Themenfeld nicht nur fiir die Befragten ein Zeichen von Wertschatzung ihrer
Person darstellt, sondern auch unter wissenschaftlicher und politischer Perspektive eines der zentralen
Instrumente bildet, um die Lebenssituation von Regenbogenfamilien und ihren Kindern nachhaltig
zu verbessern.”

Die zehnte Empfehlung ist sowohl auf andere Kommunen zu Ubertragen, als auch bundesweit wei-
terzuentwickeln. Bezogen auf andere Kommunen kann die Kdlner Studie als Beispiel genutzt werden,
um in ahnlicher Art und Weise die Lebenssituation der dortigen Regenbogenfamilien zu erheben und
in der Umsetzung der Erkenntnisse bei Bedarf zu einer Verbesserung beizutragen. Bundesweit erscheint
dariiber hinaus weiterer Forschungsbedarf — insbesondere auch, was die Lebenssituation der Kinder
im schulischen Kontext und grundséatzlich auch die Personlichkeitsentwicklung der Kinder angeht.

AbschlieBend soll der Fokus — wie im Fazit der Studie selbst — noch darauf gerichtet werden, welche
besonderen Ressourcen denn diese neuen Familienkonstellationen fiir die Kinder selbst und ggf.
darlber hinausgehend fiir die gesellschaftliche Entwicklung bieten. Fir ein tieferes Verstandnis der
Genese dieser Betrachtungsweise sei noch einmal auf die Lektlire der gesamten Studie verwiesen
(Frohn et al. 2011).

Ressourcenperspektive: Neben den Wiinschen, die die Regenbogenfamilien an ihre Stadt haben -
was haben diese Familien zu bieten?

,Bisher war der Fokus darauf gerichtet, welche Wiinsche an die Stadt KéIn bestehen, damit die Be-
sonderheit(en) der befragten Familien die notwendige Beriicksichtigung finden. Die umgekehrte Per-
spektive erscheint jedoch mindestens genauso wichtig und sinnvoll: Inwiefern bilden die
Besonderheiten dieser Familienkonstellationen bedeutsame Ressourcen fiir die Stadt Kéln bzw. ge-
nerell fir die Familienpolitik in Deutschland? Es ist davon auszugehen, dass in wenigen deutschen
Familien die Entscheidung fiir Kinder so bewusst getroffen und planvoll durchgefiihrt wird. Ein aus-
geprdgtes Engagement im Zuge der Realisierung der Elternschaft einerseits und ein hoher Grad an
Verantwortung gegentiber dem_der Partner_in und dem/den Kind/ern andererseits lassen sich bei
den Eltern in Regenbogenfamilien deutlich erkennen. In der gleichgeschlechtlichen Partner- und El-
ternschaft liegt die Chance einer gleichberechtigten Verantwortungsaufteilung bzgl. der notwendigen
Haushalts- und Erziehungsaufgaben. Diese Chance wird von einem groB3en Teil der Befragten deutlich
genutzt. Dadurch werden ein demokratisches Familienklima sowie eine starker egalitdre Verantwor-
tungsaufteilung méglich. Diese Tatsache und generell das (Mit-)Erleben, dass es Konstellationen gibt,
in denen zwei Miitter bzw. zwei Vater in elterlicher Verantwortung sind, tragt fiir heterosexuelle Eltern
zur Reflexion von Geschlechterrollen und deren Zuschreibungen bei. Bezogen auf Geschlechterrollen
ist auch fir die Kinder in diesen Konstellationen ein breiterer Fokus mdglich, sodass sie selbst die Ge-
legenheit erhalten, ein flir sich personlich stimmiges genderbezogenes Handlungsrepertoire zu ent-
wickeln. Das bedeutet, dass die Kinder in ihrer Sozialisation aus vielféltigen Rollenvorbildern aus-
wahlen kdnnen. Hinsichtlich der zukiinftigen Bildungsbiografie ist davon auszugehen, dass diese Fa-
milien den Kindern besonders glinstige Startvoraussetzungen bieten.

Als Restimee bleibt festzuhalten, dass Regenbogenfamilien in einigen Aspekten sicher als ein Best-
Practice-Beispiel fiir moderne Familienformen gelten kénnen. "
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3.3 Erfahrungen mit Gewalt und Mehrfachdiskriminierung von
lesbischen/bisexuellen Frauen und Trans* — Erste Ergebnisse der Studie
LesMigraS

Die Studie ,Gewalt und Mehrfachdiskriminierungserfahrungen von lesbischen, bisexuellen Frauen
und Trans*Menschen in Deutschland” untersucht die Situation von lesbischen/bisexuellen Frauen und
Trans*Menschen im Zusammenhang von Gewalt- und Diskriminierung sowie die Intersektion von Er-
fahrungen entlang verschiedener Linien gesellschaftlicher Ein- und Ausschllisse®. Dartiber hinaus sol-
len die Daten dazu genutzt werden, Empfehlungen fir spezifische Beratungs- und Unterstitzungs-
angebote zu formulieren. Die Auswertung, Analyse und Dokumentation der Studiendaten, die im Rah-
men der LesMigraS-Kampagne erhoben wurden, finden seit Beginn 2012 in Zusammenarbeit mit der
Alice-Salomon-Hochschule Berlin unter der Leitung von Prof. Dr. Maria do Mar Castro Varela statt.
Die Projektleitung liegt bei der Lesbenberatung Berlin e.V. — unter der Leitung von Saideh Saadat-
Lendle/LesMigraS. Die hier dargestellten ersten Ergebnisse stammen aus der Auswertung einer Print-
und Online-Fragebogenerhebung, die zwischen August und November 2010 durchgefiihrt wurde. Ins-
gesamt wurden 2.143 Fragebdgen ausgewertet.

Die Untersuchung kann nicht nur die im politischen Diskurs oft infrage gestellte(n) Diskriminie-
rungsrealitat(en) von Menschen mit non-normativen sexuellen Lebensweisen nachweisen, sondern
gewdhrt auch einen differenzierten Einblick in Formen, AusmaB, Folgen und Ursachen der erlebten
Gewalt und Diskriminierung.

Interessant ist, dass obgleich sich 83,9 % der Befragten als ,Frau” bezeichnen, nur 58,8 % an-
geben, ,weiblich” zu sein. Dies beweist die in der Theorie viel diskutierte Unterscheidung zwischen
,sex” und ,gender”, aber auch die Differenz zwischen , Identitat” und , (Lebens-)Praxen”. Die sehr
vielfaltigen und differenzierten Antworten auf die offene Frage nach Zugehdrigkeit und Selbstbezeich-
nung weist auf eine hoch reflektierte Teilnehmer_innengruppe hin, ist aber auch ein Indiz fir das Ero-
dieren und/oder die Zuriickweisung klarer Zugehérigkeiten. Viele stellten Kategorisierungen generell
infrage, wie Kommentare zu einzelnen Items des Fragebogens belegen (Bsp.: ,pfeif ich drauf”; ,eine
solche Definition nehme ich nicht vor” etc.).

Die Studie zeigt, dass insbesondere der Arbeits- und Bildungsbereich auf Abweichung von nor-
mativen Gendervorstellungen mit Diskriminierung(en) und auch Formen von Sexismus zu reagieren
scheint. Es kann hier von einer hohen Diskriminierungsbelastung gesprochen werden — insbesondere
wenn beriicksichtigt wird, dass Aushildung und Beruf die Bereiche sind, an denen viele Menschen
die meiste Zeit ihres Tages verbringen. Etwa ein Drittel der Befragten gibt an, mindestens einmal am
Arbeitsplatz gemobbt worden zu sein. Weiterhin duBern 72,6 %, dass ihre Leistungen im Bildungs-
bereich aufgrund ihrer Lebensweise vergleichsweise schlechter bewertet wurden. Eine (iberwaltigende
Mehrheit von 96,9 % hélt es daher fiir notwendig, dass im Bildungsbereich mehr tber vielfaltige se-
xuelle Orientierungen/Lebensweisen aufgeklart wird.

Als weitere Diskriminierungsgriinde wurden vor allem die ,scheinbare Nichtiibereinstimmung
der Art einer Person (Kleidung, Gestik etc.) mit der gesellschaftlichen Vorstellung der ,Geschlechterrolle’
und das ,Frausein” angegeben. Beziiglich der Diskriminierungserfahrungen im Bereich Amter und
Behdrden sowie Gesundheitswesen merken mehr als ein Viertel der Teilnehmenden an, dass sich ihre
lesbische oder bisexuelle Lebensweise negativ auf ihre Chancen auswirkt, von der Polizei geschitzt
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zu werden. Des Weiteren haben etwa 20 % respektlose Behandlung durch medizinisches Fachpersonal  grstelit (auf Basis der Informa-

erfahren. Etwa 9 % aller Befragten haben auBerdem den Fragebereich ausgefiillt, der sich explizitan ~ tionen vom 14.06.2012). Wei-
Trans*Menschen richtete. Insgesamt 63 % von ihnen geben an, dass es sehr belastend ist, dass ihr ~ tere Informationen zur Studie

. . M 0o e . siehe Website von LesMigraS:
Trans*Sein als , psychische Storung” gilt. Mehr als die Halfte sagen aus, dass das amtliche Verfahren http://Iesmigras.de/kamp%gne_

zur Geschlechtsangleichung sie so sehr beansprucht, dass ihr Lebensalltag darunter leidet. mehrfachdiskriminierung.html



Prof. Dr. Beate Kiipper,
Hochschule Niederrhein

59 Der Begriff Homophobie
kann irrefiihrend sein, wenn er
die Abwertung von Homosexu-
ellen zur Pathologie Einzelner
verklart und dabei die sozial
weit geteilten politischen Mei-
nungen von der Devianz von
Homosexualitdt in den Bereich
individueller, subjektiver Emo-
tionen verdrangt. Dass der Be-
griff ,Homophabie” hier den-
noch weiter verwendet wird,
ist dem Umstand zu schulden,
dass er sich im Sinne einer
Menschenfeindlichkeit gegen-
liber Personen mit einer homo-
sexuellen Orientierung im
offentlichen Diskurs durchge-
setzt hat und weitgehend auch
als das verstanden wird, was
er ist: ein sexuelles Vorurteil im
Sinne einer menschenfeindli-
chen Einstellung und Diskrimi-
nierungsabsicht.
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Die Items, die explizit Mehrfachdiskriminierung erfassen, werden zurzeit noch genauer bearbeitet.
Bereits jetzt kann gesagt werden, dass etwa die Halfte der Studienteilnehmer_innen angibt, von
. Mehrfachdiskriminierung” betroffen zu sein. Von denjenigen Teilnehmer_innen, die mehrfachzuge-
hérig sind, geben 78,2 % an, aufgrund von Mehrfachzugehérigkeiten in der Offentlichkeit mindestens
einmal diskriminiert worden zu sein. Mehr als die Halfte von ihnen empfindet es als schwer, sich zu
wehren, weil oft unklar ist, um welche Art der Diskriminierung es sich jeweils handelt (Bsp.: , Sprich
gefalligst Deutsch, du scheiB Lesbe!”).

Die vorliegenden Daten der Studie wurden durch Ergebnissen einer qualitativen Untersuchung
erganzt und im September 2012 verdffentlicht. Im Anschluss daran werden umfangreiche Empfeh-
lungen an Politik, Offentlichkeit und Beratungsstellungen formuliert.

3.4 Homophobie in Nordrhein-Westfalen — Ergebnisse einer Sonderaus-
wertung aus dem Projekt Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit
Beate Kiipper

Bunte Happenings mit vielen hetero Besucher_innen beim Christopher Street Day, ein schwuler Haupt-
stadt-Blrgermeister und AuBenminister, leshische TV-Moderatorinnen ... Menschen, die gleichge-
schlechtlich lieben, scheinen als , gleich und anders” in einer vielféltigen Gesellschaft anerkannt und
respektiert zu sein, die rechtliche Situation hat sich gebessert. Doch auch wenn sich in den vergan-
genen Jahren und Jahrzehnten vieles zum Besseren gewendet hat, ist die Abwertung von Menschen
mit gleichgeschlechtlicher sexueller Orientierung — kurz: Homophobie — auch heute noch in Deutsch-
land keine Randerscheinung. Im Gegenteil, , schwul” scheint als Schimpfwort auf deutschen Schul-
héfen, in FuBballstadien und in der Alltagssprache derzeit geradezu eine Konjunktur zu erleben. Oft
geschieht das so, dass es harmlos wirkt, aber dabei wird ausgeblendet, dass dahinter massive Stig-
matisierungs- und Abwertungsprozesse stecken, die Andere nicht nur als andersartig, sondern auch
als ungleichwertig markieren sollen.

Bei solchen Abwertungsprozessen wird Homosexualitdt zum Stigma. Damit wird sie zu einem

Merkmal gemacht, das die Aufmerksamkeit auf sich zieht und Mitmenschen dazu bringt, sich abzu-
wenden. Der andere ist, wie Irving Goffman es treffend beschrieben hat, unerwiinscht anders. Aus
dem Stigma, das von Stereotypen gepragt ist, leiten wir weitere Eigenschaften ab und erzeugen Emo-
tionen von Antipathie, Furcht, Ekel und eventuell auch Ansteckung. Homosexualitat wird, dhnlich wie
die Behinderung verwendet, um , den Anderen” einen Makel zu verpassen, der sie von den ,Norma-
len” unterscheidet. Der Makel wird ideologisch tiberhéht und das Stigma legitimiert, indem Homo-
sexualitdt Normalitdt und Funktionsfahigkeit fiir die Gemeinschaft abgesprochen wird. Der
populistische Diskurs tiber homosexuelle Ehen ist in Deutschland auch zehn Jahre nach der Legiti-
mierung der Lebenspartnerschaften virulent.
Die Studie Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit, die von 2002-2011 vom Institut fiir interdiszi-
plinére Konflikt- und Gewaltforschung der Universitat Bielefeld durchgefiihrt wurde, belegt in Zahlen,
wie verbreitet Homophobie nach wie vor ist. Zehn Jahre lang wurde jahrlich eine reprasentative Aus-
wahl der deutschen Bevélkerung zu ihren Einstellungen gegenlber einer Vielzahl von sozialen Gruppen
befragt, die Adressaten von Vorurteilen und Diskriminierung sind, darunter auch die Einstellungen
gegeniiber Homosexualitat und homosexuellen Menschen, hier als Homophobie bezeichnet.>® Ho-
mophobie wird hier als soziale Einstellung verstanden, die ihre Dynamik (iber ausschlieBende Kate-
gorisierung, Stereotypisierung und schlieBlich die negative Bewertung entfaltet. Wie auch bei
Vorurteilen z. B. gegenuiber ethnisch, kulturell oder religids definierten Gruppen, geht es hier um die
Abwertung von Menschen aufgrund ihrer zugewiesenen Gruppenzugehdrigkeit, wobei es unerheblich
ist, inwieweit sich eine Person selbst mit dieser Gruppe identifiziert.

Im Auftrag der Landesregierung Nordrhein-Westfalen wurde eine Sonderauswertung auf der Da-
tengrundlage der Studie zur Gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit tiber AusmaB und Hinter-
griinde homophober Einstellungen in Nordrhein-Westfalen erstellt, die auf der Tagung vorgestellt
wurde. Deutlich wird: Homophobie ist in Nordrhein-Westfalen ebenso wie im (ibrigen Deutschland in
den vergangenen zehn Jahren kontinuierlich riicklaufig. Dennoch auBert nach wie vor rund ein Flinftel
der Befragten in Nordrhein-Westfalen in 2011 seine Zustimmung zu homophoben Einstellungen. Das
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AusmalB von Homophobie in Nordrhein-Westfalen liegt im bundesdeutschen Vergleich im Mittelfeld,
gleiches gilt fur Deutschland verglichen mit anderen europaischen Landern. Dabei variiert die Zustim-
mung je nach Facette. Was die moralische Bewertung von Homosexualitat betrifft, ist eine liberale
Haltung weit verbreitet, wobei immerhin noch 14 % Homosexualitdt als ,,unmoralisch” bewerteten.
Geht es um die Sichtbarkeit von Homosexualitat in der Offentlichkeit, wird etwas mehr Ablehnung
deutlich. 20 % der Befragten sind gegen die Sichtbarkeit von Homosexualitét in der Offentlichkeit
und ,finden es ekelhaft, wenn Homosexuelle sich in der Offentlichkeit kiissen”. Nach wie vor lehnt
rund ein Viertel der Befragten in Nordrhein-Westfalen die gleichgeschlechtliche Ehe ab und verweigert
damit homosexuellen Menschen die gleichen Rechte in Bezug auf Partnerschaften.

Homophobie ist nicht in allen Bevélkerungsgruppen gleich weit verbreitet; dies gilt in Nordrhein-
Westfalen wie im dbrigen Deutschland. Von besonderer Bedeutung ist hierbei das Lebensalter. Wie
auch im Gbrigen Deutschland sind in NRW homophobe Einstellungen bei den Jiingeren signifikant
weniger verbreitet als bei Alteren, wobei die Altersunterschiede in den vergangenen zehn Jahren dank
der positiven Entwicklung auch bei den Alteren hin zu weniger Homophobie deutlich abgenommen
haben. Allerdings tendiert die jiingste Altersgruppe gerade in NRW etwas mehr zur Homophobie als
diejenigen im mittleren Erwachsenenalter. Die Entwicklung dieser Tendenz bedrfte einer vertieften
Analyse und eines weiteres Monitorings. Gleiches gilt fir besser Gebildete im Vergleich zu weniger
gut Gebildeten, wobei sich hier der Unterschied in NRW besonders stark verringert, beriicksichtigt
man, dass viele der weniger gut Gebildeten zugleich &lter sind. Manner neigen in NRW wie im Gbrigen
Deutschland etwas starker zu Homophobie als Frauen. Befragte mit Einwanderungsgeschichte, die in
NRW leben, tendieren ein bisschen mehr als Alteingesessene zu homophoben Einstellungen. Die
manchmal geduBerte Unterstellung, Einwanderer seien deutlich homophober, Alteingesessene hin-
gegen weitgehend liberal, lasst sich also durch die nur geringfligigen Unterschiede zwischen den Ein-
stellungen der Eingewanderten und der Alteingesessenen nicht bestatigen. Deutlich wird aber zugleich,
dass auch Minderheiten vor abwertenden Einstellungen anderen Minderheiten gegen(ber nicht gefeit
sind. In den GroBstadten ist die Neigung zu Homophobie etwas weniger ausgepragt als auf dem
Land, wobei auch hier wieder die absoluten Unterschiede gering sind, Homophobie also keineswegs
allein ein Problem auf dem Land ist.

Neben diesen demographischen Unterschieden sind es vor allem grundlegende Werthaltungen,

die das AusmaB von Homophobie bestimmen. Religidse bzw. konfessionell gebundene Menschen (hier
aufgrund der Stichprobe beschrankt auf Christen) neigen signifikant starker zu Homophobie, ebenso
wie jene, die kulturelle und religidse Vielfalt ablehnen. Vor allem aber spielt eine autoritare Grundhaltung
— ausgedriickt in der eigenen Bereitschaft zu Gehorsam und Unterordnung und der Forderung nach
Law-and-Order gegeniiber AuBenseitern — eine problematische Rolle. Mit einer autoritaren Haltung
nehmen homophobe Einstellungen zu. Etwas weniger stark ausgepragt gilt dies auch fiir eine Orien-
tierung hin zur sozialen Dominanz, d. h. der Beflirwortung sozialer Hierarchien. Weniger bedeutsam
ist eine dkonomistische Werthaltung, die Menschen nach ihrem , Nutzen” beurteilt und unbedeutend
ist das subjektive Geflihl der Orientierungslosigkeit in einer sich verandernden Welt.
Die individuelle politische Werthaltung spielt flir das AusmaB von Homophobie in NRW (wie auch im
tbrigen Deutschland) nur eine geringe Rolle. Wenn, dann ist es vor allem die eigene Selbstpositionie-
rung ins rechte politische Spektrum, die mit mehr homophoben Einstellungen einhergeht. Dies gilt
auch fiir den Eindruck eigener politischer Machtlosigkeit. Unerheblich ist hingegen die Einstellung
zur Demokratie.

Die eigene finanzielle Situation ist flir Homophobie in NRW (und im brigen Deutschland) kaum
von Bedeutung. Am wichtigsten ist noch das Einkommen. Menschen mit geringem Haushaltseinkom-
men neigen stérker zu Homophobie (was sich im Ubrigen nicht allein auf die im Durchschnitt geringere
Bildung dieser Befragten zuriickfiihren lasst). Uber eine Erklérung lasst sich auf Basis der vorhandenen
Daten nur spekulieren. Wir wissen aus anderen Studien, dass homosexuelle Menschen als vergleichs-
weise statushéher eingestuft werden, vielleicht genahrt durch das Bild der bekennenden Homosexu-
ellen aus der politischen, kulturellen und medialen Prominenz. Aus Sicht der Befragten mit niedrigem
Einkommen mag dies insofern eine Rolle spielen, als dass sie hier méglicherweise einer als exotisch
eingeschatzten Gruppe nicht auch noch einen vermeintlich besseren Status zubilligen wollen, wahrend
sie selbst mit ihrem normalen Lebensalltag zu kampfen haben. Keine Rolle spielt jedoch die subjektive
Einschatzung der eigenen finanziellen Lage, das Gefiihl, keinen gerechten Anteil zu bekommen, oder
die Angst vor Arbeitslosigkeit. Bedeutsamer ist dann die Einschatzung der eigenen sozialen Bezie-
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hungen. Wer Beziehungen nach Kosten-Nutzen berechnet und wer {iber mangelnde soziale Unter-
stlitzung klagt, tendiert eher zu homophoben Einstellungen.

Sicherlich hat das Phanomen der Homophobie ganz eigene Facetten. Doch gehen homophobe
Einstellungen ganz klar mit anderen Vorurteilen einher. Dies gilt vor allem fir Sexismus, aber auch
Rassismus, Fremdenfeindlichkeit, Antisemitismus, Islamfeindlichkeit und in der Tendenz sogar mit der
Abwertung von langzeitarbeitslosen und obdachlosen Menschen und solchen mit Behinderung. Kurz:
Wer Vorurteile gegeniiber homosexuellen Menschen hat, neigt mit gréBerer Wahrscheinlichkeit auch
dazu, andere Gruppen abzuwerten. Stets spielt hier eine Ideologie der Ungleichwertigkeit eine Rolle,
die Menschen anhand ihrer zugewiesenen Gruppenzugehdrigkeit in besser und schlechter, oben und
unten, einteilt. Homophobie ist damit Teil eines Syndroms Gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit.

Die hier beschriebenen Einstellungen kdnnen dabei in vielen Bereichen ihre ausgrenzende Wirkung
entfalten, sind es doch immer Menschen mit ihren jeweiligen individuellen Einstellungen, die auf Ent-
scheidungen Uber Berlicksichtigung, Gleichstellung, Férderung von sozialen Gruppen oder umgekehrt
mit Ignoranz reagieren und bewusst oder unbewusst Ausschluss, Ausgrenzung und damit Diskrimi-
nierung zulassen, in Institutionen, aber auch im Alltag. 20 % der Befragten der Studie Gruppenbezo-
gene Menschenfeindlichkeit stimmten im Erhebungsjahr 2005 und 2006 eher oder voll zu: ,Als
Vermieter wiirde ich keine Wohnung an Homosexuelle vermieten”. 30 % weisen dabei homosexuellen
Menschen die Schuld fiir die eigene Ausgrenzung zu, indem sie der Aussage zustimmten: ,Homose-
xuelle sind selbst schuld, wenn man was gegen sie hat.” Diese Strategie der Tater-Opfer-Umkehr, die
die Opfer von Vorurteilen und Diskriminierung selbst zum Verursacher fiir die eigene Ausgrenzung
macht, ist auch gegeniiber anderen ausgegrenzten Gruppen verbreitet, etwa wenn es um die Recht-
fertigung der Abwertung von Juden oder Muslimen geht. So spezifisch die Problemlagen verschiedener
Gruppen sind, die Vorurteilen und Diskriminierung ausgesetzt sind und so unterschiedlich sich die
Abwertungen und Ausgrenzungen im Einzelnen manifestieren, vereint sie doch die Ablehnung als
+Andere” durch die Mehrheit, die sie als minderwertig betrachtet. Das Engagement gegen Homo-
phobie konnte also auf viele Mitstreiter_innen zahlen, wenn es gelingt, bei allen spezifischen Pro-
blemlagen einzelner Gruppen das Thema Vielfalt und Gleichwertigkeit auf eine breitere Basis zu stellen.

3.5 Forschung und Praxis im Themenfeld homo- und transphobe
Diskriminierung und Gewalt — Vorschlage fiir eine Zusammenarbeit
Almut Dietrich

Zusammenfassung

Fiir meine Arbeit als Landeskoordinatorin der Anti-Gewalt-Arbeit fiir Lesben und Schwule in NRW ist
es wesentlich, diber Informationen zum Ausmal3 und zur Art von Diskriminierungs- und Gewalterfah-
rungen sowie zum betroffenen Personenkreis zu verfligen. Deshalb beschaftige ich mich seit vielen
Jahren auf unterschiedlichen Ebenen mit Daten zu Diskriminierungs- und Gewalterfahrungen von Les-
ben, Schwulen, Bisexuellen und Trans*Personen (LSBT*). Ich nutze die Ergebnisse von Studien fir die
Almut Dietrich, Dipl.-Sozial- Informations- und Offentlichkgitsarbeit unq die Vertiefung der. Praxis. Im Rahmgn .einerjéhrlichen Da-
padagogin, Landeskoordina- tenerhebung von Beratungsfallen werte ich selbst Informationen zu Diskriminierung, Gewalt und
torin der Anti-Gewalt-Arbeit héuslicher Gewalt mit dem Schwerpunkt , sexuelle Identitat” aus. In der Kooperation mit Polizei und
Egvbe”e” und Schwaule in Justiz beschaftige ich mich damit, wie homo- und transphob motivierte Gewalttaten im Rahmen der

Strafverfolgung sichtbar gemacht werden konnen. Auffallend ist die starke Diskrepanz zwischen den
unterschiedlichen Daten, die sich aus der Forschung, meiner Dokumentation von Beratungsfallen und
dem Umgang mit dem Thema , Daten” bei der Polizei ergibt.

Die unterschiedlichen Befragungen zu Diskriminierungs- und Gewalterfahrungen haben unab-
héngig vom Setting oder dem Bezugsrahmen einen klaren Tenor: Die Gruppe der LSBT* ist in hohem
MaB von Diskriminierungs- und Gewalterfahrungen in Familie, Schule, Beruf, Nachbarschaft und
Offentlichkeit betroffen. Dagegen gelingt es bisher mit dem Instrument der Datenerhebung von Be-
ratungsfallen nur (oder immerhin?), ein kleines Spektrum des Dunkelfeldes zu erhellen. Bezogen auf
die Erfassung von homophober Gewalt bei der Polizei, besteht in NRW und den meisten Bundeslan-
dern ein Dunkelfeld von 100 %, da spezifische Daten zu homophober Gewalt bisher nicht erfasst
werden.
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Im folgenden Beitrag beziehe ich mich auf die Datenerhebung der Landeskoordination der Anti-Ge-
walt-Arbeit in NRW. Mit dem Anliegen, die Quantitat und Qualitédt der erhobenen Daten zu erhdhen,
zeige ich auf, wo ich im Rahmen dieser Datenerhebung Bedarf fiir vertiefende Forschung sehe.

Die Landeskoordination der Anti-Gewalt-Arbeit fiir Lesben und Schwule in NRW

Die Landeskoordination der Anti-Gewalt-Arbeit fir Lesben und Schwule in NRW ist eine vom Land
NRW geférderte Fachstelle zu Diskriminierung, Gewalt und hauslicher Gewalt bezogen auf das Thema
Lsexuelle Identitat”. Diskriminierungs- und Gewalterfahrungen von Trans*Menschen greife ich im
Rahmen der bestehenden personellen Ressourcen auf und setze mich fiir eine strukturelle Erweiterung
der Anti-Gewalt-Arbeit in NRW im Hinblick auf das Thema , Transphobie” ein. Der Aspekt der Inter-
sexualitat kann bisher in der Arbeit der Landeskoordination nicht berlicksichtigt werden. Der Aspekt
der mehrdimensionalen Diskriminierung und Gewalt schlagt sich im Konzept der Offentlichkeitsarbeit
und der engen Vernetzung mit Institutionen nieder, die schwerpunktmaBig zu anderen Diskriminie-
rungsmerkmalen arbeiten.

Die Aufgaben der Landeskoordination sind: Aufklarungs- und Offentlichkeitsarbeit, Weiterent-
wicklung und fachliche Begleitung von Beratungsangeboten in NRW, Dokumentation von Beratungs-
fallen, Entwicklung von Praventionsprojekten sowie die Zusammenarbeit mit der Polizei und anderen
Institutionen. Die Landeskoordination ist im RUBICON®, einem Fachzentrum fiir Beratung, Gruppen
und Vernetzung, in KéIn angesiedelt und mit einer Personalstelle ausgestattet. Die enge Anbindung
an eine psychosoziale Beratungsstelle fiir Lesben, Schwule, bisexuelle und queere Menschen war von
Anfang an konzeptioneller Bestandteil der Arbeit der Landeskoordination.

Rahmenbedingungen und bisherige Ergebnisse der Dokumentation von Beratungsfallen

Die Landeskoordination der Anti-Gewalt-Arbeit in NRW fiihrt als eine von vier®' Stellen eine quanti-
tative und qualitative Auswertung von Beratungsfallen zu Diskriminierung, Gewalt und hauslicher
Gewalt bezogen auf das Merkmal ,sexuelle Identitdt” durch. Bundesweit ist sie dabei die einzige
Stelle, die Daten zu Diskriminierungs- und Gewalterfahrungen von Lesben und Schwulen erfasst. Die
Erfassung von Gewalterfahrungen von Menschen, die sich selbst als bisexuell, trans*, queer oder in-
tersexuell definieren, ist iiber den Dokumentationsbogen ebenfalls moglich, wird bisher aber nur in
Einzelfallen genutzt. Hier bildet sich noch die fehlende strukturelle Verankerung dieser Zielgruppen in
den meisten Beratungsstellen in NRW ab.

Erfasst werden die Diskriminierungs- und Gewaltfalle mit einem Online-Fragebogen.®” Darin wer-
den u. a. Informationen zur Person des/der Ratsuchenden und des/der Gewaltausiibenden, der Art
der Gewalt, dem Lebensbereich, in dem der Gewaltfall stattfand, dem Beziehungsverhaltnis zwischen
,Opfer” und ,Téter_in" sowie rechtliche Schritte, die die Betroffenen gegangen sind, abgefragt. Er-
hoben werden diese Daten potentiell in den 17 Anlauf- und Beratungsstellen, die Gber die Internet-
seiten der landesweiten Anti-Gewalt-Arbeit® ein Beratungsangebot fir LSBT* mit Diskriminierungs- .

B : N . . www.rubicon-koeln.de
und Gewalterfahrungen veréffentlichen. Dazu gehéren neben zwei schwulen Uberfalltelefonen und 61 Dpas schwule Uberfalltele-
sechs psychosozialen Beratungsstellen fiir LSB(T*) auch sechs Frauenberatungsstellen, zwei Aidshilfen  fon K6ln und Maneo in Berlin
und ein Onlineberatungsangebot gegen Zwangsheirat. dokumentieren Erfahrungen
. . . . T N von Gewalt und hauslicher Ge-

Keine der an diesem Anti-Gewalt-Netzwerk beteiligten Stellen erhalt fir dieses spezialisierte Be- 41t von bisexuellen und
ratungsangebot eine (zusatzliche) Forderung von Personalkosten. Die Landeskoordination kann jedoch  schwulen Ménnern. Broken
aus Projektmitteln die Anlauf- und Beratungsstellen in deren Offentlichkeitsarbeit unterstiitzen. Fach- ~ Rainbow, der Bundesverband
lich begleitet sie die Beratungsstellen durch das Bereitstellen von Informationen, kollegiale Beratun der lesbischen, lesbisch-schu-
Ic ) g g ; i ! 9 o .g' len und transidenten Anti-Ge-
FortbildungsmaBnahmen und Vernetzungsangebote. Eine Kooperation besteht auBerdem mit vier Ein-  waltprojekte erhebt Daten zu
richtungen fiir LSBT*-Jugendliche in NRW. Erfahrungen von Diskriminie-

Eine Starke der Datenerhebung liegt darin, dass sie die ganze Bandbreite von Diskriminierungs- 7% Gewalt und hauslicher

- . . . ewalt von Lesben, bisexuellen
und Gewalterfahrungen von Lesben und Schwulen abbildet. Die anonymisierten Beschreibungen der  Frauen und Trans*Menschen.
Diskriminierungs- und Gewaltvorfalle sind eine wichtige Grundlage fur die Qualifizierung von  Die Daten des schwulen Uber-
Berater_innen, fiir die Planung von Praventionsangeboten und fiir die Offentlichkeitsarbeit. E‘gﬁ'sf::;Eg:]"ﬂffi::d':siﬁ

Die Kontinuitét der Datenerfassung von 2004 bis 2011 macht es moglich, Veranderungen in der  dination ein.
Dokumentation der unterschiedlichen Themenfelder wahrzunehmen. Am deutlichsten ist dies beim 62 Seit 2008 parallel zur Pa-
Thema , Gewalt durch die Herkunftsfamilie” der Fall. Hier stieg der Anteil an der Zah! der Gesamtfalle p'irl?rg?,ssh“"@l,se” 2011 aus-

. . T . . . scnlieblich onfine.
in den letzten Jahren kontinuierlich (von 5 % im Jahr 2007 auf 25 % im Jahr 2011). Bei den Themen-

. L ) ) 63 www.vielfalt-statt-ge-
feldern , partnerschaftliche Gewalt und Diskriminierung (laut Allgemeinem Gleichbehandlungsgesetz)”  walt.de



64 Nicht jammern, sondern
klagen! Lesben und Schwule
und das allgemeine Gleichbe-
handlungsgesetz: Informatio-
nen und Erfahrungen (Dezem-
ber 2007): Landeskoordination
Anti-Gewalt-Arbeit flir Lesben
und Schwule in NRW. Unsicht-
bar!? Hausliche Gewalt von
Lesben, Schwulen und Trans-
gender (2009): Interdisziplina-
rer Fachtag der Landeskoor-
dination Anti-Gewalt-Arbeit fiir
Lesben und Schwule in NRW.
65 HIV- und AIDS-Beratung,
Coming-out-Gruppen, psycho-
soziale Beratung, Paarberatung
fiir Lesben.

66 Siehe auch Ohms, Con-
stance; Miiller, Karin (2001):
Gut aufgehoben? Zur psycho-
sozialen Versorgung leshischer
Frauen mit Gewalt- und/oder
Diskriminierungserfahrungen.
Frankfurt a.M., S. 14-17.
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ist in den Jahren 2008 und 2009 ein starker (Wieder-)Anstieg der dokumentierten Falle zu diesen
Themen zu beobachten. In diesen Jahren verdffentlichte die Landeskoordination eine Broschiire zum
jeweiligen Thema, die landesweit versandt und durch Offentlichkeitsarbeit begleitet wurde.* Seit
2006 riicklaufig (von 29 % auf 19 % der dokumentierten Falle) ist das Thema , Gewalt im 6ffentlichen
Raum”.

2004 ist es zwar gelungen, die Erhebung von Gewalterfahrungen von Lesben neu zu etablieren.
Der Anteil der dokumentierten Gewalterfahrungen von Lesben betragt aber konstant zwischen einem
Viertel und einem Drittel der Gesamtmenge der dokumentierten Félle.

Insgesamt auffallig ist die Tatsache, dass die Quantitat der erhobenen Daten stark schwankt. Seit
zwei Jahren ist die Anzahl der dokumentierten Beratungsfalle riicklaufig, obwohl die Zahl der an der
Datenerhebung beteiligten Einrichtungen seit Beginn der Erhebung standig gestiegen ist.

Dies wirft die Frage auf, was die Datenerhebung der Landeskoordination eigentlich genau abbildet.
Leistet sie tatsachlich einen Beitrag zur Erhellung des Dunkelfeldes oder bildet sie die strukturellen
Rahmenbedingungen ab, denen sowohl die Beratungsangebote als auch die Datenerfassung unter-
worfen sind? Anhand dreier Thesen méchte ich diese Frage konkretisieren und Vorschlage dafir ma-
chen, wie Forschung sowohl in die Exploration als auch in die Lésung der zugrundeliegenden
Problemstellungen eingebunden werden kann.

These 1
Die Datenerhebung bildet ab, inwieweit die Beratungsangebote von Betroffenen genutzt werden.

Weniger als ein Drittel der am Netzwerk beteiligten Beratungsstellen dokumentiert regelmaBig Dis-
kriminierungs- und Gewaltfélle. Ein Teil der Beratungsstellen begriindet dies mit mangelnden perso-
nellen Ressourcen, ein anderer damit, keine oder nur sehr wenige Diskriminierungs- und Gewaltfalle
in der Beratung zu haben.

Zum einen betrifft dies Beratungsstellen, die mit einem allgemeinen oder spezifischen Beratungs-
angebot® zwar regelmaBig die Zielgruppe der Lesben und/oder Schwulen erreichen, aber offensichtlich
von dieser nicht in ihrer Beratungskompetenz bei Diskriminierung und Gewalt wahrgenommen wer-
den. Zum anderen werden die Frauenberatungsstellen als Expert_innen fir das Thema (hausliche und
sexualisierte) Gewalt (iberwiegend nicht von leshischen Frauen als Ansprechpartner_innen fir diesen
Themenbereich aufgefasst.

Eine These ist, dass nur die Einrichtungen regelmaBig in ihrer Praxis mit Gewalterfahrungen von
LSBT* zu tun haben, die sich sowohl auf die Beratung dieser Zielgruppe als auch auf mindestens
einen der Themenbereiche Diskriminierung/Gewalt oder hdusliche Gewalt spezialisiert haben. Elemente
einer solchen Spezialisierung kénnen sein, dass mindestens eine Person des Teams regelmaBig Be-
troffene von Diskriminierung und Gewalt berét und sich in diesen Themen fortbildet und vernetzt.
AuBerdem muss das Beratungsangebot fiir gewaltbetroffene LSBT* in allen Aspekten der Offentlich-
keitsarbeit regelmaBig kommuniziert werden.5

An dieser Stelle sehe ich eine Vielzahl von Forschungsansatzen:

* \Welche Angebote bendtigen gewaltbetroffene LSBT in NRW?

o Welche Faktoren sind férderlich, welche hinderlich fir den Zugang zu Beratungsangeboten
bei Diskriminierung und Gewalt?

e Welche Standards sind sinnvoll und wie sieht ein Modell der guten Praxis aus?

These 2:

Es gibt einen Zusammenhang zwischen den personellen Ressourcen, die fir die Beratung von
Diskriminierungs- und Gewaltopfern zur Verfligung stehen und der Anzahl der dokumentierten
Félle.

Aufféllig an der Dokumentation der Landeskoordination ist die mangelnde Kontinuitat in der Daten-
menge, die sich auch innerhalb der jahrlichen Fallzahlen einzelner Beratungsstellen wiederfindet.
Diese mangelnde Kontinuitét spiegelt sich meiner Beobachtung nach in den personellen Ressourcen,
die den Einrichtungen fiir die Beratung von LSBT*-Opfern zur Verfligung stehen.

Bestimmt werden diese dadurch, dass es keine finanzielle Férderung einer spezialisierten Anti-
Gewalt-Beratung in NRW fiir LSBT* gibt. In vielen Einrichtungen steht das Thema Diskriminierung/Ge-
walt gegentiber LSBT* in Konkurrenz mit einer Vielzahl von anderen Themen, die dem Férder-
schwerpunkt der Beratungsstellen (starker) entsprechen.
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Geringere personelle Ressourcen konnen sich sowohl auf die Erreichbarkeit des Angebots (z. B. Ein-
schrankung der Telefonzeiten) als auch auf die Menge der Beratungstermine, die angeboten werden
kénnen, auswirken. Aber auch die oben genannte Spezialisierung muss gegebenenfalls bei geringeren
personellen Ressourcen eingegrenzt werden. Umgekehrt hat die Anbindung eines gering besetzten
ehrenamtlichen Angebotes an die hauptamtliche Struktur eines neuen Tragers langfristig wieder zu
einem Anstieg der dokumentierten Diskriminierungs- und Gewaltfalle gefihrt. Insbesondere im Ver-
gleich mit den spezialisierten und professionellen (hauptamtlichen) Strukturen zur Beratung von Mad-
chen und Frauen mit Gewalterfahrungen fallt auf, wie marginalisiert die Strukturen diesheziiglich fiir
LSBT* sind.

Wiinschenswert ist aus Sicht der Landeskoordination, dass sich Beratungsstrukturen fir gewalt-
betroffene LSBT* trotz begrenzter Mittel im Landeshaushalt langfristig und stufenweise weiterent-
wickeln diirfen. Dieser Prozess konnte von Forschung begleitet werden, z. B. indem eine Expertise
zum Beratungsbedarf in NRW erstellt wird und Versorgungsliicken (geografisch, inhaltlich, zielgrup-
penspezifisch) identifiziert werden. Ein weiteres Forschungsprojekt kénnte die Begleitung und Eva-
luation eines Modellprojektes sein, in dem neue Wege eines gemeinsamen, vernetzen Beratungs-
angebotes der am NRW-Netzwerk beteiligten Institutionen entwickelt und erprobt werden.®’

These 3:
Vor der Dokumentation findet eine Selektion von Beratungsfallen statt

Es gibt immer wieder Hinweise darauf, dass nur ein Teil der Falle von Diskriminierung, Gewalt und haus-
licher Gewalt, die in den Beratungsstellen von LSB(T*) thematisiert werden, auch Eingang in die Doku-
mentation der Landeskoordination finden. Nach meinem Eindruck werden hier zwei Faktoren wirksam:

Der erste Faktor ist die Tatsache, dass fir die Auswahl eines Falles zundchst die Bewertung erfolgen
muss, dass es sich um eine Diskriminierungs- und Gewalterfahrung handelt. In Gespréchen mit den
Berater_innen wird deutlich, dass haufig nur , herausragende, eindeutige” Diskriminierungs- und Ge-
waltflle dokumentiert werden. Bei einer Vielzahl von Beratungen wird , Gewalt” jedoch nicht explizit
als Gesprachsanlass genannt, ist aber in den Beratungsprozess eingebettet. In vielen Coming-out-
Beratungen ist die Benennung einer Diskriminierungs- und Gewalterfahrung in mindestens einem der
Lebensbereiche Schule/Arbeit, Freundeskreis/Familie, dffentlicher Raum so selbstverstandlicher Inhalt
der Beratung, dass eine Differenzierung nur bei besonders schwerwiegenden Diskriminierungs- und
Gewalterfahrungen vorgenommen wird.

Der zweite Faktor ist, dass das Ausfiillen eines Fragebogens mit 24 Fragen inklusive eines kleinen
Fallberichts (nicht vorhandene) personelle Ressourcen bindet. Wahrend der Nachweis von Beratungs-
fallzahlen fur die Finanzierungsgeber die Pflicht ist, stellt die Dokumentation der Gewaltfalle die Kiir
da. In der Praxis fiihrt dies dazu, dass trotz hoher Motivation immer wieder Diskriminierungs- und
Gewaltfalle nicht dokumentiert werden. Ein Kontingent an nicht dokumentierten Gewaltféllen findet
sich auch in den Einrichtungen fiir LSBT*-Jugendliche. Nach Aussage von Mitarbeiter_innen der Ju-
gendzentren werden in der padagogischen Arbeit mit Jugendlichen taglich Falle von Diskriminierung,
Gewalt und hauslicher Gewalt thematisiert. Eine Falldokumentation ist unter den Rahmenbedingungen
der offenen Jugendarbeit jedoch nicht méglich.

Um sich solchen bisher nicht erfassten Daten zu Diskriminierung und Gewalt anzunahern, wiirde
sich ein Monitoring von Beratungsprozessen in einzelnen Beratungseinrichtungen oder Jugendzentren
anbieten. Auch die Protokolle von Online-Beratungen, so der Vorschlag eines Kollegen aus der Ju-

gendarbeit, konnten auf Diskriminierungs- und Gewaltfalle hin untersucht werden. 67 Im Rahmen der Erarbei-
tung von Vorschlégen fiir den
Schlussfolgerungen Aktionsplan gegen Homo- und

. . . . Transphobie in NRW (2011)
Die Datenerhebung der Landeskoordination war bereits Gegenstand von Forschung. Hier lag der ,\\ ic gie Finrichtung eines

Fokus darauf, was aus dieser und anderen Falldokumentationen fiir die geplante Einrichtung einer  gemeinsamen Telefon- und
Datenerhebung durch die Antidiskriminierungsstelle des Bundes gelernt werden kann.® Online-Angebotes fiir LSBTI*-
Motivation fil . . h - . . Opfer von Gewalt vorgeschlagen.
otivation fir den vorliegenden Beitrag ist es, sowohl Impulse fiir die Weiterentwicklung der Da- /& Antidiskriminierungsstelle
tenerhebung als auch der zugrunde liegenden Beratungsstrukturen in NRW zu geben, da sich beide  ges Bundes (Hg.) (2010):
gegenseitig bedingen. Ich wiirde mich deshalb freuen, wenn sich aus diesem Beitrag konkrete Ansatze ~ Machbarkeitsstudie , Standar-
fiir Forschungsprojekte im Themenfeld , Diskriminierung, Gewalt und hausliche Gewalt bezogen auf (nill:cer:\t/\feia\}gzegiﬁﬁ:%um
LSBT* " ergeben. Als Kooperationspartnerin aus der Praxis stehe ich im Rahmen meiner Mdglichkeiten 417 ~ Bestandsaufnahme

fir eine Zusammenarbeit gerne zur Verfligung. und Ausblick”. Berlin.
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Im Rahmen dieser Studie

wurden nur Menschen befragt,

welche die Transition (VA/PA)
durchlaufen haben, sich im
Verfahren nach TSG befinden
oder dieses in Kiirze planen
und diesheziiglich erste kon-
krete Schritte unternommen
haben. Menschen, die den
Weg der Transition noch nicht
offiziell gegangen sind oder
gehen, wurden nicht erfasst.
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3.6 Lebenssituation von Transsexuellen in Nordrhein-Westfalen -
Zusammenfassung der Studienergebnisse
Deborah Reinert

Im Rahmen einer Erarbeitung von Empfehlungen fiir einen NRW-Aktionsplan gegen Homo- und Trans-
phobie hat das Ministerium fir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter (MGEPA) des Landes
Nordrhein-Westfalen eine Studie zur Lebenssituation transsexueller Menschen in NRW geférdert, wel-
che als erste empirische Studie einen Einblick in deren aktuelle Situation und Lebensvielfalt gibt. Fiir
die Studie wurden 30 Interviews gefihrt und 68 Fragebdgen mit insgesamt 89 Fragen zu 13 Themen-
gebieten ausgewertet. Erfasst wurden insgesamt 98 Personen. Seit 1999 wurden in NRW ca. 2521
Verfahren nach dem Transsexuellengesetz (TSG) (Vornamensanderung {VA} oder Personenstandsan-
derung {PA}) durchgefiihrt.® Die Stichprobe umfasst also mindestens 3 % aller transsexuellen Men-
schen in NRW.

Wie die Ergebnisse der Studie zeigen, sind transsexuelle Menschen mit vielfaltigen Belastungssi-
tuationen und Problemen in verschiedenen Lebensbereichen konfrontiert. Die Befragten berichteten
von unterschiedlichen Erfahrungen in Bezug auf Akzeptanz und gefiihlter Diskriminierung vor, wahrend
und nach der Phase der Transition und wahlten unterschiedliche Strategien, um ihre Probleme zu be-
waltigen.

Alle Interviewpartner_innen,” gleichgltig, ob sie noch am Beginn ihrer Transition stehen oder
sie schon seit langerem abgeschlossen haben, gaben allerdings an, dass sie diesen Schritt nochmals
gehen wiirden und dass sich ihre Lebensqualitat nachhaltig verbessert habe, obwohl viele auf groBe
Widerstande und Probleme gestoBen sind. Dies zeigt, wie zwingend es fir sie war bzw. ist, ihre eigene
Identitdt offen zu leben. Teilweise haben sie — auch wenn die Transition bereits ldnger zuriickliegt —
noch immer mit den gravierenden Folgen dieses Schrittes zu kampfen wie z. B. mit Ausgrenzung im
sozialen Umfeld und in der Familie sowie mit Arbeitsplatzverlust oder finanziellen und gesundheitlichen
Problemen usw.

In allen 13 Themengebieten zeigen sich immer wieder dhnliche Problemdimensionen, die haufig
miteinander verwoben sind, sodass die Probleme kumulieren und/oder sich potenzieren konnen.

Transsexuelle treffen haufig auf Menschen, die ihnen verstandnislos gegentiber stehen; entweder,
weil sie zu wenig wissen (iber Transsexualitdt und die besonderen Probleme, die sich daraus im all-
taglichen Leben fir die Betroffenen ergeben, oder, in anderen Fallen, aus Transphobie, also einer ge-
nerellen Ablehnung transsexueller Menschen.

Der Mangel an Zugang zu verlasslichen Informationen, an Aufklarung und Sensibilisierung zu
Fragen der Transsexualitdt zeigt sich in fast allen Bereichen, auch in der éffentlichen Verwaltung und
dem Gesundheitswesen. Oft fehlt es hier, neben der notwendigen Sensibilitat und trotz entsprechender
gesetzlicher Vorschriften, haufig am nétigen Wissen, vor allem aber auch am Willen, gesetzliche Re-
gelungen und entsprechende gerichtliche Entscheidungen umzusetzen. So bereitet beispielsweise das
fir die berufliche Integration so wichtige Umschreiben von Papieren (Abschliisse, Schul- oder Arbeits-
zeugnisse, Beurteilungen etc.) hdufig Schwierigkeiten, obwohl die Rechtslage eindeutig ist: Immer
wieder kommt es vor, dass Behérden, sogar Gerichte, nach einer Vornamensanderung die Anrede
nicht entsprechend dndern und eine Lohnsteuerkarte oder Wahlbenachrichtigung an einen ,Herrn
Martina Schulze” oder eine ,,Frau Martin Schulze” adressieren. Durch eine solch unstimmige Anrede
entsteht die Gefahr eines ungewollten Geoutet-Werdens im Beruf und Privatleben, was die Betroffenen
unter einen nicht unerheblichen psychischen Druck stellen kann.

Fehlende Kompetenz im sozialen Umfeld wie auch von Betroffenen, die entstehenden Konflikte
zu l6sen, flhrt oft zur Eskalation, was beispielsweise im beruflichen Umfeld zum Arbeitsplatzverlust
und zu lang andauernder Arbeitslosigkeit fiihren kann. Folge davon sind oft finanzielle Probleme, Ver-
armung und ein sozialer Abstieg.

Der Zugang zu Ressourcen (Geld, Bildung, Ansehen, stabiles soziales Netzwerk) kann viele Pro-
bleme der Transition abmildern, entsprechend kann ein Mangel an Ressourcen viele Probleme ver-
scharfen. Finanziell schlechter gestellte Transsexuelle konnen beispielsweise Ablehnungen der
Krankenkassen nicht durch eigene Mittel kompensieren, Behandlungen selbst zahlen und haben we-
niger Moglichkeiten, ihre Rechte durchzusetzen, etwa mit Hilfe eines Rechtsbeistandes. Durch den
sozialen Wechsel ins weibliche Geschlecht sehen sich Transfrauen teilweise Diskriminierungen als
Frauen ausgesetzt. Transmanner erfahren dagegen einen Statusgewinn als Manner.
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Auf gesellschaftlicher, politischer und medizinischer Ebene konnte man in den letzten Jahren positive
Veranderungen hin zu einer gréBeren Akzeptanz von Trans*-Menschen beobachten. Dennoch berich-
ten viele Transsexuelle, Probleme damit zu haben, weil ihre ,neue” Geschlechtsidentitat nicht aner-
kannt wird. Dies zeigt sich dadurch, dass die transsexuelle Person nicht als zu dem Geschlecht
zugehorig verstanden wird, das nach eigener Auskunft das ihre ist, sondern direkt oder indirekt als
,Frau, die ein Mann sein will, sich wie ein Mann fihlt, so tut, als sei sie ein Mann” oder ,Mann, der
eine Frau sein mochte, sich wie eine Frau flihlt oder so tut, als sei er eine Frau” klassifiziert wird. Dies
kann bis hin zu aversivem Verhalten gegeniber transsexuellen Menschen (Transphobie) fiihren: Nicht
wenige Interviewpartner berichteten von feindseligen, ausgrenzenden und abwertenden Verhaltens-
weisen wie Tratschen, Gaffen, Beleidigen, Lacherlich-Machen oder Tétlich-Angreifen.

Der Fokus der Studie wurde schlieBlich darauf gelegt, was ,noch zu machen” ist; deswegen
wurde das Hauptaugenmerk der Studie auf die vielfaltigen Diskriminierungserfahrungen’" transsexu-
eller Menschen in den unterschiedlichen Bereichen, ihren Bewaltigungsstrategien und den sich daraus
ergebenden Desideraten an unterstiitzender Infrastruktur gerichtet — wie etwa spezialisierten Bera-
tungsstellen, fachlich geschulten Ansprechpartner_innen zu rechtlichen Fragen oder auch einen bes-
seren Informationsstand von Behérden, Schulen etc. zum Thema Transsexualitét. Die Infrastruktur
ldsst sich nur durch die Politik herstellen.

Folgende MaBBnahmen schlagen die Verfasser_innen zur Verbesserung der Lebenssituation von
Transsexuellen vor:

»  Mitdenken von Transsexualitdt als Querschnittsthema in den Lehrplanen von Schule, Verwaltung
und Gesundheitswesen.

* Ausarbeitung von Leitfaden fiir Mitarbeiter_innen der Verwaltung, des Gesundheitswesens
und von padagogischen Einrichtungen.

» Anpassung von Verwaltungsvorgangen zur Wahrung der Rechte transsexueller Biirger_innen.

Aufklarung der Gesellschaft durch Offentlichkeitsarbeit und Informationsmaterial.

* Unterstiitzung der Selbsthilfegruppen, insbesondere mit Qualifizierungsangeboten im psycho-
sozialen Bereich und mit Supervisionsangeboten.

o Weiterqualifizierung der Mitarbeiter_innen in bestehenden Beratungsstellen zum Thema Trans*
durch qualifizierte Betroffene.

e Schulung von Polizei und Beratungsstellen im Hinblick auf transphobe Gewalt.

e Verbesserung der Transparenz der Antragsverfahren und des Zugangs zu geschlechtsanglei-
chenden MaBnahmen.

Forderung von sozialmedizinischer und kultur- und sozialwissenschaftlicher Forschung zu Trans-
gender und Transsexualitdt auf Landesebene.

e Engagement fir eine spiirbare Vereinfachung des Transsexuellengesetzes (TSG) durch das Land
NRW auf Bundesebene.

e MaBnahmen zum Schutz der Gesundheit transsexueller Menschen.

 Einrichtung einer fachiibergreifenden Koordinationsstelle unter Einbeziehung Betroffener.

Die Studie zeigte, dass es neben der Aufklarung vor allem hinsichtlich einer Beratung fiir transsexuelle
Menschen, flir ihre Angehérigen und fiir die mit dem Thema konfrontierten Institutionen und gesell-
schaftlichen Gruppen (Schulen, Behorden, Arbeitgeber_innen, Verbande, Gesundheitssystem usw.)
groBe Defizite gibt und es hier an Abstimmung und Koordination fehlt. Insbesondere die interviewten
Betroffenen wiinschen sich dringend eine zentrale Anlaufstelle. Um dieses Defizit zu beheben, fordern
die Betroffenen die Forderung des Aufbaus einer Landeskoordinationsstelle fiir den Bereich Trans*,
bei der Informationen, Fachkompetenzen und Beratungsangebote gebiindelt und Beratungssuchenden
zur Verfiigung gestellt werden. Die Einbeziehung Betroffener wird dabei als wichtige Voraussetzung
angesehen, um den Erfolg dieser MaBnahme zu gewahrleisten. Die Betroffenen selbst wiinschen sich
dringend eine solche Anlaufstelle.

71 Der Begriff , Diskriminie-
rungserfahrung” gestattet es,
die Vielfalt von Situationen und
Erlebnissen in ihrer Wirkung
auf Betroffene zu erfassen. In
den Interviews wie auch im
Fragebogen wurde ein subjekt-
zentrierter Begriff von , Diskri-
minierung” verwendet; ent-
scheidend fiir unsere Fragestel-
lung war nicht, ob tatséchlich
eine Diskriminierung vorgele-
gen hat, sondern ob man sich
diskriminiert fiihlt.



72 Inter* fungiert seit ein
paar Jahren als Sammelbegriff
fiir die verschiedenen Selbstbe-
zeichnungen wie Intersex, in-
tersexuelle, intergeschlecht-
liche oder zwischengeschlecht-
liche Menschen, Zwitter, Herm-
aphroditen oder Herms. Das
Sternchen signalisiert Offenheit
fiir weitere Selbstbezeichnun-
gen. Ich werde im Folgenden
diesen wie auch die von inter*-
Aktivist_Innen derzeit bevor-
zugt verwendeten Begriffe In-
tersex oder intergeschlecht-
liche Menschen verwenden.
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3.7 Intersex im Fokus der Wissenschaft — Anregungen fiir eine respektvolle
Forschung
Ulrike Kloppel

Aktuell 1asst sich eine regelrechte Konjunktur von Forschungsarbeiten zu Intersex bzw. Inter*7? be-
obachten: Allein seit 2010 sind mindestens zehn neue Blicher in deutscher Sprache veréffentlicht
worden, international sind es weitaus mehr, von Aufsatzen in Fachzeitschriften ganz zu schweigen.
Die Frage drangt sich auf: Haben intergeschlechtliche Menschen etwas davon? Eine Auseinander-
setzung iber ethisch-politische Probleme bisheriger Studien, und daraus abzuleitende Kriterien einer
respektvollen Forschung, findet bislang kaum statt. In diesem Beitrag mochte ich ein paar Anregun-
gen dazu geben.

Die Forschung zu Inter* floriert in vielen wissenschaftlichen Disziplinen, und das nicht erst seit
gestern.” Zwischen , uneindeutigem” und ,eindeutigem” Geschlecht zu differenzieren, dient in der
Medizin seit Jahrhunderten dazu, Geschlechter- und Sexualitdtsnormen und demgegeniber ,Herm-
aphroditismus” bzw. , Intersexualitdt” als , Fehlbildung” zu definieren. Die mit Beginn des 20. Jahr-
hunderts aufgenommenen anthropologischen/ethnologischen Studien zum ,uneindeutigen”
Geschlecht in nicht-westlichen Kulturen profilierten die Geschlechter- und Sexualitétsnormen zugleich
als ,Rasse”-Differenzen; spater verkehrte sich ein Teil der ethnologischen Studien allerdings in eine
(implizite) Kritik der Begrenzungen des westlichen Geschlechtermodells. Ab den 1920er und verstarkt
seit den 1950er Jahren entdeckten zudem Psycholog_Innen Inter* als Objekt der Grundlagenfor-
schung zur psychosexuellen Entwicklung. In Reaktion auf die von intergeschlechtlichen Menschen
seit 1993 in die Offentlichkeit getragene Kritik am bisherigen Behandlungsmodell kosmetischer Ge-
nitaloperationen im Kindesalter hat sich die medizinische und psychologische Forschung im letzten
Jahrzehnt erneut belebt. Die Kritik am Behandlungsvorgehen spiegelt sich auch in den Gender und
Queer Studies wider, die sich seit Beginn der 1990er Jahre mit Inter* beschaftigen. AuBerdem sind
eine Reihe juristischer, sozialwissenschaftlicher, politikwissenschaftlicher u. a. Studien entstanden,
welche die Erfahrungen von Inter*, ihre kollektiven Identitatsbildungs- und Organisierungsprozessen
sowie ihre menschenrechtliche Situation beleuchten.

Dieser , Forschungsboom”, der auch bei Arbeiten mit kritischem Anliegen zu beobachten ist, fiihrt
natirlich zu Redundanzen, zumal neue Studien haufig eine tiefergehende Auseinandersetzung mit
der bereits existierenden Forschungsliteratur vermeiden. Das hat zur Konsequenz, dass eine Diskussion
iiber problematische Tendenzen der Forschung kaum gefiihrt wird. Weitestgehend ignoriert werden
damit auch die Forderungen von inter*-Aktivist_Innen nach einer kritischen und respektvollen For-
schung. Ein schriftlicher Niederschlag dieser Forderungen findet sich in einem ,Guide”, den Emi
Koyama von der Intersex Initiative Portland fiir nicht-intersexuelle Lehrende und Autor_Innen verfasst
hat.”* Aus den Gender und Queer Studies heraus hat Joke Janssen zu einer kritischen Auseinander-
setzung mit der Theorieproduktion zu Inter* angeregt.”> Meine Diskussion in diesem Beitrag greift
diese beiden Interventionen auf und erganzt sie mit Blick auf die aktuellen Entwicklungen.

Der Mythos einer objektiven, von auBerwissenschaftlichen Interessen und Vorannahmen freien
Forschung umweht nach wie vor einen GroBteil der Studien zu Intersex. Doch die Einspriiche von
inter*-Aktivist_Innen gegen bestimmte, insbesondere medizinische Studien machen deutlich, wie
standortgebunden die Forschung ist. Bisher reflektieren allenfalls Wissenschaftler_Innen mit einem
queer-feministischen Hintergrund den Einfluss der eigenen, notwendig beschrankten Perspektive und
Interessenlage auf den gewahlten Forschungsansatz.”® Das ist auf die von der feministischen Wis-
senschaftskritik angeregte Debatte iiber die soziale Situiertheit von Wissen und Wissenschaft zuriick-
zufiihren. Eine Erkenntnis dieser Debatte ist, dass Forschung gesellschaftlich eingebunden und politisch
nicht neutral ist, weshalb sie immer nur eine partiale Perspektive bieten kann, die offen fiir (selbst-)
kritische Interventionen bleiben muss. Der sozialen und politischen Einbindung Rechnung zu tragen,
bedeutet fir eine engagierte Forschung, kritisch gegenliber hegemonialen Standpunkten zu sein. Es
bedeutet ferner, sich mit den Prozessen der Marginalisierung bzw. der (Re-)Produktion von Herr-
schaftsverhaltnissen und den minoritéren Positionen — unter Reflexion der eigenen Erfahrungshinter-
griinde sowie personlichen und politischen Forschungsinteressen — auseinanderzusetzen und auf
diese Weise das Forschungsvorhaben zu verorten.” Hierzu gehort auch die Suche nach einer respekt-
vollen Sprache und Methodik, die sich der hegemonialen Definitionsmacht sowie sprachlichen Ab-
wertungen und Entnennungen entgegenstellt. Mit Bezug auf die Forschung zu Inter* sollte es daher
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selbstverstandlich sein, dass die wissenschaftliche Untersuchung zentrale Mechanismen der gesell-
schaftlichen Marginalisierung intergeschlechtlicher Menschen wie Pathologisierung und Paternalismus
nicht reproduziert.

Dass die Wissensproduktion nicht neutral verlduft, vielmehr Fragestellung, Aufbau, Prozess und
Ergebnisse durch die partiale Perspektive der Forschenden gepragt sind, zeigt sich insbesondere an
medizinisch-psychologischen Studien. Diese bleiben gewdhnlich pathologisierenden Schemata ver-
haftet. Aus dem medizinischen Blickwinkel heraus gehort das Abfragen von Intersex-Diagnosen zur
Grundlage einer ordentlich gemachten Studie. Das halt einige medizin- bzw. diagnosekritische inter-
geschlechtliche Menschen von einer Studienteilnahme ab; bestenfalls lassen sie diagnosebasierte Fra-
gen aus oder beantworten sie kreativ und kommentieren sie. Inter*-Aktivist_Innen haben wiederholt
Studienverantwortliche auf dieses Problem aufmerksam gemacht.”® Dennoch erfahrt dieser Umstand
in den Studienauswertungen in der Regel keine Beriicksichtigung.

Jingst hat die Online-Umfrage zur , Situation intersexueller Menschen in Deutschland” des Deut-

schen Ethikrats dieses Problem wiederholt, denn der Fragebogen stellt die Erhebung von Diagnosen
an den Anfang. Dazu hieB es zwar im Fragebogen, die Begrifflichkeit , Diagnose” diene , ausschlieBlich
zur Vereinfachung der Kommunikation” und wiirde nicht in pathologisierender Absicht verwendet.”
Doch in der Auswertung wurden die Umfrageteilnehmer_Innen einfach nach Diagnosegruppen (ins-
besondere , Adrenogenitales Syndrom” — AGS — versus sonstige , Intersexuelle”) unterteilt und Dif-
ferenzen in den Antworten zur Behandlungszufriedenheit damit erklart.® Darauf gestiitzt, unterstellt
der Ethikrat, dass die unterschiedliche Behandlungszufriedenheit ihre Ursache in angeblich grund-
verschiedenen korperlichen Voraussetzungen habe: Die Zufriedeneren seien geschlechtlich , eindeutig”
weiblich (bei AGS liegt eine mehr oder minder starke , Vermannlichung” bei XX-Chromosomen und
Eierstocken vor), weshalb es sich bei den chirurgischen und hormonellen Behandlungen auch nur um
.geschlechtsvereindeutigende” Eingriffe handle, wahrend bei den Unzufriedenen eine , echte biolo-
gische Zwischengeschlechtlichkeit” bestehe, weshalb Genitaloperationen und Hormongaben , ge-
schlechtszuweisenden” Charakter hatten.®" Nicht nur operiert hier der Ethikrat mit einem bio-
logistischen Verstandnis von Geschlecht und ignoriert den gar nicht so kleinen Teil der Menschen , mit
AGS", die unfreiwillige kosmetische Eingriffe im Kindesalter ablehnen (laut Studie immerhin 15 Pro-
zent).®2 Dass ein groBer Teil der Fragebdgen von den oder mit Hilfe der Eltern ausgefiillt worden sein
musste, weil die Halfte der Studienteilnehmer_Innen, die die Diagnose AGS angegeben hatten, unter
flinfzehn Jahre alt war (davon einige unter neun Jahre und sogar einjahrige Kinder), erwahnte der
Ethikrat erst gar nicht.® Letzteres wurde immerhin im Auswertungsbericht des Bielefelder Instituts
fiir Wissenschafts- und Technikforschung noch als , Unsicherheitsquelle” bei der Dateninterpretation
diskutiert, ohne jedoch die Konsequenzen auszubuchstabieren. Vor allem findet sich im wissenschaft-
lichen Bericht keine kritische Diskussion der willkrlichen Zuschreibungen, Homogenisierungen und
Ausschliisse, die mit der diagnostischen Einteilung der befragten Personen einhergehen. Damit ist er-
neut die medizinische Perspektive in weiten Teilen unreflektiert reproduziert worden, wahrend zugleich
kritische Einwande von Inter* ignoriert wurden.
Kein Wunder, dass viele Betroffene den Eindruck haben, Objekt fremder Interessen zu sein, mit anderen
Worten: instrumentalisiert zu werden. Aus meiner eigenen Forschungsarbeit zur Geschichte der In-
tersex-Medizin und einer langjahrigen politischen Zusammenarbeit mit inter*-Aktivist_Innen weif
ich, dass einerseits der Instrumentalisierungsvorwurf oftmals zu pauschal ist, dass sich andererseits
nicht wenige Wissenschaftler_Innen, und zwar leider auch in den Gender und Queer Studies, dariiber
gar keine Gedanken machen, sondern Inter* als ihre Forschungsspielwiese begreifen. Pauschalisierend
ist es beispielsweise, wenn jegliche Forschung zu Inter*, die von nicht-intergeschlechtlichen Menschen
durchgefiihrt wird, als Instrumentalisierung gebrandmarkt wird, oder wenn Projekte der Gender Stu-
dies, die Geschlechter- und Sexualitdtsnormen hinterfragen, mit Studien der medizinisch-psychologi-
schen Geschlechterforschung, die in aller Regel Geschlechternormen affirmieren, gleichgesetzt werden.
Ein wichtiges Argument fir eine engagierte Forschung nicht-intergeschlechtlicher Menschen ist, dass
die Kritik an den Ausschliissen, Verwerfungen, Normierungen und der Gewalt, die die institutionali-
sierte Klassifikation der Menschen in zwei Geschlechter mit sich bringt, nicht intergeschlechtlichen
Menschen aufgebirdet werden kann, sondern gerade aus der hegemonialen Gesellschaft heraus
selbstkritisch in Angriff zu nehmen ist.

Damit ist zugleich einer der zentralen Ansatzpunkte fir eine ethisch-politisch sensible Forschung
benannt: die herrschaftskritische Perspektive. Emi Koyama fordert:

Ulrike KIoppel,
Humboldt-Universitat Berlin
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,Focus on what looking at intersexuality or intersex people tells you about yourself and the
society, rather than what it tells you about intersex people. Turn analytical gaze away from in-
tersex bodies or genders and toward doctors, scientists, and academics who theorize about
intersexuality. “#*

Die herrschaftskritische Herangehensweise konkretisiert Emi Koyama hier als Umkehrung der For-
schungskonzeption. Eine einseitige Fokussierung der Untersuchung auf beispielsweise die psycho-
sexuelle Entwicklung intergeschlechtlicher Menschen®> néhrt die Vorstellung, als handle es sich dabei
um ein intrinsisches Phanomen, wahrend der machtvolle soziale Kontext, in dem sich intergeschlecht-
liche Menschen verorten und verhalten missen, ausgeblendet wird. Eine kritische Forschung sollte
also immer auch die Prozesse gesellschaftlicher Normierung, Ausgrenzung und bedingter bzw. selek-
tiver Integration analysieren und in Beziehung setzen zu allen Inter* betreffenden Beobachtungen.
Das bedeutet meiner Meinung nach nicht, dass zum Beispiel eine Kritik identitatspolitischer Verfesti-
gungen in Teilen der inter*-Bewegung nicht geflihrt werden darf. Sie ist allerdings dann problematisch,
wenn sie isoliert, d. h. ohne Berlicksichtigung des Kontextes der Ausschluss- und Integrationspolitiken
und hegemonialer gesellschaftlicher Praktiken der Anerkennung erfolgt.® Hierzu passt auch die Kritik
von Joke Janssen an Ansétzen, die einzelne Falle von Inter* dermafBen stark in den Vordergrund
stellen, dass der Anschein entsteht, als handle es sich um eine singuldre bzw. eine Ausnahmesituation,
wahrend die strukturellen Bedingungen, hier insbesondere die Zwei-Geschlechter-Ordnung und He-
teronormativitat unterbeleuchtet bleiben.®’

Mit einer Heteronormativitatskritik, die pauschal die Unterdrlickung von Inter* skandalisiert, wird
die analytische Herausforderung allerdings umgangen. Denn neben gewaltvollen, disziplinierenden
und normierenden Praktiken sind auch subtile Machtstrategien zu beachten, die eine normalisierende
Selbstregulierung stimulieren und in ambivalenter Weise integrativ wirken.® Als ambivalent erweisen
sich die Konditionen, die Anerkennung und Integration regulieren, so etwa, wenn neben mannlich
und weiblich ein dritter Geschlechtseintrag ermdglicht wiirde, jedoch nur fir Menschen, ,deren Ge-
schlecht nicht eindeutig feststellbar ist”, wie es der Deutsche Ethikrat im Februar 2012 empfohlen
hat.® Falls sich dieser Vorschlag durchsetzen wiirde, hatte er zur Folge, dass die medizinische Defini-
tionsmacht tiber Geschlecht und die Entscheidung , eindeutig — uneindeutig” aufrechterhalten wiirde.
Menschen ohne Inter*-Diagnose wiirde somit die dritte Geschlechtsoption verwehrt werden.*® Grund-
satzlich ist zu hinterfragen, ob Uberhaupt eine amtliche Geschlechtsregistrierung nétig ist oder das
entsprechende Formularfeld nicht einfach offen gelassen werden kann. Denn dass es Staaten zur Vo-
raussetzung machen, das Geschlecht zu identifizieren und zu kontrollieren, um einer Person Biirger-
rechte zu gewdhren, knlpft diesen Status an normative Klassifikationskriterien, die notwendig
Ausschliisse produzieren.

Neben der fehlenden oder unterkomplexen Machtanalyse ist ein haufig damit vergesellschaftetes
Problem ein essentialistisches und homogenisierendes Verstandnis von Inter*. Es kommt zum Tragen,
wenn Inter* als Phanomen der Natur aufgerufen wird, das die Unrichtigkeit oder Willk(rlichkeit der
kulturellen Einteilung in zwei Geschlechter zeigen soll. Dieser Ansatz konstituiert eine theoretische
Asymmetrie: Wahrend mannlich und weiblich als gesellschaftliche bzw. kulturelle Konstruktionen de-
chiffriert werden, unterstellt er, dass Inter* ein selbstevidentes Phdnomen und eine natirliche Tatsache
sei.?" Inter* wird als nackter Korper vorgestellt und dient als Projektionsflache fiir Phantasien vom
ganzlich Anderen. Es handelt sich letztlich um eine sexistische Zuschreibung, weshalb Emi Koyama
fordert: ,Do not reduce intersex people to their physical conditions. Depict intersex people as multi-
dimensional human beings with interests and concerns beyond intersex issues.” %2 Der abstrakte, re-
duktionistische Bezug auf Inter* geht mit einer homogenisierenden Reprdsentation einher, die blind
ist fir die Lebensrealitdt intergeschlechtlicher Menschen. Dazu flihrt Emi Koyama aus: ,How people
experience being born intersex is at least as diverse as how people experience being born non-intersex,
and is impacted by various social factors such as race, class, ability, and sexual orientation, as well as
actual medical conditions and personal factors.”% Eine intersektionale Analyse sollte daher fiir jede
Forschung zu Inter* Standard sein.

Die genannten Probleme — keine oder eindimensionale Machtanalyse, naturalisierende, sexistische
Zuschreibungen und Homogenisierung — lassen sich nicht zuletzt darauf zurlickfiihren, dass die For-
schung sich oftmals gar nicht ernsthaft dafiir interessiert, was intergeschlechtliche Menschen selbst
zu sagen haben. Als , Expert_Innen in eigener Sache”, wie von inter*-Aktivist_Innen gefordert, kom-
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men sie im akademischen Universum kaum vor.?* Eine betroffenenkontrollierte oder Partizipations-
forschung steht noch aus. Auch als Autor_Innen (mit keineswegs homogenen Auffassungen und Ar-
gumenten) finden intergeschlechtliche Menschen wenig Beachtung. lhre Beitrdge werden selten zitiert,
obwohl es mittlerweile auch Buchprojekte gibt, die von Inter* (mit-)herausgegeben worden sind.%
Auffallig ist zudem, dass das starke akademische Interesse an Inter* sich nicht, oder so gut wie nicht,
in eine praktische politische Zusammenarbeit Uibersetzt.

Inter* als Expert_Innen in eigener Sache Raum zu geben und mit ihnen den Austausch zu suchen,
ist daher ein zentraler Aspekt einer herrschaftskritischen Wissenschaft. Zusammen mit den bereits
genannten Kriterien — Verortung in den aktuellen Auseinandersetzungen, keine Pathologisierung, kein
Paternalismus, strukturelle Bedingungen in den Blick nehmen, auch subtile Machtmechanismen kritisch
analysieren, homogenisierende und naturalisierende Zuschreibungen hinterfragen — kénnte das der-
zeitige Interesse an Inter* auf eine respektvolle Forschung orientiert werden, die den Horizont unseres
Denkens (iber Geschlecht erweitert und neue, vielfaltige Erfahrungen fir intergeschlechtliche sowie
alle anderen Menschen ermdglicht.

3.8 Der Verein ,Intersexuelle Menschen e.V.”
Lucie Veith

Mein Name ist Lucie Veith, ich bin ein intersexueller Mensch, ich bezeichne mich als Uberlebende eines
uneingewilligten Medizinversuchs, seit 2004 bin ich in der Selbsthilfe , xy-frauen” ehrenamtlich als Be-
raterin tdtig, habe ehrenamtlich die Schatten-/Parallelberichte zu den Staatenberichten der UN-Konven-
tionen bzgl. Frauenrechten 2008 (CEDAW), 2010 zum UN Sozialpakt und 2011 zum Abkommen gegen
Folter, unmenschliche Behandlungen oder Strafe (CAT) verfasst. 2010 und 2011 habe ich den Verein
und die angeschlossenen Selbsthilfegruppen bei der Anhdrung vor dem , Deutschen Ethikrat” vertreten.
Wir alle leben in einer Gesellschaft mit einer staatlichen Regelung, die eine traditionelle Zweige-
schlechterordnung verteidigt. Die Annahme, es gabe nur Manner und frauen, ist so absurd, als wirde | . Veith, 1. Vorsitzend®
man auf dem Standpunkt verharren, die Erde ware eine Scheibe. Das Leben ist ebenso vielfaltig wie . Intersexuelle Menschen e V.
die Geschlechtlichkeit von Menschen. 4000 Varianten menschlicher Geschlechtlichkeit sind wissen-
schaftlich nachgewiesen.
Intersexuelle Menschen, Zwitter, Herms und wie diese Menschen sich sonst selbst benennen, eint
die Tatsache, dass sie Mensch sind, und es steht fest, dass Menschenrechte nicht teilbar sind, eine
Benachteiligung wegen des Geschlechts darf nicht stattfinden...Dennoch erleben intersexuelle Men-
schen bis zum heutigen Tag Benachteiligungen, Diskriminierungen, werden Opfer von Genitalver-
stimmelung, Kastrationen und Gewalt, die als strukturelle staatliche Gewalt zu bezeichnen ist. Selbst
in der Sozialgesetzgebung des Staates tauchen wir nicht auf und sind scheinbar schutzlos.
Das Geschlecht eines Menschen wird gebildet aus vielen Faktoren: Da sind zum einen die korperlichen
Faktoren zu nennen, die bei jedem Menschen eine unterschiedliche geschlechtliche Differenzierung
aufweisen. Aber auch das psychische Geschlecht. Die geschlechtliche Identitat ist ein Teil, der zur Bil-
dung des Geschlechtsbegriffes gehdrt. Doch bevor wir hier in eine Geschlechterdiskussion einsteigen
kénnen, bedarf es einer generellen Kldrung. Zu kléren ist zunachst, Gber welches , Geschlecht” wir
sprechen: Wollen wir Giber das duBere Geschlecht eines Menschen sprechen, die inneren Geschlechts-
organe und das organische Geschlecht? Das gonadale Geschlecht? Auch das hormonelle Geschlecht
ware sicher eine Gesprachsrunde wert. Ein weites Feld ist zudem das chromosomale Geschlecht...
Sie wissen schon XX, XY, XXY0 und so weiter. Das Identitatsgeschlecht? Oder wollen wir heute iiber 94 Vgl. Koyama (2003): 32.
das Zuweisungsgeschlecht in einer dichotomen Welt reden? Oder gar Uber das Personenstandsge- Xlgglu2;i:t£;eersrlitlfgi:lecxs:e'
schlecht? Menschen (IVIM) et al. (2009):
Das Thema der Arbeitsgruppe , Trans* und Intersex” auf der Tagung birgt in der Mischung schon ~ Intergeschlechtlichkeit ist kein
Ziindstoff fiir ein ganzes Semester: So wollen wir doch hier im geschwisterlichen Umgang miteinander gleDd'SzF')r;'ZS;Tegs ersbgee'm é’:o
zu einem Leben hin in Wiirde, zu gleichen Rechten arbeiten. Die Diskriminierungen mégen sich dhneln,  paukasten - SeXY Gene.
die Bediirfnisse aber liegen scheinbar weit auseinander. Oder auch nicht... S.21-26: 24,
Gestatten Sie mir einzusteigen in meine Sicht der Dinge aus internormativer Perspektive: Was 2> Zum Beispiel Holmes, Mor-
sind die Forderungen und welche Schritte sind notwendig, um auch intersexuellen Menschen ein gan (2009) Hg.) Citcal Inter

sex. Farnham/Surrey,
gleichberechtigtes Leben zu erméglichen? Burlington/VT.
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WIR FORDERN:

1. Kérperliche und psychische/seelische Unversehrtheit

Beendigung der verstimmelnden und geschlechtsverandernden Eingriffe
Recht auf Information (auch im Nachhinein)
Respekt und Anerkennung korperlicher Vielfalt

2. Selbstbestimmung

Recht auf Selbstbestimmung

Dies setzt die umfassende Informations- und Dokumentationspflicht fiir den medizinischen
Betrieb voraus, auch im Nachhinein

Finanzierung von Inter* als Expert_innen in eigener Sache

Abschaffung des Begriffs DSD

Recht auf Kenntnis und auf freie Entwicklung der eigenen (geschlechtlichen) Identitdt
Betroffenen-bestimmte Forschung

3. Recht auf bestmogliche Gesundheit

Humane und wertschétzende Behandlung

Entpathologisierung

Recht auf Selbstbestimmung auch was die Versorgung angeht

Recht auf beste Gesundheitsversorgung und Finanzierung

Recht auf individualisierte und selbstbestimmt medizinische Behandlung
Sachgerechter Aufklarung zwischen tatsachlichen und beflirchteten Gesundheits-
komplikationen

4, Gleichbehandlung

Respekt und Anerkennung korperlicher Vielfalt

Recht auf Gleichbehandlung und Schutz vor Diskriminierung
Recht auf Teilhabe am sozialen und gesellschaftlichen Leben
Inter*-Mainstreaming

Entschadigung

5. Sichtbarkeit

Finanzierung von Inter* als Expert_innen in eigener Sache

Abschaffung des Begriffs DSD

Schaffung und Forderung von unterstiitzenden, sicheren und wertschéatzenden Orten fiir in-
tergeschlechtliche Menschen und diejenigen, die ihnen nahe stehen

Dazu gehért auch der kritische Umgang von Lehrenden und Student_innen mit der Lehre und
Geschichte der Institutionen der eigenen Bildungsanstalten

Zentral ist letztlich der garantierte Zugang zu unteilbaren, universellen Menschenrechten, so
wie sie allen Menschen garantiert sind
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ZUR AUSSTELLUNG ,,VERQUEERE WELTEN"
Marta Grabski

Das Projekt ,Verqueere Welten — Alternative Lebenswege junger Menschen” wurde in den Jahren
2010 und 2011 aus Mitteln des Kinder- und Jugendforderplanes des Landes Nordrhein-Westfalen
gefordert und beinhaltet eine Wanderausstellung, eine Broschiire sowie einen 80 miniitigen Doku-
mentarfilm.

Zwolf Jugendliche und junge Erwachsene von 14 bis 27 Jahren, die sich als schwul, lesbisch, bi,
trans* oder queer definieren, geben Einblicke in ihre Biografien und geben so die Mdglichkeit, sie als
Menschen mit unterschiedlichen Lebensentwiirfen kennenzulernen und sich damit auseinanderzu-
setzen.

Trager des Projektes ist die Rosa Strippe e.V. Bochum, die zweitgroBte psychosoziale Beratungs-
stelle fiir Lesben, Schwule und deren Angehdrige in Nordrhein-Westfalen. Neben Beratungstatigkeiten
gehort die Arbeit mit Jugendlichen zu den Arbeitsschwerpunkten des Vereins.

Die Idee zum Projekt , Verqueere Welten” entstand aus dem Bedarf von jungen Schwulen, Lesben,
bi, trans* und queer Lebenden. Die Jugendlichen, mit denen die Rosa Strippe zu tun hat, berichten
iber Diskriminierungserfahrungen, die ihren Alltag beeinflussen. Sie haben auBerhalb der ,Szene”
wenige Raume, ihre Situation zu reflektieren und sich mitzuteilen. Sie suchen hierfiir die Unterstiitzung
von Mitarbeiter_innen oder anderen schwul-lesbischen Jugendzentren, um ihre Probleme nicht alleine
bewaéltigen zu missen und neue Handlungsmdglichkeiten zu finden. Die Pddagog_innen der Rosa
Strippe sehen es als notwendig an, junge Menschen in ihrer Identitdtsentwicklung zu starken und
einen diskriminierungsfreien Raum zu schaffen, in dem sie ihre Erfahrungen und Lebensgeschichten
unbeschadet teilen konnen. Durch die Veréffentlichung der Ergebnisse soll eine breite Offentlichkeit
erreicht und das Thema ins Gffentliche Bewusstsein gebracht werden. Ziel ist es, Vorurteile und Dis-
kriminierung abzubauen und fir mehr Akzeptanz zu werben.

An dem Projekt , Verqueere Welten" waren neben der Projektleitung, den Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen, die Fotografin Elke Vahle, der Grafiker Christian Heitmann und der Medienpadagoge
Sebastian Schwarz beteiligt.

Die Teilnehmer_innen des Projektes haben sich Uber eine lange Zeit sehr intensiv mit sich selbst
und ihren Lebenssituationen auseinandergesetzt, die abseits dessen liegen, was in unserer Gesellschaft
als ,Normalitat" aufgefasst wird. Sie haben ein Forum gefunden, um sich in ihrer Unterschiedlichkeit
mitzuteilen.

In einer heteronormativen und durch den Gegensatz der weiblichen und mannlichen Geschlech-
terrollen dominierten Gesellschaft bedeuten bewusst unklare Identitdtszuschreibungen auch, dass
andere und neue Diskriminierungserfahrungen gemacht werden, als Menschen sie erleben, die sich
als leshisch oder schwul definieren. Die ausgewahlten Portréts heben sich bewusst von den Kategorien
,Schwul” und ,leshisch” ab, denn wir leben in einer Gesellschaft, in der es nicht nur heterosexuelle
und homosexuelle Menschen gibt. Sie mdchten eine Bandbreite von jungen vielfaltigen Menschen
mit vielfaltigen Lebensentwdirfen ansprechen und veranschaulichen.

Das Projekt versteht sich bewusst nicht als reprasentative Erhebung, sondern vielmehr als Einla-
dung, sich mit personlichen Beispielen alternativer Lebenswege zu beschaftigen. Die Broschire sowie
der Film richten sich an alle interessierten Menschen und verfolgen das Ziel, als methodisches Hand-
werk flr aufklarende Zwecke genutzt zu werden. Beides kann kostenlos bei der Rosa Strippe bestellt
werden. Die Ausstellung kann von Vereinen, Schulen und anderen Institutionen ausgeliehen werden.

Im Folgenden werden einige Lebenswege aus dem Projekt , Verqueere Welten — Alternative
Lebenswege junger Menschen” vorgestellt.

Marta Grabski,
Diplom-Sozialpadagogin,
Rosa Strippe e.V. Bochum
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VERQUEERE WELTEN -

ALTERNATIVE LEBENSWEGE JUNGER MENSCHEN
Eva, 24 Jahre

Aufgewachsen bin ich mit meinen Eltern und meinen Schwestern in einem Dorf in der Nahe von Mins-
ter, in einer kleinen, heilen Welt. Seitdem ich die Méglichkeit habe, diesen Kosmos von auBen zu be-
trachten, bin ich sehr froh, das zu kénnen und nicht mehr den Blick von innen haben zu mussen.

Meine Kindheit war eigentlich sehr schon. Ich hatte alles, was ich brauchte, aber nie zu viel davon.
Von meiner Familie wurde ich nie daran gehindert, das anzuziehen und die Spiele zu spielen, die ich
wollte. Ich hatte Jungsklamotten an, kurze Haare, spielte FuBball, kletterte auf Baume und mochte Lego.

Homosexualitat wurde von meiner Familie nicht thematisiert, denn die gab es nicht. Uber Sexualitat
an sich wurde auch nicht gesprochen. Abweichungen von der Norm blieben mir véllig unbekannt.

Uber Sexualitit
an sich wurde
auch nicht
gesprochen.
Abweichungen
von der Norm
blieben mir vél-
lig unbekannt.
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Ich glaube, der Moment, in dem mir bewusst wurde, dass ich lesbisch sein kdnnte, hing nicht mit
einem konkreten Verliebtsein zusammen. Der innere Prozess, vom ersten Anzeichen bis hin zum Deu-
ten, Sortieren und Akzeptieren, hat insgesamt vier Jahre gedauert. Ich war 18 und denke, dass ich es
schon friiher gemerkt habe, es mir aber nicht eingestehen wollte. Nattirlich hatte ich auch einen
Freund, weil ich erst mal allen anderen und mir selbst zeigen wollte, dass ich ,normal” bin. Das war
blanker Hohn und hat nicht lange gehalten. Ich fiihlte mich wie ,the only gay in the village” und
kannte niemanden, mit dem ich das hatte besprechen kénnen.

Dann kam die Zeit meiner ersten Beziehung und ich musste ,raus”. Da ich mich nicht traute, mit
meiner Mutter dariiber zu sprechen, habe ich ihr einen Zettel zukommen lassen, auf dem geschrieben
stand: , Ich bin jetzt mit [...] zusammen und die kommt mit auf den Abiball als meine Begleitung.”
Dann sah ich zu, dass ich das Haus verlieB, weil ich auch nicht wusste, wie ich mit irgendeiner Reaktion
hétte umgehen sollen. An dem Tag des Abiballs machte ich mich auf den Weg, um meine Freundin
abzuholen, und meine Mutter fragte: ,Wo willst du hin?" Ich erwiderte: ,Ich hole meine Begleitung
ab.” Und dann sagte sie: ,Also mit dem Zettel ... ist das Problem ja auch nicht gelost.” Ansonsten
wurde dariber nicht mehr gesprochen.

An meinem Geburtstag kam das Thema dann doch noch einmal auf, denn meine Mutter schien
sehr interessiert daran, wer denn alles kommen wirde, und fragte direkt: ,Aber deine Bekannte
kommt ja wohl nicht, oder? Das ware doch zu viel verlangt.” Meine Schwester reagierte und sagte:
,Natrlich kommt die, ich hab sie eingeladen.” Als die Gaste kamen, hat meine Mutter das Haus ver-
lassen.

Die Menschen, zu denen ich ein gutes Verhaltnis hatte, wussten, dass ich homosexuell bin, und
fanden es auch o.k. Ansonsten spricht man solche Dinge in dem Dorf nicht an.

Nach zwei Jahren wurde die Beziehung beendet. Zu der Zeit wohnte ich bereits in Dortmund und
studierte. Seit meinem Auszug geht es mir personlich besser. Meine WG ist wie eine kleine Familie, in
der jeder wirklich so akzeptiert wird, wie er ist.

Der Kontakt zu meinen Eltern ist weniger geworden und das ist ganz gut so. An meinem letzten
Geburtstag habe ich meiner Mutter gesagt, dass ich nicht zum sonntdglichen Kaffeetrinken mit meiner
Familie anlasslich des Geburtstags erscheine, da ich die Rolle, die ich jahrelang eingenommen habe,
nicht weiter spielen will, und habe gesagt: ,Mama, du weiBt, ich bin homosexuell. Ich kann und will
das nicht andern und es tut mir weh, wenn ich da nicht offen driiber reden darf.” Sie sagte daraufhin:
. Spielen wir nicht alle eine Rolle?” Da ist mir alles aus dem Gesicht gefallen.

Ich habe in letzter Zeit den Kontakt zu meiner Mutter so gering wie moglich gehalten, weil es
mir immer sehr nahegeht, wenn ich ihr begegne. Jedes Mal wenn ich sie sehe, sehe ich in ihr immer
nur meine Mutter, die mich nicht akzeptiert. Das sitzt so tief und verletzt mich so sehr, dass ich diesen
Gedanken auch nicht fiir einen Moment ausblenden kann.

Mittlerweile ist auch meine Verwandtschaft eingeweiht. Sie wissen, dass ich leshisch bin, und
wissen auch, dass genau das zu der sehr gestérten Beziehung zwischen meiner Mutter und mir gefiihrt
hat und auch weiterhin fir meine Mutter inakzeptabel ist. Gliicklicherweise waren die Reaktionen
meiner Verwandten auf mein Outing sehr positiv. Meine Tanten und Onkel sind, genauso wie ich, sehr
unzufrieden mit der gesamten Situation. Sie tberlegen sich gerade zusammen mit mir, wie man das
Verhaltnis zwischen mir und meiner Mutter verbessern kann und wie man meine Mutter dazu bewe-
gen konnte, auf mich zuzugehen. Ich selber habe mittlerweile weder Kraft noch Ideen, immer wieder
auf sie zuzugehen, ihr immer wieder zu erklaren, dass ich nichts an meiner sexuellen Orientierung
andern kann und das auch tiberhaupt nicht mochte. Ich finde, dass es ihre Aufgabe ist, einmal einen
Schritt auf mich zuzugehen, auch wenn es nur ein kleiner ist, oder aber wenigstens auf meine Ge-
sprachsangebote zu reagieren. Das ware schon ein groBer Erfolg und wiirde mich gliicklich machen.
Ich hoffe einfach, dass wir einen Weg finden, in einen Dialog zu treten. Ich bin jedenfalls sehr froh
uber die Unterst(itzung meiner Verwandten und zuversichtlich, dass wir etwas erreichen kénnen.

Der Grund flir meine Anonymitdt liegt darin, dass ich Grundschullehrerin werde und ich weif,
dass nicht alle Eltern so denken, wie es verniinftige Menschen tun sollten. Meine Homosexualitat
nimmt keinen Einfluss auf meine Kompetenz als Lehrerin, aber ich kann nicht davon ausgehen, dass
das alle so sehen. Ein weiterer Grund ist, dass ich kein gutes Wort iber meine Mutter verloren habe
und unser Konflikt noch nicht beendet ist. Ich mochte sie nicht 6ffentlich angreifen, sondern das zuerst
mit ihr geklart haben. Ich finde es sehr schade, deshalb anonym bleiben zu miissen, da ich grund-
satzlich finde, dass man sich wegen seiner Homosexualitat nicht verstecken muss.
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Damian, 22 Jahre

Im Kindergarten fing es schon an, dass ich lieber ein Junge sein wollte. Firr mich war es der Horror,
wenn ich irgendetwas Weibliches anziehen und mich wie ein Madchen benehmen musste. Meine
Kindheit habe ich daher eher als schlimm erlebt, da meine Eltern es nicht verstanden haben und ver-
suchten, mich wie ein Madchen groBzuziehen. Ich wurde in eine Rolle gepresst, in der ich mich nicht
wohlgefihlt habe. Mittlerweile definiere ich mich als mannlich und hetero. Bis ich das konnte, ist eine
ganze Menge passiert...

Meine Eltern trennten sich, als ich zehn Jahre alt war. Ein Jahr spater hat mein Vater eine neue
Frau kennengelernt, mit der er bis heute zusammen ist und auch lebt. Wir haben eher selten Kontakt,
was mich aber nicht sonderlich stort, da unser Verhaltnis noch nie das beste war. Mit meiner Stief-
mutter und den Kindern komme ich ganz gut zurecht.

An meine Grundschulzeit kann ich mich kaum noch erinnern. Es gibt ein paar Fotos von der Ein-
schulung, auf denen ich im Kleidchen zu sehen bin, auf den Fotos sehe ich gar nicht begeistert aus.

Meine Hauptschulzeit war richtig schlimm, ich wurde als ,Zwitter” bezeichnet, fertiggemacht,
angespuckt und gemobbt. Geschlagen wurde ich auch ofter.

Ich war damals auch die einzige, die noch keinen Freund hatte, und mit 14 fihrte ich dann meine
erste Beziehung und habe versucht, mich in die typische Rolle der Frau zu begeben. Ich probierte es
immer wieder und wieder mit Jungs, aber irgendwann hatten die Typen dann auch keinen Bock mehr
auf mich, weil ich sie nie rangelassen habe.

Mit 18 hatte ich mein Coming-out als Lesbe und fing an, etwas mit Frauen zu haben. Vor meiner
Mutter brauchte ich mich gar nicht zu outen, sie hat schon friih gemerkt, dass ich anders bin. Vor ein-
einhalb Jahren besuchte sie mich in meiner Wohnung und fragte: ,Hor mal, warst du nicht lieber als
Junge auf die Welt gekommen?” Das Erste, was ich gedacht und gesagt habe, war: ,Nein, eigentlich
nicht!” Ich fing an, mir Gedanken zu machen, meine Kindheit Revue passieren zu lassen und habe
gemerkt: ,Jo, ich bin ein Junge und mdchte auch so leben.”

Mir wurde bewusst, dass ich im falschen Kérper lebe. Ich fing an, mir vorzustellen, wie schon es
ware, kraftiger zu sein und keine Briiste zu haben.

Die erste Reportage, die ich zum Thema Trans* gesehen habe, war: , Endlich Ich.” Ich habe ge-
sehen, was alles mit OPs méglich ist, und gemerkt: , Das ist es! Damit ich endlich mal wirklich leben
kann.” Also begab ich mich in Therapie, die ja als , erster Schritt” notwendig ist. Ich hatte zum ersten
Mal in meinem Leben das Geflihl, meine Identitat gefunden zu haben.

Mein Outing verlief ganz gut, meine Mutter meinte: ,Mach das so! Wir stehen alle hinter dir!”

Vor einigen Monaten hat sie auch von sich aus angefangen, mich bei meinem ,neuen” Namen
zu nennen. Meinem Vater habe ich es auch erzahlt und er hat es ganz gut aufgenommen. Das Einzige,
was er nicht macht, ist, meinen Namen auszusprechen. Das interessiert mich aber auch nicht.

Als ich beschloss, mich umoperieren zu lassen, war ich auf der Berufsschule. Eine Klassenkame-
radin wusste es schon und hat es supergut aufgenommen. Irgendwann habe ich sie gefragt, ob ich
es den anderen aus der Klasse erzahlen soll. Sie sagte: ,Wenn du das gerne mochtest!” Dann habe
ich mich vor der Klasse auf einen Tisch gesetzt und gesagt: ,So, Leute, jetzt hort mir mal kurz zu,
viele von euch sind mit mir bei mein VZ oder bei Facebook befreundet. Wundert euch nicht, denn
mein Name wird bald geandert und ich lass mich umoperieren!”

Die ganze Klasse hat applaudiert. Nach der Schule waren wir dann alle gemeinsam noch etwas
trinken und meine Klassenkameraden haben mir viele Fragen gestellt und gesagt, dass sie sehr viel
Respekt vor mir haben und dass ich eine ganz schon harte Nuss zu knacken hatte.

Mir ist schnell bewusst geworden, dass es kein einfacher Weg ist. Ich habe sehr oft geheult, wenn
mir das Gericht ein Blatt finfmal wieder zuriickgesendet hat oder Rechnungen ankamen, die sehr
hoch waren. Mittlerweile bin ich ruhiger geworden.

Am Anfang war Angst mein standiger Begleiter, ich wusste berhaupt nicht, wo ich anfangen
sollte. Bekomme ich die Hormone direkt oder muss ich erst zum Psychologen? Wie ist das mit der
Vornamensanderung und den Gutachten?

Die Anfangszeit ist wirklich die schlimmste Zeit. Ich meldete mich in einem Forum an, in dem ich
Geschichten las, bei denen ich fast wahnsinnig geworden ware. Ich hatte Angst, vom Gutachter ein
negatives Gutachten zu bekommen, denn wenn ich ein negatives Gutachten bekomme, kann ich auch
keine OP beantragen und auch keine Vornamensanderung.
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Dazu kann ich nur sagen, dass es wichtig ist, sich im Vorfeld zu informieren, aber man sollte sich nicht
in die Horrorstorys der anderen hineinsteigern. Geholfen haben mir vor allem Leute, die schon einen
Schritt weiter waren. Sie haben mir die Angst genommen, mir alles Notwendige erklart und seitdem
lauft alles wunderbar.

Seit April 2011 nehme ich nun Hormone, bei der ersten OP werden mir die Brliste abgenommen,
Gebarmutter und Eierstdcke entfernt. Danach werde ich erst mal ein bisschen Pause machen, bis dann
die groBe OP folgt ...

Momentan befinde ich mich noch in einer Zwischenphase, es kommt noch sehr viel auf mich zu.
Ich bin sehr froh und stolz, dass meine Mutter hinter mir steht. Obwohl sie am Anfang Schwierigkeiten
hatte, damit umzugehen, schafft sie es, mich als ihren Sohn vorzustellen, und mein Name kommt flus-
siger riiber als friher.

Ich wiinsche mir, dass ich irgendwann mit mir zufrieden bin, normal leben kann und das Gefiihl
habe, ich wére angekommen. Ich denke, wenn die OPs gelaufen sind, alles abgeheilt ist und so funk-
tioniert, wie ich es gerne hatte, kann ich sagen: ,,Ich bin fertig.”

Und danach kommt das Alltagliche, Beruf, Frau, vielleicht auch noch Kinder, mal schauen ...

Fiir mich war
es der Horror,
wenn ich
irgendetwas
Weibliches an-
ziehen und
mich wie ein
Méadchen be-
nehmen musste.
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Toni, 25 Jahre

Ich war ein Wunschkind, wobei ich mir ziemlich sicher bin, dass sich meine Eltern einen Menschen
wie mich nicht gewiinscht haben.

Seitdem ich denken kann, hatten meine Schwester und ich eine Tagesmutter, da meine Eltern
beide berufstatig waren. Bei ihr durfte ich die Sachen machen, die ich zu Hause nicht machen durfte.
Eines der ersten traumatischen Erlebnisse, an die ich mich erinnere, war, als ich von meiner Tagesmutter
ein Prinzessinnenkleid geschenkt bekommen habe, welches ich ganz stolz meiner Familie prasentierte.
Mein Vater hat mir das Kleid vom Kdrper gerissen und ist richtig bdse geworden. Unser Verhaltnis
hat sich, seitdem ich vier bin, kontinuierlich bis zu meinem Auszug verschlechtert. Damals hatten wir
noch eine gemeinsame Passion, Eisenbahnen. Ansonsten war es das auch. Zu meiner Mutter war der
Draht schon intensiver.

Nach meiner Grundschulzeit bin ich auf ein ziemlich elitares, privates Jungengymnasium gegan-
gen. Auf der Schule wussten alle, dass ich schwul bin. Ich habe mich geschminkt und hatte meinen
eigenen Stil. Jungs haben mich als Schwuchtel, Tucke oder Tunte bezeichnet und damit war mein Ou-
ting UberflUssig.

Meine ersten intensiveren sexuellen Erfahrungen habe ich auf dem Gymnasium gemacht, mit ir-
gendwelchen Jungs. Ich habe auch ziemlich oft die Klasse gewechselt und es waren von 30 Schiilern
immer zwei, drei dabei, die homoerotische Erfahrungen mit mir geteilt haben. Ich kann mich an Situa-
tionen erinnern, in denen ich unter dem Tisch im Unterricht , gefummelt” habe oder meine ersten Oral-
sexerfahrungen in der Umkleidekabine machte. Diese Erfahrungen passierten ,heimlich” und den Jungs
lag auch immer sehr viel daran, dass ich nichts sage. Nicht selten waren es die , Cooleren” der Klasse.

Offiziell habe ich mich bei meiner Familie mit 16 geoutet. Meine Eltern haben es ziemlich frih
bemerkt, wollten es aber nicht wahrhaben. Mein Vater hat Dinge gesagt wie: ,Bist du ein Kerl, dann
zieh dich auch so an, oder bist du schwul?” Meine Mutter hat auch ein-, zweimal gefragt, und das
fand ich immer sehr schockierend und verstérend. Ich wusste zwar damals, dass ich schwul bin, hatte
mich aber noch nicht entschieden, ob ich das mit meinen Eltern teilen will. Eines Tages kam ich mor-
gens nach dem Feiern nach Hause und meine Mutter nagelte mich fest und meinte: , Jetzt will ich es
wissen, bist du schwul?”

Das war der Moment, in dem ich all meinen Mut zusammennahm und sagte: , Ja, ich bin schwul
Meine Mutter fing bitterlich an zu weinen und forderte mich auf, zu meinem Vater zu gehen und es
ihm mitzuteilen. Mein Vater nahm mich in den Arm (das erste Mal seit Jahren) und sagte: , Glaubst
du, ich hatte es nicht gewusst? Ich liebe dich trotzdem.”

Zwei Tage spater durfte ich mir von meinem Vater anhéren ich ware krank, gegen die Natur und
abartig. Er verbot mir, jemals einen Typen mit nach Hause zu bringen und meine Homosexualitét offen
auszuleben. Und wie ich so bin, habe ich den erstbesten Typen mit nach Hause gebracht und mich
ziemlich laut entjungfern lassen...

Das war meine Outinggeschichte.

Seit zwei, drei Jahren sind meine Eltern offener. Es ist kein wirkliches Thema mehr, aber es war
nie leicht. Da ich schon immer sehr promiskuitiv gelebt habe und oft Mannerbesuch hatte, erwischte
mein Vater mich nicht selten, beispielsweise in der Badewanne, mit Mannern, was ihn zum Ausrasten
brachte. Meine Mutter stellte mich standig als Schlampe dar.

Bis zu meinem Coming-out habe ich sehr viel unterdriicken missen und ich denke, alles, was sich
in den Jahren angestaut hat, habe ich — ,BOOM!" — rausgelassen. Ich habe mich ziemlich stark ge-
schminkt, mich feminin verhalten und meine Homosexualitat sehr stark nach auBen getragen. Das
musste sich erst mal einpendeln, da ich es durch Unterdriickung und Repression nicht zeigen konnte.

Mittlerweile wohne ich in Berlin und definiere mich nicht mehr als schwul, sondern als nicht ge-
schlechtlich. Ich habe keine Lust, Mann oder Frau zu sein. Ich bin Geschlecht Toni oder einfach
Lqueer”. Seit vier, funf Jahren lebe ich polyamor. Ich habe durch politische Bildung und Sozialisation
erstmals Worter und Begriffe gefunden, um Lebensqualitaten zu benennen.

Nach Berlin zu ziehen, gehort zu den besten Entscheidungen, die ich im Leben getroffen habe.
Es kommt einer Wiedergeburt oder einem zweiten Outing nahe. Ich kann noch mehr das sein, was
ich wirklich will. Das mag mit der Distanz zu meiner Familie, meiner Vergangenheit und meinem alten
Leben zu tun haben oder einfach damit, dass ich mich entschieden habe, einen neuen Start zu wagen.
Berlin ist genau der richtige Ort fiir Menschen wie mich.

1"



Verqueere Welten — Alternative Lebenswege junger Menschen 0o 0 o090

Ich war ein
Wunschkind,
wobei ich mir

ziemlich sicher
bin, dass sich
meine Eltern
einen Menschen
wie mich nicht
gewtdinscht
haben.

Ich habe nach wie vor noch Kontakt zu vielen Menschen aus dem Ruhrgebiet, manche Bindungen
haben sich verandert, vertieft, geldst, doch die liebsten Menschen bleiben, auch wenn 550 Kilometer
uns trennen. Mit meiner Schwester, die mitunter die wichtigste Person in meinem Leben ist, telefoniere
ich zum Beispiel so gut wie taglich. Sie unterstitzt und liebt mich wie kaum ein anderer Mensch und
ich liebe sie so sehr. Wenn ich mich zurlickerinnere, fallt mir ein, dass ich viel Angst vor ihrer Reaktion
hatte, wenn sie erfahrt, dass ich nicht heterosexuell bin. Leider hatten sich meine Angste bewahrheitet,
sie hat bitterlich geweint und war sehr schockiert. Doch davon ist heute nicht mehr die Rede, ich bin
so stolz auf meine Schwester, die gleichzeitig meine beste Freundin und Mitkampferin ist.

Sicherlich habe ich Bediirfnisse und Wiinsche wie Sicherheit und Kontinuitat, will ein Studium ab-
schlieBen und unabhéngig sein, doch am wichtigsten ist mir, gliicklich und zufrieden zu sein. Das bin
ich leider nicht, wenn ich wie andere arbeiten gehe. Ich brauche das Neue wie andere Drogen brau-
chen. Meine personliche Entfaltung nimmt mich voll ein und ist endlos.

Hauptsachlich beschaftigen mich Projekte, die aus der politisch linken, queeren Szene entstehen.
Das sind hauptsachlich Foto- oder Filmprojekte, Demonstrationen, Aufklarungskampagnen, Solidari-
tatsaktionen, Partys oder Inszenierungen. Hin und wieder erschaffe ich auch ganz eigene Sachen.
Kunst ist mir sehr wichtig, daher schreibe, dichte, male, singe, tanze, inszeniere ich schon mein ganzes
Leben lang.

Gerade lauft ein neues Projekt an, welches mich wohl herausfordern wird wie kaum ein Projekt
zuvor, es wird das GroBte, was ich bisher gemacht habe. So viel kann ich verraten: Es wird eine Show,
die Ende dieses Jahres auf die Biihne gebracht werden soll, ich habe die Ehre, mit einer der tollsten
queeren Kiinstler_innen der Gegenwart zusammenarbeiten zu drfen, und es wird gigantisch!
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Giovanna, 26 Jahre

Meine erste Freundin und ich haben immer aus SpaB dariiber gesprochen, dass wir irgendwann nach
Australien ziehen und ich mich in einen Mann umoperieren lasse, um ein ,normales” Leben flhren
zu konnen. Damals war ich 14 Jahre alt. Unsere Beziehung hielt ein halbes Jahr an und wurde von
ihr beendet, weil sie dachte, sie sei doch nicht leshisch.

Meine Eltern trennten sich, als ich acht Jahre alt war. Die Trennung war nicht sehr schon fir mich,
da meine Mutter mir einredete, dass mein Vater an allem schuld sei.

Er wohnt seit vielen Jahren mit seiner neuen Frau und meinen Briidern in Italien. Unser Kontakt
ist mittlerweile sehr gut, ich fahre sie jedes Jahr fiir mehrere Wochen besuchen.

Meine Kindheit und Jugend verbrachte ich hauptsachlich im Minsterland. Die Grundschule habe
ich aufgrund von Umziigen drei Mal gewechselt und kam dann auf eine Hauptschule, auf der ich
meinen Abschluss machte.

Seit zweiein-
halb Jahren
lebe ich in
einer offenen
Beziehung, bin
sehr glticklich
und fiihle mich
kein bisschen
eingeengt.
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Ich fing eine Aushildung zur Malerin und Lackiererin in Dortmund an, blieb nach Ausbildungsende
dort wohnen und arbeitete in diesem Beruf. Ich selbst habe mir standig gewiinscht, heterosexuell zu
sein. Ich ging zwei Beziehungen mit Jungs ein. Meine Partner wussten nicht, dass ich vorher eine
Freundin hatte. Trotz der Beziehungen traf ich meine Exfreundin regelmaBig und es kam bei jedem
Treffen zu korperlicher Nahe. Sie versicherte mir, dass sie nicht auf Madchen stehe, knutschte aber
standig mit mir. Mittlerweile ist sie verheiratet und hat einen Sohn. Ich habe sie auch schon ewig
nicht mehr gesehen, weil ich ihr nicht in ihr Leben pfuschen wollte. Bevor wir zusammenkamen, hat
sie einen Satz zu mir gesagt, den ich stark in Erinnerung behalten habe und der mich sehr gepragt
hat: ,Es ist nicht wichtig, in welches Geschlecht man sich verliebt.”

Mit meiner Mutter habe ich schon friih (iber das Thema Homosexualitat gesprochen, da eine ent-
fernte Verwandte von uns offen leshisch lebt und alle aus meiner Familie Bescheid wissen.

Mein Bild von Homosexuellen war stark medial geprdgt. Ich glaube, dass ich in einer Talkshow
das erste Mal Lesben sah.

Ich verband sie mit Holzfallerhemden und kurzen Haaren, und Schwule waren fiir mich damals
alle Tunten.

Mein Vater hat es erst von mir erfahren, als ich 19 war, wobei er mich vorher schon 6fter gefragt
hat, ob ich auf Frauen stehe, und im selben Atemzug immer sagte: ,Wenn ja, reiB ich dir den Kopf
ab.” Letztendlich war meine Frage daraufhin: ,,Und wenn es so ist?”, und er meinte: ,Ist mir auch
egal, ich liebe dich trotzdem!”

Die Reaktion meiner Mutter war: ,Das wusste ich eh schon.” Sie hat sich fiir mich gefreut und
es war kein Thema mehr. Ich habe meine Freundinnen immer mit nach Hause gebracht, verheimlichen
musste ich nichts.

Mit 16 wurde ich von einem Jungen aus meinem Freundeskreis geoutet. Die Reaktionen waren
alle positiv, bis auf zwei. Mein Exfreund war total beleidigt und der Freund meiner besten Freundin
war eiferslichtig und mochte mich dann nicht mehr. Es ging so weit, dass er mich auf einer Party mit
Bier Uberschittet hat.

Die erste , Szeneparty”, die ich besuchte, war im KCM in Miinster. Dort bin ich mit einem schwulen
Freund und einer lesbischen Bekannten hingegangen. Alles war ganz schon aufregend. Ich war sehr
nervos und bin dann auch angesprochen worden. Zu dieser Person hatte ich telefonischen Kontakt,
aber sie war letztendlich nicht mein Typ und auch ein bisschen zu alt.

Als ich geoutet war, hatte ich ein halbes Jahr spater eine Freundin. Wir kamen aus demselben
Ort. Eigentlich stand sie nicht auf Frauen, hat sich dann aber doch gliicklicherweise in mich verliebt.
Nach acht Monaten trennte ich mich und schlitterte in neue Abenteuer.

Als Neunzehnjahrige hatte ich eine feste Beziehung mit einer Frau, die ein paar Jahre dlter war als
ich und auch schon einen Sohn hatte. Mit ihr lebte ich ein sehr heteronormatives Leben in Dortmund.

Wir trennten uns, weil ich mich zu eingeengt fiihlte. Kurze Zeit spater ging ich die nachste Bezie-
hung ein. Sie hielt drei Jahre und dann habe ich gemerkt, dass ich fiir eine monogame Beziehung
nicht bereit bin. Erneut habe ich mich getrennt, weil ich mich zu eingeengt fuhlte.

Mit 22 beschloss ich, mein Abi in Dortmund nachzuholen, und ging danach nach Munster zum
Studieren.

Wahrend meines Studiums beschloss ich, fiir ein Praxissemester nach Berlin zu gehen, und war
so angetan von der Stadt, dass ich direkt dort blieb. Momentan wohne ich in einer Frauen-Lesben-
Trans*-WG, in der ich nach mehreren Umzligen gelandet bin und mich wohlfihle.

Seit zweieinhalb Jahren lebe ich in einer offenen Beziehung, bin sehr gliicklich und fiihle mich
kein bisschen eingeengt. Dass wir eine Fernbeziehung zwischen Miinster und Berlin fiihren, fordert
uns manchmal schon heraus. Ich finde trotzdem, dass wir das gut hinbekommen, und hoffe, dass sie
nach ihrem Studium in meine Nahe zieht.

Den Sommer dieses Jahres verbrachte ich wie jedes Jahr in Italien bei meinem Vater und meinen
Geschwistern. Fiir mich war der Aufenthalt dort dieses Mal etwas Besonders, da ich mich vor meinen
Briidern outete. Geplant war es nicht, aber als beide homophobe AuBerungen von sich gaben, sagte
ich irgendwann, sie sollen damit aufhéren, da mich das verletzt. Ganz verdutzt fragten sie, ob ich les-
bisch ware, und ich sagte: ,Ja.” Wir flihrten langere Gesprache und letztendlich sagten sie, dass es
fiir sie keine Rolle spielt und ich mir nicht den Kopf dariiber zerbrechen soll, was andere denken. Jetzt
bleibt nur noch meine Oma, vielleicht erzahle ich es ihr im nachsten Jahr.
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Markus, 19 Jahre

Ich wurde 1992 in Hamburg geboren und wuchs im Ruhrgebiet auf. Schon im friihen Kindesalter dn-
derte sich nicht nur mein Wohnort, sondern ich bekam auch neue Eltern: Ich bin zu zwei Menschen
in Bochum gekommen, welche meine Eltern wurden und mich aufgezogen haben. Meine beiden leib-
lichen Geschwister wohnen weiterhin in Hamburg. Wir haben guten Kontakt und sie kommen drei-
bis viermal im Jahr mit meinen Eltern, um mich zu besuchen.

Es gab eine Phase in meinem Leben, in der ich nicht nachvollziehen konnte, warum meine leibli-
chen Eltern mich abgegeben haben. Mittlerweile verstehe ich mich besser mit ihnen, bin alter gewor-
den und weiB die Vor- und Nachteile besser einzuschatzen.

Ich habe grade mein Abitur an einer Waldorfschule abgeschlossen und werde nun ein Studium
der Wirtschaftswissenschaften beginnen. Mit 14 war ich fiir drei Monate in Namibia, was eine sehr
pragende Erfahrung in meinem Leben war. Vor meinem Coming-out war das Verhaltnis zu meinen
.NRW-Eltern” nicht so gut. Wir hatten viele Probleme und total unterschiedliche Meinungen. Seitdem
ich mich aber geoutet habe, hat sich das Verhaltnis deutlich gebessert. Das war mit 17, ist also noch
gar nicht so lange her.

Dass ich mich fir Jungen interessiere, bemerkte ich riickblickend schon friih. In Namibia war ich
in einen Jungen aus meiner Klasse verliebt. Zu der Zeit wusste ich aber so gut wie gar nichts Uber
Homosexualitat. Erst als ich mit meiner Familie auf einem Campingplatz in Holland im Urlaub war,
gab es da auch so einen Jungen. Dort ist mir erst so richtig bewusst geworden, dass ich schwul bin,
ich konnte es mir aber nicht direkt eingestehen, denn es war fir mich etwas vollkommen , Unnorma-
les”. Zudem musste ich meine Zukunftsvorstellungen deutlich verdndern. Erst hatte ich mir vorge-
nommen, zu ignorieren, dass ich Jungen interessanter finde als Madchen, und einfach so zu tun, als
ware es nicht so. Da ich mich in dem Urlaub jedoch tberwiegend unter Médchen befand, die sich
iiber die tollen Jungs unterhalten haben, machte ich einfach mit und merkte bald, dass ich mich so
viel wohler fiihlte.

Meine Eltern waren immer sehr tolerant und auBerten auch hier und da einmal Kommentare,
dass auch zwei Manner oder zwei Frauen einander heiraten kdnnen. Damit konnte ich aber vor mei-
nem ,Coming-out vor mir selbst” {iberhaupt nichts anfangen. Der Impuls, mich zu outen, kam von
den Erfahrungsberichten anderer, gleichaltriger schwuler Jugendlicher im Internet und von einem
Freund, dem ich als Erstem davon erzahlt habe und der versucht hat, mich zu (iberzeugen, dass es
bei einem Coming-out nur Vorteile gabe. Irgendwann konnte ich meine Gefiihle nicht mehr nur fiir
mich behalten und nach auBen hin etwas anderes vortauschen und fing an, mich selber zu akzeptieren.
Ich fand es gut und cool, anders zu sein, und dachte: , Das ist etwas, worauf du stolz sein kannst.”

So kam es, dass ich meinen engsten Freundeskreis einweihte und nur positive Reaktionen bekam,
worauf ich mein Coming-out mit 17 Jahren ausweitete und bei schiilerVZ auf meine Profilseite schrieb:
,Ich bin auf der Suche nach dem schénsten Traummann der Welt.” Nattirlich hat sich die Veranderung
auf meiner Profilseite in der Schule rasend schnell herumgesprochen.

Eines Tages kam ich nach Hause und meine Mutter fragte mich ganz interessiert, ob es stimmen
wirde, dass ich schwul sei. Im Nachhinein war es gut, dass sie von den Geriichten in der Schule
gehort hatte und mich von sich aus darauf angesprochen hat. Ich hétte namlich nicht gewusst, wie
ich ihr und meinem Vater das hatte erzéhlen sollen.

Von meinen Klassenkameraden wurde ich vereinzelt auf das Thema angesprochen, aber es hielt
sich sehr in Grenzen. Mein bester Freund wurde 6fter darauf angesprochen als ich.

Bevor ich mich outete, habe ich ganz viel im Internet iiber Homosexualitdt gelesen. Unter anderem
habe ich mich auch Uber Anlaufstellen fiir jlingere Schwule im Ruhrgebiet informiert und bin auf das
,Café freiRAUM" in Bochum gestoBen. Anfangs war ich ziemlich nervés, da ich nicht wusste, was
mich erwartet. Das hat sich aber ziemlich schnell gelegt, weil die Gruppe mich gut aufnahm. An Kon-
takte zu anderen komme ich, neben dem ,freiRAUM", iiber schwule Profile im Internet. Dass ich
keine Arme und keine Beine habe, schreibe ich nicht direkt auf mein Profil. Das habe ich friiher ge-
macht, stellte aber fest, dass sich dadurch weniger Kontakte ergeben. Spatestens bevor es zu einem
Treffen kommt, erzahle ich es. Oft ist es so, dass die Leute direkt sagen, sie konnten sich nur eine
Freundschaft vorstellen. Einer hat auch den Kontakt abgebrochen.

Ich selber sehe mich gar nicht als , behindert”, wenn ich mich charakterisieren sollte, da das Wort
im Prinzip bedeutet, dass man ,irgendetwas” hat, wodurch man gehindert ist, bestimmte Dinge zu
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Irgendwann
konnte ich
meine Geftihle
nicht mehr nur
far mich behal-
ten und nach
auBBen hin
etwas anderes
vortauschen
und fing an,
mich selber zu
akzeptieren.

tun. Und so sehe ich mich einfach nicht. Ich kann viele Dinge im Alltag alleine, ohne Hilfe machen.
Ich habe bis jetzt alles in meinem Leben geschafft, was ich schaffen wollte, sogar Autofahren ist kein
Problem!

Mittlerweile bin ich oft in Berlin, aber auch im Ruhrgebiet in der Szene unterwegs und fihle mich
dort sehr wohl, denn an diesen Orten bin ich unter Menschen, die dhnliche Erfahrungen gemacht
haben wie ich. In Berlin kann ich einfach so sein, wie ich bin, und muss mich nicht rechtfertigen oder
etwas vortduschen, um anderen zu gefallen.

Riickblickend betrachtet, kann ich fiir mich feststellen, dass mein Coming-out wunderbar verlaufen
ist, es gab keine groBeren Probleme dabei. Doch ich muss aktuell leider feststellen, dass die Probleme
erst jetzt auftauchen. Mein Freundeskreis, dem natirlich auch mein bester Freund angehart, zu dem
ich immer ein sehr gutes Verhaltnis hatte, ist gerade dabei, sich aufzulésen, was vor allem auch damit
zu tun hat, dass ich schwul bin. Seit einigen Wochen ist die Kommunikation zwischen uns fast voll-
kommen zum Erliegen gekommen und es bahnen sich einige Probleme an...

Als ich gelesen habe, dass Schule, Wirtschaft und Sport die drei Gesellschaftsbereiche sind, die
Homosexualitdt am wenigsten tolerieren, habe ich fiir einen kurzen Moment Zweifel bekommen, ob
mein Outing evtl. meiner Karriere schaden kénnte, dachte aber wenig spater, dass das Blédsinn ist
und dass es allerhdchste Zeit wére, dass Homosexualitat Uberall akzeptiert wird.

Weiterhin mochte ich in der Zukunft einen Partner finden, der mich so akzeptiert, wie ich bin,
und mit dem ich gliicklich und offen leben kann, ohne mich zu verstecken, weil ich schwul bin, und
das alles neben meiner Wirtschaftskarriere. ..
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Linksammlung

e anders und gleich — Nur Respekt Wirkt www.andersundgleich-nrw.de

o andersRoom www.schwul-in-siegen.de

 Antidiskriminierungsverband Deutschland www.antidiskriminierung.org

* anyway — Kélner Jugendzentrum www.anyway-koeln.de

o Bisexuelles Netzwerk e.V. www.bine.net

© Broken Rainbow — Bundesweite LSBTTI Anti-Gewalt-Initiativen www.broken-rainbow.de

* Bundesverband der Eltern, Freunde und Angehérigen von Homosexuellen e.V. www.befah.de

© Bundesweites Portal fiir junge Lesben www.gorizi.de

o (afé freiRaum www.freiraum-bochum.de

 Deutsche Gesellschaft fir Transidentitat und Intersexualitat e.V. www.dgti.org

* Essen-X-Point — Informationszentrum fiir gleichgeschlechtliche Lebensweisen und Gesundheit in
Essen www.essen-x-point.de

o Fir Vielfalt — gegen Gewalt www.vielfalt-statt-gewalt.de

o Herzenslust — Projekt der AIDS-Hilfe NRW e.V. www.herzenslust.de

* Initiative queer nations e.V. www.queer-nations.de

* Internationale Vereinigung Intergeschlechtlicher Menschen/Oll-Deutschland www.intersexualite.de

* Intersexuelle Menschen e.V. www.intersexuelle-menschen.net

 landesarbeitsgemeinschaft Lesben in NRW e.V. www.lesben-nrw.de

* Landesarbeitsgemeinschaft queerhandicap NRW www.queerhandicap.de

* Landeskoordination Anti-Gewalt-Arbeit fiir Lesben und Schwule in NRW
www.vielfalt-statt-gewalt.de

o Landle[s]ben NRW www.landlesben-nrw.de

 Landesstelle fir Gleichbehandlung — gegen Diskriminierung (Berlin) www.berlin.de/lb/ads

o Les Migras www.lesmigras.de

 Lesben- und Schwulenzentrum Dortmund www.kcr-dortmund.de

 Lesben- und Schwulenverband in Nordrhein-Westfalen e.V. www.nrw.Isvd.de

o Lesbische Lehrerinnen NRW e.V. www.lesbische-lehrerinnen-nrw.de

o KCM Schwulenzentrum Munster e. V. www.kcm-muenster.de

* Konnys Leshenseiten www.lesben.org

* Kultursensible Aufklarung iber Homosexualitat (LSVD) www.migrationsfamilien.de

* Maneo — schwules Anti-Gewalt-Projekt in Berlin www.maneo.de

* NRW gegen Diskriminierung www.nrwgegendiskriminierung.de

o Offentlichkeit gegen Gewalt e.V. www.oegg.de

« Okumenische Arbeitsgemeinschaft Lesben und Kirche www.lesben-und-kirche.de

« Okumenische Arbeitsgruppe Homosexuelle und Kirche e.V. www.huk.org

o Paritatischer Wohlfahrtsverband NRW www.paritaet-nrw.org

* Projekt Trans™ www.trans-nrw.de

* RAR —Richtig am Rand/LSBT mit Behinderung www.richtigamrand.de

* Regenbogenfamilien in NRW www.regenbogenfamilien-nrw.de

* Rosa Strippe e.V. www.rosastrippe.de

* RUBICON wwuw.rubicon-koeln.de

o Schibsel e.V. www.schibsel.net

 Sozialwerk fiir Lesben und Schwule e.V. www.sozialwerk-koeln.de

* Schule ohne Homophobie — Schule der Vielfalt www.schule-der-vielfalt.de

o Schwul Lesbische Aufklarungsarbeit NRW www.schlau-nrw.de

o Schwule Lehrer —in K6In und NRW www.schwule-lehrer.de

o Schwules Netzwerk NRW e.V. www.schwul-nrw.de

o Sozialverein flr Lesben und Schwule e.V. Mlheim www.svls.de

 Sunrise Dortmund www.sunrise-dortmund.de

o Transfamily Duisburg www.transfamily.de

o TirkGays & Lesbians im LSVD www.tuerkgay.com

° Tx KéIn www.txkoeln.de

o Zwischengeschlecht.org www.zwischengeschlecht.org
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